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　人口減少や高齢化が進展する社会状況の中、市の将来像「住みたいまち 誇れるまち 新しいせと」の実現に向
け、通勤・通学、買い物・通院などの日常生活での移動を確保し、持続可能な公共交通ネットワークを再構築する
ため、交通とまちづくりが連携した実施計画として「地域公共交通網形成計画（案）」を作成しました。
　市民の皆さんのご意見をお寄せください。

　「瀬戸市地域公共交通会議（平成19年5月設立）」（議
長・磯部友彦中部大学工学部都市建設工学科教授）に
おいて、住民代表、市民団体、学識経験者、交通事業者、
行政など、さまざまな主体の連携のもと、市の今後の公
共交通のあり方について検討を行っています。
　また、公共交通の維持・活性化に向けては、地域住民
の主体的な参加が不可欠です。コミュニティバスなどの
地域の生活交通については、各地域力向上推進組織な
どを中心に、地域ごとに話し合っています。

問都市計画課　☎８8・2666

陶生病院バスロータリーのハブ化推進
●市内基幹バスや瀬戸市コミュニティバスの 
　陶生病院バスロータリーへの乗り入れ
●円滑な乗り換えを可能とするダイヤの調整
●病院施設と連携した快適なバス待合環境の整備

広域基幹バスの運行維持・見直し
●本地ヶ原線におけるバス停間隔の適正化

市内基幹バスの運行維持・見直し
●利用実態や人口、生活利便施設の立地
　状況などに応じた運行経路の見直し
●市民公園前バス停の移設

3月1日（金）～３月27日（水）必着
都市計画課（市役所５階）、市政情報コーナー（市役所１階）、支所、市民サービスセンター、市民交流
センター（パルティせと３階）、瀬戸蔵、各自治会事務所 ※市ホームページからもご覧いただけます。

募 集 期 間
閲 覧 場 所

都市計画課窓口・郵送・ＦＡＸ・Ｅメールで、件名を「瀬戸市地域公共交通網形成計画（案）について」とし、
①市内在住・在勤・在学・市外在住の別②氏名③ご意見を記入し、ご提出ください。（様式は自由）
ＦＡＸ 88・2695 Ｅメール tokei@city.seto.lg.jp
〒489-8701（住所不要）都市計画課
※いただいたご意見の概要などは、個人情報を除いて市ホームページで公表する予定です。

提 出 方 法

送 付 先

ご意見をお寄せください

瀬戸市地域公共交通網形成計画  （案）へのご意見を募集します

計画の事業（抜粋）

計画の策定にあたって

計画の基本方針及び目標

都市構造を支える
公共交通の確保

コミュニティバスの運行維持・見直し
●しなのバスセンターにおける乗継環境の改善
●運行曜日や運行便数、バス停間隔の適正化
●市立図書館、ＪＡあいち尾東瀬戸支店へのバス停設置

新たなモビリティ・移動支援システムの導入
●菱野団地住民バスをモデルとした地域との協働事業
　の研究、導入
●次世代産業、研究機関との連携などによる自動運転や
　IoT、AIなどの最先端技術の研究、活用

市民向けエコモビの日の実施
●「エコモビの日」のＰＲ
●「瀬戸市公共交通の日」（仮称）の設定

料金体系の見直し
●コミュニティバス回数券の作成

わかりやすい公共交通情報の提供
●地域や年齢などターゲットに応じた路線図、
　時刻表の作成

生活を支える公共交通の確保 持続可能な公共交通の確保

基本方針

  2
生活を支える
公共交通の確保

拠点周辺や郊外部など、地域の
状況に応じた生活交通の確保

考え方

基本方針

  1
都市構造を支える
公共交通の確保

多極ネットワーク型コンパクト構
造※を支える公共交通ネットワーク
の再構築

考え方

基本方針

  3
持続可能な
公共交通の確保

市民、交通事業者、行政の連携と
役割分担による持続可能な公共
交通の確保

●市民・交通事業者・行政の協働
　による利用促進
●公共交通利用意識の醸成
●利用しやすい交通環境の構築
●運行内容見直し基準の作成

考え方

目　標

基本方針 1

基本方針 2 基本方針 3

目　標
●生活交通の確保・維持

目　標
●快適で円滑な乗継が可能となる
　乗り換え拠点の形成
●拠点間の交通ネットワークの
　確保・維持
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凡　例

瀬戸市地域公共交通会議

※多極ネットワーク型コンパクト構造とは、瀬戸市都市計画マスタープランで示した本市が目指す将来都市構造。
　生活サービス機能の集約化を図る（拠点の形成）とともに、それらを有機的に結ぶ交通ネットワークが構築されたまちのことです。

せと住みたいまち 新しい　　づくり
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問 瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会 ☎85・2730

くわしくは広報3月15日号でご紹介します。

ロボットって何？ロボットの未来は？ロボ太郎先生が会場を案内するよ！ロボ太郎先生による
ガイドツアー ①10:00～ ②11:00～ ③13:30～

④14:30～ ⑤15:30～ ⑥16:30～ （各回30分）
  瀬戸蔵4階
〈事前申込不要〉

集合
場所

午前10時～午後5時
3月24日

(愛知工業大学 西山禎泰 客員講師)

　ドローンやVR（仮想現実）、AR（拡張現実）な
ど、いま話題のＩＣＴやデジタル技術を紹介しま
す。見て触れて、体験して、デジタルリサーチ
パークセンターで夢の未来を創造しよう！

3月16日3月16日 土土

問 情報政策課 ☎88・2536　デジタルリサーチパークセンター ☎87・3100

参加費
無料

午前10時〜午後4時

場所 デジタルリサーチパークセンター

瀬戸市制施行90周年記念瀬戸市制施行90周年記念

※くわしくは広報2月15日号
　4ページをご覧ください。

ドローン縁日
ドローン操縦体験　
ドローン縁日
ドローン操縦体験　

　ドローンを使った屋台のミニ
ゲームに挑戦！中学2年生のド
ローンレースチャンピオン 小澤
諒祐選手も来場。小澤選手と一
緒にドローンを飛ばしてみよう！

インタラクティブコンテンツ

「不思議なスケッチブック」
「爆発から逃げろ！ボンバー」
「お魚すくいVR」ほか

インタラクティブコンテンツ

「不思議なスケッチブック」
「爆発から逃げろ！ボンバー」
「お魚すくいVR」ほか

ほかほか

ほかほか

　最新のデジタル機器と映像
技術を用いたインタラクティ
ブコンテンツを体験しよう。

（侍 SAMURAI DRONE）

（愛知工業大学 水野慎士研究室）　

体感ゲーム

「ジダンダ」
体感ゲーム

「ジダンダ」

　2人で遊べる紙相撲
のようなゲーム。指でト
ントンするのではなく
足でドンドンします。

（愛知工業大学
松河剛司研究室）

AR災害疑似体験アプリ

「Disaster Scope」
AR災害疑似体験アプリ

「Disaster Scope」

　スマートフォンが装
着された紙製ゴーグル
をのぞくと、CGの水面
や煙が実際の風景に
重なって見えます。

（愛知工科大学 板宮朋基研究室）

ナリキラKnight(ナイト)ナリキラKnight(ナイト)

　VRゴーグル
を装着し、剣と
盾を使って目の
前に現れる巨
大モンスターと
戦おう！

（㈱ベイビー）　

リアルプログラミングゲームリアルプログラミングゲーム

　何者かによって
パソコンのパスワー
ドが盗まれた。与え
られたミッションを
クリアし、パスワー
ドを解き明かせ！

（㈱エスワイシステム 向学部）
へんしんアニマル　へんしんアニマル　
　自分の顔が動
物に変身しちゃ
う!?ゾウやウサ
ギ、キリンなど「デ
ジタルお面」でい
ろいろな動物に
変身しよう！

（㈱ジャミン）

人工知能とVRを用いた

医用画像処理
人工知能とVRを用いた

医用画像処理
　人工知能な
どで作られた
解剖構造の観
察が V Rで体
験できます。

（名古屋大学 森健策研究室）

立体ディスプレイ

「Looking Glass」　
立体ディスプレイ

「Looking Glass」　
　まるでガラスの
中にミニチュアの
物があるような。
手をかざすと何か
が起こるかも!?

（三重大学 坂本良太研究室）　

　人間の精神状態(感
情)解析を行う最新のシ
ステムや、ロボホンを
使った次世代の教育シ
ステムに触れてみよう！

（㈱サンシード）　

VR手筒花火VR手筒花火
　降りかかる
火の粉が熱く
感じるほどの
大迫力！豊橋
伝統の手筒花
火をVRで体験
してみよう！

（トライアルビレッジ）　

参加者募集中
締切 3月5日（火）

災害対策前線指揮車両

「Wi-Fiカー」
災害対策前線指揮車両

「Wi-Fiカー」
　災害時に通信が
孤立した地域など
に、Wi-Fiスポット
を提供するため開
発されたWi - F i
カーを展示します。

（西日本電信電話㈱）　

「DEFENDER-X/Mental Checker」
「インタラクティブ・スタディ」
「DEFENDER-X/Mental Checker」
「インタラクティブ・スタディ」

に 触 れ て み よ う ！

0 4 0 52 0 1 9年 3月1日号



学びキャンパスせと
学びキャンパスせと ☎78・1417（休業日：日曜、祝日）問

平成3１年度前期全１27講座の
受講生募集 講座会場

のご案内5月～9月開講予定分
●パ：パルティせと　 ●デ：デジタルリサーチパークセンター　 ●蔵：瀬戸蔵　 
●祖：祖母懐公民館　 ●效：效範公民館　  ●品：品野台地域交流センター
●西：西陵地域交流センター　 ●道：道泉地域交流センター　●新：新郷地域交流センター　 

区分 番号 回数講　座　名 曜日 場所
写真も料理と同じでスパイスが必要です

スマホ写真の上手な撮り方 １０の原則

フローラルけいこのハッピーマジック教室（朝）

フローラルけいこのハッピーマジック教室（昼）

トランプ手品入門～あなたもマジシャン

ちから教授のどこでもできる便利マジック

川柳入門（あなたの感性を磨きませんか）

司馬遼太郎著「明治という国家」を読む

尾張のお殿様を支えた四人の女たち

のたりのたりと（読書会）

算命学で学ぶ 自分の性格と人生について

転倒予防と快楽山歩き野山安全歩行法

ザックリでＯＫ！細かくしない収納

笑顔あふれる楽しい己書（おのれしょ）

心のストレッチ♪元気の時間

指でできる血流改善！老化防止！整膚健康法

簡単な足つぼとストレッチで体スッキリ

ふみふみ

若返り専科 脳トレ・筋トレで認知症予防

楽しく学ぶ健康ボイストレーニング(初級）

「踊りの輪を 人の和に」民踊は楽しい！
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区分 番号 回数講　座　名 曜日 場所
スイッチオンから再び学ぶ初級パソコン♪

ワード・エクセル・パワーポイント（入門）

教育者様も歓迎！大人が学ぶ「プログラミング」

Ｑ＆Ａで上達（スマホ／タブレット）

花のある暮らし、いけ花教室

暮らしを彩るフラワーレッスン

ハーブで元気に！楽しく♪

おしゃれ手あみ講座（初級）

おしゃれ手あみ講座

和布の服

かんたん手作り講座

つまみ細工でアクセサリーを作りましょう♪

刻印と手縫いで作るレザークラフト講座

はじめての電子工作

簡単！楽しいバルーンアート（昼）

簡単！楽しいバルーンアート（夜）

一眼レフカメラ講座（屋外撮影・写真講評）（昼）

一眼レフカメラ講座（屋外撮影・写真講評）（夜）

瀬戸をアートに撮るカメラ塾

４回で入門完結！正しく分かるカメラ塾

上手くなろう！名作写真から学ぶカメラ塾
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剣舞・詩舞を初級から始めませんか！

フラダンス講座～モーニングフラ～

フラダンス講座～あなたもフラガール～

はじめてのフラダンス

ゆるインド舞踊～心清らかに♪～

やさしい健康フィットネス

いきいき健康体操

健康になるスローストレッチエアロ

３Ｋ脂肪燃焼エクササイズ

心と身体にやさしい　気功太極拳“鶴の舞”

太極拳を楽しむ

太極拳を楽しむ午前（ゆとりの心でゆっくりと）

太極拳を楽しむ午後（ゆとりの心でゆっくりと）

気功を学んで軽やかな毎日を！

「ぴん」として「しゃん」と歩こう！

中高年向けちょっとやさしい運動あそび

背骨コンディショニングで腰の痛みを改善

笑いヨガ（子どもにかえろう）

のびやかヨガ

高齢者向けゆったりヨガ

リフレッシュヨガ（昼）

リフレッシュヨガ（夜）

ダイエット骨盤メソッド（デトックス）

簡単♪大人の開脚ストレッチＹｏｇａ

サウンド♪ビューティーＹｏｇａティス

Ｉｎｎｅｒ Ｙｏｇａ／インナーヨガ

中高年からのリラックスヨガ

身体（からだ）スッキリヨガ

身体（からだ）スッキリヨガ（ゆったりと）

ヨガ～笑いヨガやアドラー心理学と共に～

しなやかな心と身体づくりストレッチ・ヨガ

シニアの優しいＹｏＧａ

心と体にやさしいヨガ

背中スッキリ！骨盤周りスッキリ！ヨガトレ

はじめてさんの優しい椅子ヨガ

ポーセリン・アート

絵手紙－月曜日

絵手紙－火曜日

色鉛筆で絵手紙

絵筆で字手紙

おとうさんの字手紙

水曜デッサン教室

エンピツ１本から始めるデッサン
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６色から始める水彩教室

日本画基礎講座

やさしい初級パステル画講座

パステル・花デザイン

楽しく始めるボールペン画

楽しく上達 美しいペン、筆ペン、ボールペン教室

楽しく上達 美しい毛筆、漢字、かな教室

「楽 ！々書道！」気軽に楽しく始める書道A

「楽 ！々書道！」気軽に楽しく始める書道B

「楽 ！々書道！」気軽に楽しく始める書道（夜）

韓国語と文化を学ぶ（初めて学ぶ方）

はじめてみよう 中国語入門

Ｇｏ！Ｅｎｇｌｉｓｈ

Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｗｏｒｌｄ

詩吟・歌謡吟詠・和歌吟詠で健康増進！

大正琴 琴城流

新しい趣味にウクレレはどうですか？

１講座１曲！ソロウクレレ♪

“超”初心者のためのピアノレッスン講座

「トルコ行進曲」に取り組むプチピアノ講座

誰でも楽しめる「コーラス」（１）

誰でも楽しめる「コーラス」（２）

～合唱のよろこび～ 扉を開く講座

たのしく歌おう＜前半＞

たのしく歌おう＜後半＞

さあ、みんなで歌おう！

レッツ・シング・ザ・ビートルズ！

カラオケの基本を学び楽しく歌いましょう！

カラオケ歌い方講座「女性専科／Ａ組」

カラオケ歌い方講座「女性専科／Ｂ組」

男性のための料理教室

山男だぼ流 薬膳酒健康食エコクッキング

はじめてのベビーサイン講座

わらべうたベビーマッサージ＆手遊び＆足育

０歳児のための心と脳を育む親子講座

あそびで成長♪１歳児親子講座

あそびで成長♪２歳児親子講座

ママと一緒にリズム遊び♪リトミック（８回）

ママと一緒にリズム遊び♪リトミック（４回）

絵本と英語の歌を楽しむ子育て・親育ち♪

まぜてねかせて焼くだけ 親子簡単パン作り！

親子で覚えよう「囲碁」
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区分 番号 回数講　座　名 曜日 場所区分 番号 回数講　座　名 曜日 場所

　パルティせと、市政情報コーナー（市役所１階）、支所、
公民館、地域交流センター、市民サービスセンター、図書館、
体育館 など

パンフレット配布場所

※市内在住・在勤・在学を問いません。
対象

　往復はがき（１枚に1講座１人）に①講座番号②講座名
③郵便番号④住所⑤氏名⑥ふりがな⑦年齢⑧性別
⑨電話番号を記入し、お申し込みください。
※親子向け講座は、お子さんの氏名（ふりがな）・生年月
日・性別も記入してください。

◆送付先　〒４８９-００４４ 栄町４５ パルティせと３階
　　　　　学びキャンパスせと事務局

申込方法

※申込多数の場合は抽選。
※一定の受講者数に満たない講座は開講しません。
※受講が確定した後(４月１日以降）のキャンセルは、
キャンセル料が発生します。
※複数の講座にお申し込みの際は、希望講座の日程が
重なっていないかご確認ください。

申込期間

※デジタルリサーチパークセンターでの講座(パソコンを使用
する講座)は、パソコン使用料（１回120円）が別途必要です。

※親子向け講座は、お子さん２人目から１人１回につき
300円が必要です。（教材費別途）

受講料

１８歳以上の方

3月1日（金）～28日（木）必着

２，８０８円～９，０90円／１講座・教材費別途

学びキャンパスせと

講座紹介展

3月2日（土） 午前10時～午後2時日時
瀬戸蔵4階 多目的ホール、会議室２・３場所

同時開催

　講師とお話してみると、人柄やくわしい講座の内容を
知ることができます。受講生の作品展示、親子向け講座
の体験コーナー、機材相談コーナーもあります。
　当日は講座のお申し込みもできます。
※参加講師はホームページでお知らせします。

講座成果発表会
時間 午前１０時３０分～午後１時
場所 瀬戸蔵２階 つばきホール

ぜひ
ご覧ください

　講座内容・日程・受講料・持ち物・申込方法など、くわしくは
「講座案内パンフレット」かホームページをご覧ください。

どんなカメラ・ウクレレを買ったらいいの？どんな先生かな？

D
〈軽運動〉
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　徒歩帰宅支援ステーション・ステッカーのある事業所では、災害時に徒歩帰宅者
が帰宅支援サービスを受けることができます。

災害時に徒歩で帰宅する場合は、徒歩帰宅支援ステーションを有効に活用しましょう。
※営業状況によっては、支援を受けられない場合があります。

徒歩帰宅支援ステーション・
ステッカー

受けられる支援の例
・トイレの使用　・飲料水(水道水)の提供　・災害情報の提供　など

徒歩帰宅支援ステーションの例
・コンビニエンスストア　・ガソリンスタンド　・郵便局　・新聞販売店　など

防災だより
〜「その時のために」〜 瀬戸の防犯・防災情報をお届けします

～徒歩帰宅支援ステーション～ 問危機管理課 ☎ 88・2600

平成31年度
まちの課題解決活動応援プログラムの申請団体を募集
　市民の皆さんが行う、まちの課題解決を目指す自由で自発的な活動を応援します。市内を中心に活動する市民
活動が対象です。たくさんの団体の申請をお待ちしています。

問市民活動センター ☎97・1161問まちづくり協働課 ☎97・1336

❶❷のいずれにも該当する団体
❶５人以上の団体やＮＰＯ法人（１人以上が市内在住
であること）
❷活動範囲に瀬戸市が含まれている団体
※既存の団体で２団体以上の団体や企業などと協働し
て実行する実行委員会も対象。

対象となる団体

　市民の企画運営により主に市内で実施され、広く市
民の参加を呼びかける活動が対象です。
　活動は交付決定日から2020年2月29日（土）までの
期間に実施してください。
交付額　上限20万円
交付率　1年目10/10、2年目4/5
交付年限　2か年

対象となる活動と支援金の額

●過去に3年間継続して補助を受けた活動（せと市民活
動応援補助金を含む）は対象外です。ただし、新規に事
業を加えた場合は、その新規の部分が対象となります。
●特定の個人や団体のみが利益を受けるもの
●従来から実施している活動
●住民の交流事業など親睦会を目的としたイベント
●日頃の活動の発表会　　など

対象とならない活動

市政情報コーナー（市役所１階）、支所、市民活動セン
ター（パルティせと３階）、まちづくり協働課（パルティ
せと４階）
※市ホームページ「まちの情報」→「地域の活動」→「市
民活動の促進」からもダウンロードできます。

申請書配布場所

　申請書に必要事項を記入し、関係書類を添付して、
市民活動センターまたはまちづくり協働課窓口でお申
し込みください。　※郵送不可

申込方法

3月1日（金）～20日（水） 午前8時30分～午後5時
※日曜を除く。土曜の相談・受付は、市民活動センター
のみ。

申込期間

　申請書類と申請団体によるプレゼンテーションの内
容を審査し、決定します。

日時　4月13日（土） 午前10時～午後４時（予定）
場所　パルティせと４階 マルチメディアルーム
※審査結果は当日発表します。

交付決定の方法

課題解決のアイデア募集！

公開プレゼンテーション審査日

●問品野支所 ☎41・1111品野支所が移転します
　品野支所が下品野地域交流センターの開館に伴い、同センター内に移転します。
移転日　4月1日（月）
移転場所　下品野地域交流センター内（品野町6－116）

開所時間　平日午前8時30分～午後5時15分
閉所日　土・日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

問ものづくり商業振興課 ☎88・2807

Japan Heritage Seto city

　越前町は、宮崎・織田を中心に、古くは平安末期から越前焼の産地として栄え、現
在200基以上の古窯が発見されています。これらの大規模な古窯で、甕、壺、すり鉢、
舟徳利、おはぐろ壺など、日用雑器が焼かれていました。これらの名もしれない陶工
の手による一品一品は、てらいのない造り、温かみのある土と灰釉の味わいを秘めた
民芸的な美しさを持ち、その伝統は今日までに引き継がれ多くの人々に愛好されてい
ます。

検索日本遺産 瀬戸市

日本遺産「旅する、千年、六古窯」公式ホームページ http://www.sixancientkilns.jp/

かめ

このコーナーに掲載するイベントは、瀬戸市まるっとミュージアム・
観光協会企画事業委員会が審査・認定しています。

3月23日 土 ・24日 日 午前10時～午後4時　※雨天決行

瀬戸椿の会　☎090・4088・5836(森井)問

場所　瀬戸赤津・凧山つばきの森(雲興寺前)
内容　●「こまいぬ座」による和太鼓演奏

　（23日（土）午前10時30分～ 雨天時は中止の場合あり）
●おでん、ぜんざい、ごもめし（有料）
●椿苗販売と椿の育て方講習会　●椿グッズ、小物陶芸品など販売
●スタンプラリー（クイズ）、市民活動団体とコラボイベント　ほか

その他　23日(土)はシャトルバスを運行します。（有料）
名鉄瀬戸線 尾張瀬戸駅⇔雲興寺
午前10時から午後3時まで、毎時ちょうどに尾張瀬戸駅を出発します。

※椿の花は4月中旬まで見頃です。

　「第４回せとまちサポーター養成講座」がパルティせとで開かれ、
市内外から61人の方が参加されました。
　講師に村多正俊氏（（株）ポニーキャニオン エリアアライアンス
部長）を迎え、「エンターテイメントでまちを元気に！」をテーマに、
プロモーションの手法や、届けたい人に伝わるSNSの発信方法に
ついてお話しいただきました。参加者からは「SNS発信のコツがつ
かめた」「他の市町ではない、刺激的な講座だった」との声がありま
した。
　これからも総勢121人となったせとまちサポーターが、インスタ
グラムを活用し、瀬戸の魅力を発信していきます。

1/19土
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子育て
せとっ子ファミリー交流館
教室・講座

せとっ子ファミリー交流館　
87・3636（休館日：月曜）

開館時間　午前9時30分～午後4時30分

お絵かきあそび

日時　3月13日（水）
　　　午前9時45分～正午

（受付時間：午前9時45分～10時15分）
場所　せとっ子ファミリー交流館
内容　自由に絵を描き「絵に表れる
心」について個々にお話があります。
対象　市内在住の乳幼児と保護者
参加費　100円
※事前申込不要。汚れてもいい服

装でお越しください。

すきすき♡ふれあい遊びと
子育てQ＆A

日時　3月14日（木）
　　　午前10時15分～ 11時30分
場所　せとっ子ファミリー交流館
内容　手遊びをしたり、お子さんと
ふれあって遊びます。
対象　市内在住のはいはい時期の
子と保護者
参加費　無料
持ち物　大判のハンカチ
定員　20人（先着順）
申込方法　3月1日（金）午前9時
30分から、窓口・電話でお申し込み
ください。

せとクルランド
（交通児童遊園）教室

交通児童遊園　(市民公園内)
48･2350（休園日：火曜）

開園時間　午前9時～午後4時30分

俳句教室
　散歩をしながら季節の言葉を探し
て、五・七・五の言葉遊びを楽しもう！
日時　3月2日（土）
　　　午前10時～ 11時30分
対象　小学生～高校生
持ち物　筆記用具・ノート
※当日受付

折り紙教室
　日本の伝統遊び、折り紙を楽しも
う！今月の作品は「ハト」。
日時　3月9日（土）
　　　午前10時30分～ 11時30分
対象　幼児と保護者・小学生
※当日受付

造形教室
　描いたり作ったりして遊ぼう！今月
はアルミホイルを使って「きんぴか
どうぶつえん」を作ります。
日時　3月16日（土）
　　　午前10時～ 11時30分
対象　小学生～高校生
定員　10人（先着順）
申込方法　3月9日（土）午前9時か
ら、窓口・電話でお申し込みください。

子育て談笑
　聖カピタニオ高等学校のシスタ
ー大窪順子先生を囲んで子育ての
話をしませんか？楽しい事、困ってい
る事、迷っている事など、なんでも
聞いてみよう！今月のテーマは、「子
育てを楽しむために？」です。
日時　3月11日（月）
　　　午前10時45分～ 11時15分
対象　乳幼児親子
参加費　無料
※当日受付

交通安全講習会（OKカード講習会）
めざせ上級者！自転車の達人！
　交通児童遊園では、自転車に乗る
時は、必ず交通ルールの約束を話し
ています。その内容を理解し、自転
車の交通ルールをしっかり守れてい
るお子さんに、上級者向けの講習会
を行います。合格した人には交通児
童遊園専用自転車運転免許証（OK
カード）を発行します。
※OKカードを持参の方は、交通ル

ールの約束を聞かずに自転車に
乗れます。

日時　3月10日（日）
　　　午後3時45分～
　　　※毎月第2日曜に開催　
対象　補助輪なしの自転車に乗れ
る小学生
申込方法　窓口・電話でお申し込
みください。
申込期間　3月1日（金）午前9時～
10日（日）午後3時
※OKカード講習会の開催中は、自

転車コースはお休みです。
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文化センターは、保守点検のため3月11日（月）・12日（火）を臨時休館します。
瀬戸蔵は、保守点検のため3月25日（月）を全館休館（駐車場は利用可）します。

文化センター ☎84・1811
瀬戸蔵 ☎97・1555 

今月の休館日／3月25日(月)

　「春休みロボットワークショップ」に関連して、ロボット操縦体験コーナーを設けます。
日時／　　　　　　　　　　　①午前10時～　②午後1時30分～
※この２日間は、瀬戸蔵ミュージアムを無料開放します。
定員／各回120人（整理券を配布※1人1枚まで）　対象／中学生以下

ロボット縁日（操縦体験コーナー）ロボット縁日（操縦体験コーナー） 瀬戸蔵ミュージアム ☎97・1190問

瀬戸蔵ミュージアム瀬戸蔵ミュージアム

3月24日 日呈茶コーナー 　　　　　 正午～午後3時
一服／400円 生菓子付（要入館料）

　瀬戸各地区それぞれの案内人が、歴史文化観光ルートを発表し、話し合います。
日時／　　　　　　 午後１時～3時30分
場所／文化センター文化交流館 31会議室
対象／どなたでも参加可　参加費／無料　※事前申込不要

みんなでつくろう！
～瀬戸市の歴史文化、自然を活用した観光ルート～
みんなでつくろう！
～瀬戸市の歴史文化、自然を活用した観光ルート～

文化課 ☎84・1093問

3月17日　日

3月23日　・24日土 日

みんな
　来てね♪

文化課 ☎84・1811問第 回

所在地　十軒町・名古屋市守山区大字上志段味字東谷尾張戸神社・當國山（東谷山）
お 　  わ り 　 べ の 　 じ ん 　 じ ゃ と う  ご く  さ ん

　瀬戸市と名古屋市の境界にある東谷山には、４世紀前半に築造された円墳の尾張戸神社古墳(国指定史跡)が
所在します。江戸時代の状況を描いた「尾張名所図会」には、古墳の記述はありませんが、山頂にある一段高い古
墳の土段の上に尾張戸神社の「本社」(本殿)が描かれています。平安時代の「延喜式神名帳」にも記載される尾張
戸神社は、尾張国造を輩出した古代豪族尾張氏の祖先神が祭神となっており、古墳時代からの聖地であったこと
がうかがわれます。明治17
(1884)年には本殿が神明
式の建物となり、そのころか
ら本殿周辺にさまざまな時
代の特色ある敷瓦が敷か
れはじめたと考えられます。
通常、本殿周辺は立入禁止
ですが、３月９日(土)の「せと
歴！」では特別に拝観します
（募集は終了しています）。

「尾張名所図会」後編の尾張戸神社・東谷山 現在の尾張戸神社本殿
(古墳の上に造営)

ど　だん

お　わり

しん めい

しき がわら

くにのみやつこ

えん　ぎ　しき  しん  めい ちょう

お　わり　べ

ず　 え
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福 祉

教室・講座 やすらぎ会館送迎バス登録者募集
社会福祉協議会　☎８４・２０１１　FAX 85・2275　Eメール info@seto-shakyo.or.jp

　やすらぎ会館利用者への送迎バスを運行しています。平成31年度の利用登録者を募集します。
対象　市内在住の60歳以上の方、または障害者手帳をお持ちの方で自力でバスに乗れる方か付添いが同乗できる方
定員　各コース30人
申込方法　往復はがきに①氏名②住所③電話番号④生年月日⑤乗車場所⑥障害者手帳の有無を記入し、お申し込み
ください。
送付先　〒489-0919 川端町1-31 社会福祉協議会「送迎バス」係
締切　3月15日（金）消印有効

停車場所 月曜日コース 火曜日コース 木曜日コース
やすらぎ会館発 9:00 15:00 9:00 15:00 9:00 15:00
新水無瀬橋 9:05 15:05 9:05 15:05 9:05 15:05
赤重バス停 9:07 15:07 9:07 15:07 9:07 15:07
瀬戸口駅前 9:09 15:09 9:09 15:09 9:09 15:09
新八幡橋 9:14 15:14 9:14 15:14 9:14 15:14
宝ヶ丘バス停 9:16 15:16 9:16 15:16 9:16 15:16
八幡公民館 9:19 15:19 9:19 15:19 9:19 15:19
原山台東バス停 9:22 15:22 9:22 15:22 9:22 15:22
萩山公民館 9:25 15:25 9:25 15:25 9:25 15:25
祖母懐橋バス停 ↓ ↓ ↓ ↓ 9:30 15:30
品野坂上バス停 ↓ ↓ ↓ ↓ 9:38 15:38
品野支所バス停 ↓ ↓ ↓ ↓ 9:41 15:41
消防東分署前 ↓ ↓ ↓ ↓ 9:47 15:47
陶祖公園バス停 ↓ ↓ ↓ ↓ 9:50 15:50
瀬戸蔵前 9:31 15:31 9:31 15:31 9:53 15:53
尾張瀬戸駅南 9:33 15:33 9:33 15:33 9:55 15:55
瀬戸市役所南バス停 9:37 15:37 9:37 15:37 9:59 15:59
松山町バス停 ↓ ↓ 9:44 15:44 ↓ ↓
水野郵便局前 ↓ ↓ 9:50 15:50 ↓ ↓
西陵地域交流センター西 ↓ ↓ 9:56 15:56 ↓ ↓
やすらぎ会館着 9:42 15:42 10:07 16:07 10:04 16:04

瀬戸市遺児修学手当の手続きを こども未来課　☎88・2631

　この手当は、義務教育就学中のお子さんを養育しているひとり親家庭などの方に支給するものです。まだ受けてい
ない方で、支給対象に該当する場合は手続きをしてください。なお、この手当を受給中で、新たに小学校に入学するお
子さんがいる場合は、手当額改定の手続きが改めて必要です。

支 給 対 象 支給要件（離婚、死亡、未婚、遺棄、拘禁、生死不明）に該当し、市内に1年以上住んでいる義務教育就
学中のお子さんを養育しているひとり親家庭などの方※所得制限はありません。

手 続 き に
必要なもの

①印かん（朱肉を使うもの）
②請求者の戸籍謄本（全部事項証明書）
※発行から1か月以内のもの。対象児童が請求者の戸籍に入っていない場合、児童の戸籍も必要。離

婚日や死亡日など支給要件の記載がない場合はその記載のある戸籍も必要。
③請求者の振込口座のわかるもの（通帳など）
④本人および児童の保険証
⑤賃貸借契約書（居住家屋が借家の場合）または所有者および所有年月日のわかるもの（居住家屋が

持家の場合） 
⑥その他（事由によって必要な書類が異なる場合があります。くわしくはお問い合わせください。）

支 給 額 お子さん1人につき月額2,000円　
支 払 日 3月・9月の原則28日

※手続きをした翌月分から支給します。4月からお子さんが小学校に入学する場合には、3月中に認定請求をしていた
だくと、4月分から受給できます。

※手当額改定の手続きの場合は、①印かん（朱肉を使うもの）と②新たに支給対象となる児童の戸籍抄本（発行から1か
月以内のもの）が必要です。

対象　以下のすべての要件を満た
す方
●市内在住・在勤の高校生以上の方
●全24回の講座を受講可能な方
●手話奉仕員養成講座入門過程修

了後3年以上手話活動をされてい
る方

※手話の習熟度を測るために、面接
を行う場合があります。

講師　瀬戸市聴覚障害者協会　
受講料　4,885円（テキスト代実費）
※「手話奉仕員養成講座 手話を学

ぼう 手話で話そう」3,240円、「あ
いちの手話」1,645円

受講初日に購入していただきます。
既にお持ちの場合は購入する必要
はありません。
定員　25人
申込方法　3月4日（月）午前8時

30分から、社会福祉課窓口（市役所
2階）・電話でお申し込みください。
締切　3月22日（金）
※お子さん同伴での受講はできま

せん。

認知症サポーター養成講座

水野地域包括支援センター
86・8771

　認知症サポーターとは、認知症に
ついての正しい知識を持ち、温かい
気持ちで認知症の方やそのご家族
を見守る応援者です。認知症につい
ての理解を深め、その症状や対応を
学びましょう。

日時　3月19日（火）
　　　午後1時30分～ 3時
　　　（受付：午後1時～）
場所　十軒家住宅集会所 
対象　水野・西陵連区に在住で初
めて受講される方
※年齢は問いません。
定員　20人（先着順）
申込方法　3月1日（金）午前9時か
ら、窓口・電話でお申し込みください。

プレイルーム

社会福祉協議会　 84・2011

親子お楽しみ会
　人形劇を観て心わくわくしよう！
日時　3月16日（土）
　　　午前10時30分～ 11時30分
　　　（受付：午前10時～）
場所　やすらぎ会館5階 大集会室
内容　人形劇団「むすび座」による
2作品
①あそんジャOH！
②こぶじっさ
対象　幼児と保護者・小学生
定員　150人程度（先着順）
参加費　無料
※事前申込不要。当日お越しください。

A.小学生高学年講座
「デコ・アクセサリー作り」　

日時　3月25日（月）
　　　午後1時30分～ 3時30分
場所　やすらぎ会館1階 第2作業室
内容　簡単にできるアクセサリーを
作ります。
定員　10人（申込多数の場合は抽選）

B.小学生高学年講座「料理教室」

日時　3月26日（火）

　　　午前10時～午後1時
場所　やすらぎ会館5階 栄養実習室
内容　お弁当を作って食べよう。
定員　15人（申込多数の場合は抽選）

A・B 共通事項
対象　市内在住の小学3 ～ 6年生
参加費　300円
申込方法　往復はがき・FAXで①
氏名（子のふりがな）・学年②住所
③電話番号（自宅のFAX番号）④講
座名を記入し、お申し込みください。
FAX 85・2275
送付先　〒489‐0919 川端町1-31
社会福祉協議会プレイルーム「デ
コ・アクセサリー作り」係または「料
理教室」係
締切　3月18日（月）消印有効

パソコン講座

デジタルリサーチパークセンター
87・3100

（休館日：月曜、祝日の場合は翌日）

手作り作品をインスタグラムに
アップしてみよう！ No.47
　登録から基本的な操作を学び、イ

ンスタグラムにアップしてたくさん
の人に見てもらおう！
日時　3月20日（水）
　　　午前9時30分～正午
場所　デジタルリサーチパークセンター
対象　どなたでも参加可
受講料　 1,600円
持ち物　筆記用具、スマートフォン
またはタブレット、手作り作品または
作品の写真
※登録時にメールアドレスが必要に

なります。
定員　10人（申込多数の場合は抽選）
申込方法　電話・ホームページから
お申し込みください。
http://www.drp.jp
締切　3月10日（日）
※一定の申込人数に満たない場合

は、中止となることがあります。

手話奉仕員養成講座
（基礎課程）

社会福祉課　 88・2612

日時　4月10日～ 10月2日
　　　（全24回・水曜）
　　　※祝日、8月14日を除く
　　　午後6時30分～ 8時30分
場所　やすらぎ会館2階 視聴覚室

子
育
て

教
育
・
講
座

福
祉

ス
ポ
ー
ツ

募
集

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

子
育
て

教
育
・
講
座

福
祉

ス
ポ
ー
ツ

募
集

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

子
育
て

教
育
・
講
座

福
祉

ス
ポ
ー
ツ

募
集

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

福
祉
福
祉

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

子
育
て

教
育
・
講
座

教
育
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

福
祉
福
祉

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

子
育
て

教
育
・
講
座

教
育
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

福
祉
福
祉

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

子
育
て

教
育
・
講
座

教
育
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

福
祉
福
祉

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

子
育
て

教
育
・
講
座

教
育
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

募
集
募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

1 31 2

２
０
１
9
年
3
月
1
日
号



スポーツ 募 集

学校体育施設を開放します スポーツ課（市体育館）　☎４８・０５８９

学校名 日程（3月） 場　　所 時　　間
陶　原 ８日（金） 陶原公民館 午後7時～
深　川 １４日（木） 深川公民館 午後7時～
祖母懐 ６日（水） 祖母懐小学校 午後6時～
道　泉 ２０日（水） 道泉地域交流センター 午後6時30分～
效　範 １５日（金） 效範公民館 午後7時～
東　明 １日（金） 東明小学校 午後7時～
古瀬戸 ４日（月） 古瀬戸公民館 午後7時～
水　野 ８日（金） 水野地域交流センター 午後7時30分～
水　南 １２日（火） 水南公民館 午後7時～
幡山東 １８日（月） 山口公民館 午後7時30分～

学校名 日程（3月） 場　　所 時　　間
幡山西 １１日（月） 幡山公民館 午後7時～
下品野

4月に団体代表者会を実施
品野スポーツクラブ事務所　☎41・4440品野台

掛　川
長　根 7日（木） 長根公民館 午後7時30分～
原　山 7日（木） 原山台集会所 午後7時～
東　山 15日（金） 效範公民館 午後7時～
萩　山 10日（日） 萩山公民館 午後7時～
八　幡 9日（土） 八幡公民館 午後7時～
西　陵 3日（日） 西陵地域交流センター 午後1時～

　地域スポーツ活動普及のため、学校体育施設の一般開放を行っています。4月から7月までの小学校体育館と校庭の利用につ
いて、次の日程で地区運営委員会を行い、利用団体の調整を行います。利用を希望する団体の代表者は必ず出席してください。
※利用は平成31年度の登録を済ませている団体に限ります。登録方法は広報せと2月1日号16ページをご覧ください。

スポーツ教室のご案内 市体育館　☎48・0500

内容・時間 定員 教室開始日

こ ど も
あばれ！ 発達塾［小1～小6］（月曜 17：15 ～ 18：15） 15人 4月8日～ （全10回）
チャレンジャーズ［小1～小3］（金曜 17：15 ～ 18：15） 15人 4月12日～ （全10回）

親 子 親子リズム体操［未就園児と保護者］（木曜 12：00 ～ 12：45） 30人 4月11日～ （全10回）
女性限定 やさしいフラダンス（水曜 9：30 ～ 10：30） 20人 4月10日～ （全10回）

一 般

ゆったり健康バランスボール（月曜 9：45 ～ 10：45） 15人 4月8日～ （全10回）
体幹鍛えよう！バランスボール（月曜 11：15 ～ 12：15） 15人 4月8日～ （全10回）
遊YOUテニス［硬式テニス］（水曜 13：30 ～ 14：30） 20人 4月10日～ （全10回）
コアマスター（木曜 19:15 ～ 20：15） 20人 4月11日～ （全10回）
ボクシングフィットネス（金曜 11:15 ～ 12：15） 20人 4月12日～ （全10回）

受講料　1教室あたり5,400円（税込、スポーツ保険料を含む）
申込期間　3月8日（金）～ 22日（金）
申込方法　市体育館窓口でお申し込みください。
受講料支払期間　3月26日（火）～ 4月4日（木）

※申込多数の場合は抽選。なお、定員に空きがある場合
は、随時申し込みを受け付けます。

　http://www.hamada-sports.com/seto/

スポーツ大会・教室

市体育館　 48・0500
申し込みは市体育館窓口へ

（午前9時～午後8時、日曜は午後4時
まで）

春季ソフトテニス大会

日程　4月7日（日）
予備日　4月14日（日）
場所　市民公園 A・Bテニスコート
対象　市内在住・在勤・在学の方（中
学生不可）
参加費　1組 1,200円
※高校生は1組 600円
申込期間　3月4日（月）～18日（月）

春季ソフトボール大会

日程　3月31日（日）～
場所　陶祖グラウンド
対象　市内在住・在勤の方
参加費　1チーム 12,000円
申込期間　3月7日（木）～14日（木）

前期陸上教室

日時　4月13日～ 9月21日
　　　（全19回・土曜）
　　　午後2時30分～ 4時30分
※5月4日、7月6日、8月3日・10

日・17日を除く
場所　市民公園 陸上競技場・芝生広場
対象　小中学生
受講料　5,000円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　100人（先着順）
申込期間　3月13日（水）～4月1日（月）

ソフトバレーボール教室

日時　4月6日～ 6月1日
　　　（全6回・土曜）
　　　午後7時～ 9時
※4月27日、5月4日・11日を除く
場所　市体育館 第3競技場
対象　市内在住・在勤・在学で中
学生以上の方
受講料　65歳以上：2,200円
　　　　64歳以下：2,850円

　　　　64歳以下 5,850円
定員　50人（先着順）
申込期間　3月5日（火）～ 21日（木）

前期 ウォーキング＆
かんたん体操教室
①月曜コース
日程　4月1日～6月17日（全10回）
※4月29日、5月6日を除く
場所　パルティせと5階 アリーナ
②木曜コース
日程　4月4日～ 6月13日（全10回）
※5月2日を除く
場所　市体育館 第3競技場
①②共通事項
時間　午前9時30分～ 11時
対象　介助を必要としない方
受講料　65歳以上：5,200円
　　　　64歳以下：5,850円
定員　各コース70人（先着順）
申込期間　3月5日（火）～ 21日（木）

一般バスケットボール教室（春季）

日時　4月11日～ 6月13日
　　　（全10回・木曜）
　　　午後7時～ 9時
場所　市体育館　第1競技場
対象　市内在住・在勤の高校生以上
受講料　4,000円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　20人（先着順）
申込期間　3月6日（水）～25日（月）

小学生ミニバスケットボール教室（春季）

日時　4月13日～ 6月15日
　　　（全8回・土曜）
　　　午後7時～ 9時
※4月20日、5月4日を除く
場所　市体育館 第1競技場
対象　市内在住・在学の小学4年
生以上
受講料　3,000円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　80人（先着順）
申込期間　3月6日（水）～25日（月）

少林寺拳法教室①

日時　4月1日～ 20日
　　　（全6回、月・土曜）

　　　　中学生：1,400円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　40人（先着順）
申込期間　3月1日（金）～12日（火）

前期柔道教室

日時　4月4日～6月9日（全15回）
　　　日曜：午前9時～ 10時30分
　　　木曜：午後7時～ 8時30分
※4月28日、5月2日・5日・19日・

26日を除く
場所　市民公園 武道館
対象　5歳～ 64歳の方
受講料　64歳以下 4,950円
　　　　中学生以下 3,900円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　20人（先着順）
申込期間　3月1日（金）～ 25日（月）

前期 やさしいエアロフィットネス教室
①月曜コース
日程　4月1日～6月17日（全10回）
※4月29日、5月6日を除く
場所　市体育館 第3競技場
②火曜コース
日程　4月2日～ 6月18日（全10回）
※4月30日、5月21日を除く
場所　市体育館 第3競技場
③木曜コース
日程　4月4日～6月13日（全10回）
※5月2日を除く
場所　パルティせと5階 アリーナ
①②③共通事項
時間　午前9時30分～ 11時
対象　女性の方
受講料　65歳以上：5,200円
　　　　64歳以下：5,850円
定員　各コース70人（先着順）
申込期間　3月5日（火）～ 21日（木）

前期 金曜ウォーキング＆
健康づくり教室

日時　4月5日～ 6月14日
　　　（全10回・金曜）
　　　午後1時30分～ 3時
※5月3日を除く
場所　市体育館 第3競技場
対象　介助を必要としない方
受講料　65歳以上 5,200円

　　　午後7時～ 8時30分
場所　市民公園 武道館
対象　小学生以上
受講料　65歳以上：2,200円
　　　　64歳以下：2,850円
　　　　中学生以下：1,800円
※スポーツ安全保険料を含む
定員　40人（先着順）
申込期間　3月6日（水）～ 21日（木）

グラウンドゴルフ講習会

日時　4月20日（土）
　　　午前9時～正午
予備日　4月27日（土）
場所　市民公園 芝生広場・第1会議室
対象　市内在住の方
受講料　無料
定員　100人（先着順）
申込期間　3月15日（金）～ 4月8日（月）

臨時職員（看護師・コーデ
ィネーター）募集

せとっ子ファミリー交流館
87・3636

雇用期間　4月1日～ 9月30日（更
新延長の場合あり）
採用人員　若干名
選考方法　書類選考、面接
くわしくはお問い合わせください。

病児・病後児一時預かり「おひさま」
看護師
業務内容　病児・病後児保育に関
すること
勤務日・時間　週1～ 3日程度、

正午～午後7時30分のうち6時間
資格　看護師
待遇　時給1,190円
勤務場所
●瀬戸市病児・病後児一時預かり
「おひさま」（小金町42-5）

●せとっ子ファミリー交流館（宮脇
町43）

ファミリーサポートセンター・
コーディネーター
業務内容　会員活動のコーディネー
ト、パソコン入力事務
勤務日・時間　週5日または週3日、
午前9時～午後6時のうち7時間45分
待遇　週5日：月額143,000円
　　　週3日：時給900円
勤務場所　せとっ子ファミリー交流
館（宮脇町43）
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お知らせ

新世紀工芸館臨時職員募集

新世紀工芸館　 97・1001

雇用期間　4月1日～ 2020年3月
31日
※更新する場合があります。
勤務日・時間　週4日、1日4時間
程度
※土・日曜に勤務可能な方
業務内容　新世紀工芸館交流棟で
の接客業務
勤務場所　新世紀工芸館（南仲之
切町81-2）
資 格　 昭 和29年4月2日 ～ 平 成
13年4月1日生まれの方
給与　時給900円（予定）
※交通費は規定により支給
募集人数　1人
選考方法　書類選考（一次選考）お
よび面接（二次選考）により決定
申込方法　履歴書（3か月以内に撮
影した顔写真を添付）を窓口・郵送
でご提出ください。
送付先　〒489-0815 南仲之切町
81-2 新世紀工芸館
申込期間　3月1日（金）～14日（木）
必着 午前10時～午後5時30分（火
曜を除く）

高齢者向け配食サービス
事業者の募集

高齢者福祉課　 88・2626

　安否の確認を必要とする一人暮
らし高齢者や高齢者世帯に対し、食
事を配達する配食サービスの平成
31年度の受託事業者を募集します。
期間　4月1日～ 2020年3月31日
対象　弁当を調理・配達できる事

けるには、登録が必要なため登録す
る事業者を募集します。
対象　市内に事業所または支店を
有し、適切に駆除処理できる事業者
申込用紙配布場所　環境課（市役
所2階）
申込方法　申込書に必要事項を記
入し、窓口にご提出ください。
※郵送不可
受付期間　3月1日（金）～ 27日（水）
くわしくはお問い合わせください。

マイナンバーの休日窓口

市民課　 88・2881

日時　3月24日（日）
　　　午前8時30分～午後0時30分
場所　市民課（市役所1階）
内容
●個人番号カード・番号通知カード

の受け取り
●個人番号カードオンライン申請の

お手伝い（市民課所持の端末を使
用して行います。その際、写真撮
影も一緒に行います。）

※必要書類など、くわしくは事前に
お問い合わせください。

証明書コンビニ交付の
一時停止について

市民課　 88・2881

　システムメンテナンスのため、各
種証明書などのコンビニ交付の利
用ができなくなります。ご迷惑をお
かけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。

業者
募集業者数　若干数
申込書配布場所　高齢者福祉課

（市役所2階）
※市ホームページ「くらしの情報」→
「高齢者福祉・介護保険」→「高
齢者福祉課からのお知らせ」から
もダウンロードできます。

申込方法　申込書に必要事項を記
入し、必要書類を添えて窓口・郵送
でご提出ください。
送付先　〒489-8701（住所不要）
高齢者福祉課
締切　3月13日（水）必着

市ホームページの
バナー広告募集

シティプロモーション課　
88・2530

募集開始日　3月1日(金) ～
募集月　4月～ 2020年3月（1か
月単位）
募集枠数　20枠（先着順。同日の申
し込みで募集数を超えた場合は抽
選。）
掲載料（1枠）　1か月10,000円
※申込方法など、くわしくは市ホー

ムページ「ビジネス・産業」→「有
料広告」→「募集中の広告媒体」
をご覧ください。

ミツバチ等駆除処理業者
登録の募集

環境課　 88・2661

　ミツバチなどによる刺害を防止す
るため、駆除した者に対して報償金を
支給しています。報奨金の支給を受

日時　3月12日（火）午前6時30分
　　　　～ 15日（金）午後11時

瀬戸市長・瀬戸市議会議員
一般選挙立候補予定者説明会

選挙管理委員会事務局　
88・2559

　市長・市議会議員選挙が4月14
日（日）告示、4月21日（日）投票の
日程で実施されます。選挙に先立
ち、立候補予定者を対象とした説明
会を開催します。
日時　3月5日（火）
　　　午後2時～
場所　瀬戸蔵4階 多目的ホール
定員　立候補予定者1人につき3
人以内

マザーズ就職面接会 

ハローワーク瀬戸　 82・5123

　ライフ・ワーク・バランスの推進や
多様な働き方が注目されています。
市とハローワーク瀬戸が連携し、地域
産業における雇用対策と人材確保の
ため、育児と両立しやすい求人や短
時間求人（パート求人有）の面接会を
実施します。託児所付き事業所の参
加もあります。採用担当者と直接面
談ができるため、求人票では分からな
い貴重な情報を得るチャンスです。
日時　3月11日（月）
午前の部：午前10時～ 11時30分
午後の部：午後1時30分～ 3時
場所　市役所1階 104・105会議室
※受付は201会議室（市役所2階）
対象
●家庭と仕事との両立を希望する方

●子育て中の方、子育てが終了した
方など

参加企業　午前4社、午後4社
家庭と仕事との両立に配慮する企
業、託児所付き事業所など
参加費　無料
※事前申込不要。履歴書不要。入退

場自由。雇用保険の手続き中の
方は、求職活動実績になります。

お子さん連れもＯＫ！

ハロママさん＆ハロリルちゃん
あいちマザーズハローワーク
イメージキャラクター

消防・自衛隊・少年院
による合同就職説明会

消防課　 85・0438

　平成31年度の職員採用に向け
て、消防本部、防衛省・自衛隊、少年
院が合同で就職説明会を開催しま
す。ぜひご参加ください。
日時　3月16日（土）
　　　午前9時30分～正午
　　　（受付：午前9時15分～）
場所　瀬戸蔵4階 多目的ホール
内容　業務説明、質疑応答、車両展示
参加団体　瀬戸市消防本部、自衛
隊愛知地方協力本部瀬戸地域事務
所、法務省瀬戸少年院
※事前申込不要

作業申込方法について

シルバー人材センター　
84・2090

申込時期など
①草刈・草取などの作業
　希望する作業月の2か月前（月初

めの最初の営業日の午前8時30分）
からお申し込みください。（先着順）
②剪定作業
　4月～ 8月：希望する作業月の2
か月前（月初めの最初の営業日の午
前8時30分）からお申し込みくださ
い。（先着順）
※9月から3月までのお申し込みは、

往復はがきのみのお申し込みに
なります。くわしくは広報3月15
日号でお知らせします。

申込方法　電話・FAXで①住所②
氏名③電話番号④希望作業を記入
し、お申し込みください。
FAX 85・1345
ホームページからもお申し込みでき
ます。
http://webc.sjc.ne.jp/setoshi/

愛知環状鉄道でIC乗車券
が使えるようになります！

愛知環状鉄道(株)
0564・32・3911

サービス開始日　3月2日（土）始発
から
※同日から「TOICA」および「TOICA

定期券（通勤・通学）」を岡崎、中岡
崎、北岡崎、三河豊田、新豊田、八
草、瀬戸口、瀬戸市、高蔵寺の各駅
で発売します。

サービスエリア　愛知環状鉄道線
全駅およびJR東海のTOICAエリア
各駅間相互
※TOICAのほか、全国相互利用の

交通系ICカード（manaca・Suica
など）でご乗車いただけます。

くわしくは、愛知環状鉄道ホームペ
ージをご覧ください。
http://www.aikanrailway.co.jp/
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子どものケガ・事故予防 消防課　☎85・0494

　子どもの救急搬送の多くは、身の回りの事故によるものです。事故の多くは、周囲の大人たちが注意を払うことで防
ぐことができます。

　幼い子どもは、つかんだものを口に入れ
ようとします。直径4cm以下のものなら、
誤って飲み込んでしまう恐れがあります。
　また、飲み込めない大きさでも、喉に詰
まり窒息することがあります。

窒息・誤飲

　おぼれる事故の多くは、浴室で発生
します。幼児は10cm程度の深さでも
おぼれることがあります。大人が目を離
さないようにしましょう。

おぼれる

　受診が必要だが救急車を呼ぶほどでもない、
どこで診察してもらえば良いのか分からない、休
日・祝日、夜間で医療機関が見つからない、など
のときは下記にお問い合わせください。
愛知県救急医療情報センター ☎82・1133
当直医案内テレフォンサービス ☎82・0022

※総務省消防庁が病気やけがの際に救急車を呼
ぶ目安となるアプリ「Q助」を提供しています。
スマートフォン用アプリ「せとまちナビ」の「防
災・救急」コンテンツから利用できます。

自動車の名義変更・住所変更・廃車などの手続きはお早めに！ 税務課　☎88・2570

空き家の無料相談会 都市計画課　☎88・2686

　年度末の3月は車検場の登録窓口が大変混雑し、長時間お待ちいただくことになります。早めに手続きをされますよ
うご協力をお願いします。
　なお、自動車の登録などに関する手続きは、下記にお問い合わせください。

申請・届出関係

普通自動車・小型自動車・250ccを超えるオートバイ
愛知運輸支局　小牧自動車検査登録事務所

（小牧市新小木3-32） ☎050・5540・2048
※テレホンサービス（録音による案内）は、24時間利用可能

です。

軽二輪（125ccを超え250cc以下のオートバイ） 軽自動車協会（小牧市新小木3-36）
☎0568・43・1406

軽自動車（軽四輪・軽三輪） 軽自動車検査協会（小牧市新小木3-36）
☎050・3816・1773

原動機付自転車（125cc以下）・小型特殊自動車 税務課市民税係（市役所3階）　☎88・2570

税金関係
自動車税・自動車取得税 愛知県名古屋東部県税事務所　☎0568・73・5581
軽自動車税（原動機付自転車を含む。） 税務課市民税係（市役所3階）　☎88・2570

空き家情報バンクをご活用ください 空き家に関する業者情報を募集

日時　3月21日（木・祝）　午前9時30分～正午（1組30分程度）
場所　文化センター文化交流館2階 会議室
相談員　愛知県司法書士会、宅地建物取引業協会
相談内容　相続登記、空き家の売買・賃貸、空き家バンクなど
※内容により、登記全部事項証明書の写しなどの書類をお持ちいただくと便利です。
定員　10組（先着順）
申込方法　電話・FAX・Eメールで①住所②氏名③電話番号④相談内容を記入し、お申し込みください。
FAX 88・2695　Eメール tokei@city.seto.lg.jp
申込期間　3月1日（金）～ 15日（金）

子育て世帯などが築20年以上の中古住宅を購入して市内に転居する場合に補助を行います
ムーブイン応援補助金 三世代同居・近居応援補助金

補助
対象者
要件

①市外に1年以上居住していた方
②次のいずれかに該当する方

●40歳以下の単身もしくは夫婦ともに40歳
以下の夫婦世帯

●中学生以下のお子さんのいる世帯
③新たに中古住宅を購入する方
④平成30年3月1日以降に住民登録されてい

る方

①子世帯においては、中学生以下の子（出産予定も
含む）と同居している方

②次のいずれかに該当する方
●新たに中古住宅を購入し、三世代同居する方
●親世帯（子世帯）が市内の持家に居住しており、

子世帯（親世帯）が同じ小学校区もしくは１ｋｍ以
内に中古住宅を購入して居住する方

③平成30年3月1日以降に住民登録されている方
補助対象
建築物 中古住宅（建築後20年以上経過したもの）

補助額 一律1世帯10万円
※両方に該当する場合は、それぞれお申し込みできます。
申込書配布場所　都市計画課（市役所5階）
※市ホームページ「ビジネス・産業」→「都市計画」からもダウンロードできます。
申込方法　申込書に必要事項を記入し、窓口にご提出ください。

　市では空き家情報バンクを運用しています。売却、賃貸
どちらでも登録できます。使用されていない空き家や空き
店舗、空き工房などを所有している方はお気軽にご相談く
ださい。

　空き家の管理・活用、解体業などを行う市内業者
の情報を募集しています。いただいた情報は窓口や
ホームページで紹介します。くわしくはお問い合わせ
ください。

猫の家族さがし（譲渡会）

愛知県動物保護管理センター　
0565・58・2323

　収容中の猫をお譲りします。
日時　3月16日（土）
　　　午前10時～ 11時30分
　　　（受付：午前9時30分～）
※途中参加不可
場所　愛知県動物保護管理センタ
ー愛護館（豊田市穂積町新屋73-3）
内容　猫飼養に関する説明と譲渡
対象　県内在住の成人、その他条
件を満たす方
持ち物　猫を連れて帰るためのキャ
リーケースまたは段ボール箱など、
飼養予定場所が集合住宅や借家の
場合は管理規約など
申込方法　当日会場でお申し込み
ください。必ず開始時間に遅れない
ようにお越しください。
その他の条件など、くわしくはホー
ムページをご覧ください。
http://www.pref.aichi.jp/douai/
kazoku/nekojoutokai.html

新築住宅に対する減額適用
期間終了家屋について

税務課　 88・2575

　次の住宅は、平成31年度課税分

空き家問題110番
弁護士が電話でお答えします！

愛知県弁護士会　
052・203・0730

　「相続したっきり、長年放置したま
まの家があるけど、このままで大丈
夫？」、「誰も住んでいない隣の家、今
にも壊れそうで心配です。どうした
ら良いですか？」などの空き家に関す
るお悩みに、弁護士が電話でお答え
します。どのような質問でも構いま
せん。お気軽にお電話ください。

電話相談窓口

日時　3月8日（金）
　　　午前10時～午後4時
電話番号　 052・223・2355
※相談料は無料です。通話料金は

ご負担ください。
※問い合わせ先の番号とは異なり

ますので、ご注意ください。

市税の納期限

税務課　 88・2572

　固定資産税・都市計画税（第4期）
の納期限は3月11日（月）です。口
座振替をご利用の方は、納期限の
前日までに口座残高をご確認くださ
い。

から、固定資産税の減額適用期間
が終了します。
●平成27年1月2日～平成28年
　1月1日に新築された一般の住宅
●平成25年1月2日～平成26年

1月1日に新築された認定長期優
良住宅または3階建以上の中高
層耐火住宅

●平成23年1月2日～平成24年
1月1日に新築された認定長期優
良住宅かつ3階建以上の中高層
耐火住宅

　なお、税額については、4月中旬
に送付する固定資産税・都市計画
税納税通知書に記載しますのでご
確認ください。

火災など災害の
問い合わせ専用電話

瀬戸・尾張旭消防指令センター
85・1119

　市内で火災、救助などが発生しサ
イレンが鳴ったときに、「どこで」「何
が」発生しているのかを知りたい場
合の問い合わせ電話番号です。
消防テレホンサービス

82・0119
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（要予約）の相談は、事前に電話予約をお願いします。
★正午～午後１時は昼休みです相談窓口33月月

MarchMarch

相談種類 相談日 時間 相談場所 問い合わせ先
消費生活相談

（多重債務相談も含む）
毎週 月・火・木・金曜

（２１日・29日を除く） ★午前10時～午後4時 市役所（2階生活安
全課）で当日受付

生活安全課　☎88・2660消費生活法律相談
（事前に消費生活相談が必要） 6日(水) 午後1時～4時 市役所（2階消費

生活センター）
行政相談 15日(金) 午後1時～4時

市役所（ 1階案内）
で当日受付

人権相談（予約優先） 13日(水) ★午前10時～午後3時 社会福祉課　☎88・2610
登記相談

（相続・遺言・贈与・売買・法人） 14日(木） 午前9時～正午 愛知県司法書士会
☎052・683・6683

遺言・相続の困りごと相談 25日（月） 午前9時～正午 愛知県行政書士会東名支部
☎090・6574・3634（相馬）

不動産相談 14日（木） 午前9時～正午 愛知県宅地建物取引業協会東尾張支部
☎52・6977

せとっ子すくすく相談
（子育て相談）※事前予約可

毎週 月～金曜（２１日を除く） 午前8時30分～
午後5時15分

市役所
（２階こども未来課）

子育て総合支援センター
☎88・2636

ひとり親家庭相談（要予約） 毎週 月・火・金曜 午前10時～午後4時 こども未来課　☎88・2631

若者自立就労相談（要予約） 27日（水） 午後1時～4時 春日井若者サポートステーション
☎0568・37・1583

家庭児童相談 毎週 月～金曜 3日（日）・16日(土) 
(21日を除く) 午前9時～午後6時

パルティせと

家庭児童相談室
☎82・1990

女性悩みごと相談（要予約） 1日（金）・8日（金）・15日（金）・
19日(火） ★午前10時～午後3時 女性相談受付

☎97・1333

外国人相談（スペイン語）
5日(火)・19日(火) ★午前10時～午後5時

外国人相談窓口
☎83・771912日(火)・26日(火) ★午前10時～午後5時 市役所

（1階市民課）外国人相談（ポルトガル語）6日（水）・20日（水） ★午前10時～午後5時
NPO相談 毎週 月～土曜 午前9時～午後5時 パルティせと 市民活動センター　☎97・1161

心配ごと相談（面接相談） 毎週 木曜（祝日を除く） 午後1時～4時

やすらぎ会館

やすらぎ会館　☎84・2011

法律相談
予約は相談日2週間前の 

午前8時30分から先着順です

7日（木） 午後1時～3時30分
14日(木）・28日(木) 午前9時～11時30分

ボランティア相談 毎週 月～金曜 16日(土) 
（21日を除く）

午前 8時 30分～午後 5時15分
16日（土）は午後1時30分～ 3時

内職相談 毎週 月曜 ★午前10時～午後3時

成年後見巡回相談（要予約） 5日(火) 午後1時30分～
4時15分

尾張東部成年後見センター
☎75・5008

小中学生の不登校
などの相談 毎週 月～金曜（21日を除く） 午前9時～午後5時 適応指導教室オアシス21

☎84・5005
学校生活など
教育全般相談 毎週 月～金曜（21日を除く） 午前9時～午後5時 市役所

（3階学校教育課）
教育相談室サン・テレフォン
☎84・8740

認知症相談（家族会） 8日(金) 午後1時30分～
3時30分

市役所
（3階301会議室）

高齢者福祉課　
☎88・2626

若年者向け就職相談（要予約）15日（金） 午後1時～ 4時
瀬戸蔵

（3階産業支援
センターせと）

産業政策課　☎88・2651
新事業展開・販路開拓相談

技術相談 IT・知財相談
経営相談・海外展開・創業相談

（要予約）

毎週 月～金曜
（21日・25日を除く） ★午前10時～午後4時 産業支援センターせと　

☎97・1191

ITスキルアップ相談（要予約）1日（金） ★午前9時～午後5時 デジタルリサーチ
パークセンター

デジタルリサーチパークセンター
☎87・3100企業向けIT相談（要予約） 13日（水） ★午前9時～午後5時
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FAX 85・5120
Eメール kenko@city.seto.lg.jp

健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　日曜・祝日は、休日急病診療所が開所しています。
診療科目は内科および小児科で、症状が比較的軽い場合の応急的な一次救急施設です。

受付時間　午前８時４５分～１１時３０分
　　　　　午後１時４５分～４時３０分
診療時間　午前９時～正午、午後２時～５時

診療所住所　西長根町７（瀬戸旭医師会館敷地内）
電話番号　☎８２・９９１１

愛知医科大学運動療育センター ☎61・1809　FAX 63・3536　Eメール psr@aichi-med-u.ac.jp問

日時　3月9日(土)　午後0時30分～3時（開場：正午）
場所　愛知医科大学たちばなホール（大学本館２階）

入場料　無料
申込方法　FAX・Eメールで①氏名②電話番号③Eメールアドレスを記入し、お申し込みください。
※空席がある場合は当日参加も可。

内 容

健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　確実に免疫をつけるため、第1期（1～2歳未満）と合わせて2回接種します。3月31日（日）を過ぎると有料（約1
万円）になります。昨年度、瀬戸市では対象者の96％の方が接種を受けられました。今年度は86％の方が接種され
ています（1月7日現在）。まだ接種されていない方は早めに受けましょう。

※事前に医療機関への予約が必要です。各医療機関の診療日をご確認ください。

対象　平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれの方
実施期間　3月31日(日)まで
持ち物　母子健康手帳、予診票

実施場所　瀬戸市・尾張旭市の実施医療機関(市ホー
ムページ「くらしの情報」→「健康・福祉・医療」→「予防
接種」または各予防接種の案内でご確認ください。）

 受診の際の注意事項
●保険証(各種医療費受給者証を含む）をお持ちください。
●麻しん（はしか）や風しんなどの感染症を疑う症状がある場合

は、受診前に必ず電話で相談してください。
●診療時間帯以外の急病の場合は、かかりつけの医師（主治医）

にご相談ください。主治医が不在の場合は、救急医療情報セン
ター（☎82・1133）へお問い合わせください。

●けがなど外科的な症状は診療できません。また、予防接種は
行っておりません。

講演1　からだの痛みとその不思議
講  師　牛田 享宏 氏 (医学部教授、運動療育センター長、学際的痛みセンター長）

講演2　知ってますか　腸内細菌叢
講  師　新井 健一 氏(医学部准教授、運動療育センター准教授、学際的痛みセンター准教授）

たかひろ

そう
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健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　母子健康手帳には、産婦健康診査受診票1枚（産後8週以内に使用）と乳児健康診査受診票2枚がついています。
この受診票により健診費用を助成しています。
　受診の際は、医療機関にお問い合わせのうえ、使用してください。

使用時期　1回目：生後１か月ごろ
　　　　　2回目：生後10か月ごろ
使用期限　1歳のお誕生日の前日

●愛知県外の医療機関および助産所で受診される方は別途申請が必要です。（産婦健康診査は医療機関のみ受診可）
●紛失、転入の方は再発行、差し替えができますのでご連絡ください。

使用時期　産後1か月ごろ
使用期限　産後8週以内
健診内容　一般診察、尿検査（蛋白および糖）、血圧測定、
　　　　　産後の健康状態（子宮復古・悪露）、メンタルチェック

　不育症治療に要する費用の一部を助成しています。
対象　申請日において以下の条件を満たす方
法律上の夫婦であって、（一社）日本生殖医学会が認定
した生殖医療専門医が所属する指定医療機関によっ
て不育症と診断され、その治療や検査を受けた方で、
申請日において次の要件をすべて満たす方
①夫婦いずれも（特別な理由がある場合はいずれか）
が、市内に住所を有していること。

②健康保険の被保険者または被扶養者である方
③市税を滞納していない方
④市国民健康保険料を滞納していない方
助成要件　夫および妻の前年所得の合計額が730万
円未満であること

対象となる治療など　指定医療機関において受けた、
保険適用・保険適用外の不育症の治療および検査
助成内容　助成額は、1組の夫婦に対して1年間15万
円まで（千円未満切捨て）
締切　3月15日（金）
（平成30年3月から平成31年2月までの診療分）
※転出予定がある方は転出される前に、平成30年度
対象分の診療がすでに終わっている場合は、速やか
に申請してください。
その他　申請時には領収書が必要です。くわしくはお
問い合わせください。

健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　一般不妊治療などに要する費用の一部を助成して
います。（特定不妊治療を除く）
対象　申請日において以下の条件を満たす方
①法律上の夫婦であって、国内の産科、婦人科または
産婦人科あるいは泌尿器科において不妊症と診断
され、その治療を受けた方

②夫婦の一方または両方が市内に住所を有している方
③健康保険の被保険者または被扶養者である方
④市税を滞納していない方
⑤市国民健康保険料を滞納していない方
助成要件　夫および妻の前年所得の合計額が７３０万
円未満であること

助成内容　　
①助成額は、1組の夫婦に対して１年度毎に、治療費の
本人負担額の２分の１以内の額で５万円まで（千円未
満切捨て）

②助成期間は治療開始から連続した２年間（２４か月）
締切　３月１５日（金）
（平成３０年３月から平成３１年２月までの診療分）
※年度末は大変混み合います。転出予定がある方は転
出される前に、平成３０年度対象分の診療がすでに
終わっている場合は、速やかに申請してください。

その他　申請時には領収書が必要です。

健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

※申請書などは市ホームページからダウンロードできます。くわしくは「くらしの情報」→「健康・福祉・医療」→「医療
助成」をご覧いただくか、お問い合わせください。

健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　平成30年度の接種券（黄色のはがき）の接種期限は3月31日（日）までです。
まだ使用していない方は期間内に接種しましょう。
実施期間　3月31日(日)まで
※事前に医療機関への予約が必要です。各医療機関の診療日
をご確認ください。
実施場所　瀬戸市・尾張旭市の実施医療機関
(市ホームページ「くらしの情報」→「健康・福祉・医療」→
「予防接種」でご確認ください。)
対象　接種日時点で市内に住民登録があり、過去5年以
内に肺炎球菌予防接種を受けていない方で、①②のいず
れかに該当される方
①今年度65歳になる方（昭和28年4月2日～昭和29年4
月1日生まれの方）

②今年度70歳以上になる方(昭和24年4月1日以前の生
まれの方)

※すでに助成を受けたことがある方は対象外です。（助成
が受けられるのは生涯に一度のみです。）

　くわしくは、お手元にある接種券をご覧いただくか、お
問い合わせください。

瀬戸地域産業保健センター（瀬戸旭医師会館内） ☎84・1139  FAX 84・5776  Eメール sanpo@setoasahi.com問

　｢仕事のことを考えると夜眠れない｣ ｢部下への接し方が分からない｣ ｢体の調子がすぐれない｣ことはありま
せんか。一度、お気軽にお電話ください。相談内容などの個人情報は秘密を厳守します。

日時　3月25日（月）午後２時～４時
場所　瀬戸旭医師会館相談室（西長根町１０）
対象　産業医のいない事業所の事業主・労働者

専門医　精神科医師
費用　無料
申込方法　電話でお申し込みください。

1日350グラムの野菜を食べていますか？
　平成28年度の国民健康・栄養調査によると、愛知県は野菜の摂取量が少なく、男女と
も最下位群で、特に男性の野菜摂取量は1日あたり229グラムと全国ワースト1位でした。
　目標とされている野菜の摂取量は1日350グラム※といわれているので、さらに100グ
ラム以上の野菜が必要になります。
　野菜には主にビタミンやミネラル、食物繊維が豊富に含まれており、生活習慣病やがんなど、さまざまな疾患
の予防につながるといわれています。
　まずは普段の食事に野菜を1皿増やすことから始めましょう！　※厚生労働省　健康日本21（第2次）より

健康コラム健康コラム健康コラム健康コラム

平成30年度接種券（はがき）見本

野菜1皿の料理例（料理に使われている野菜の量の目安です。）

かぼちゃの煮物
100グラム

具だくさんの
味噌汁
75グラム

ほうれん草の
おひたし
70グラム

野菜サラダ
85グラム

 乳児健康診査受診票 産婦健康診査受診票

2 2 2 32 0 1 9年 3月1日号



個人情報の
利 用目 的

広報せとで募集するものは、それぞれ必要な範囲内で個人の情報を収集、利用します。
収集した個人情報は、その他の目的で無断利用することはいたしません。

◆陶　原 ※… 原山町を除く
◆效範北 ※… 名鉄瀬戸線の北側　
◆效範南 ※… 名鉄瀬戸線の南側　
◆品野１ ※… 品野町1丁目～6丁目、窯町
◆品野２ ※… 品野町7丁目～8丁目、中品野町、上品野町、白岩町、

片草町、落合町、広之田町、北丘町、八床町、井山町、
鳥原町、岩屋町、上半田川町、下半田川町、定光寺町

予約制の戸別収集（予約時に収集日を決める方式）です。
電話かインターネットで予約をしてください。

FAXは聴覚などに障害のある方専用の予約方法です。
収集日などのお知らせは後日になります。
FAX予約：0561・82・8751

燃えないごみ・粗大ごみ

［編集・発行］ 瀬戸市役所 シティプロモーション課　〒489-8701 瀬戸市追分町64番地の1

TEL: 0561･82･7111（代表）  FAX: 0561･88･2533
Eメール：koho@city.seto. lg.jp　 ht tp：//www.c i t y. seto .a ich i .jp

びん・缶・
ペットボトル 紙類・古布 燃える

ごみ
道 泉
深 川
古 瀬 戸
東 明
祖 母 懐
陶 原 ※
原 山 町
長 根
效範北※
效範南※
水 南
水 野
品野１※
品野２※
山 口
菱野・本地
新 郷
西 陵
原 山 台
萩 山 台
八 幡 台

月・木
月・木
火・金
月・木
月・木
月・木
火・金
火・金
水・土
水・土
水・土
月・木
火・金
火・金
火・金
火・金
火・金
月・木
月・木
月・木
月・木

燃えないごみ
粗 大 ご み

氏名・収集日を書いた紙を貼ってください
氏名・収集日を書いた処理券を貼ってください

収集日の午前8時30分までに、予約時に指定した
場所へ出してください

注意

ごみ収集予定日 （3月１日～）

電話予約：0561・84・5371
月～金曜：午前9時～午後5時 ※祝日も可

インターネット予約（携帯電話も可）
http://www.setogomi.com/

この広報紙は、
植物油インキを
使用しています。

５日
１３日
６日
８日
１３日
１３日
１４日
６日
４日
５日
８日
１２日
７日
１４日
７日
１１日
１４日
１２日
１日・１５日
１日・１５日
１日・１５日

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

１２日
６日
１３日
１日・１５日
６日
６日
７日
１３日
１１日
１２日
１日・１５日
５日
１４日
７日
１４日
４日
７日
５日
８日
８日
８日

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

グリーンシティケーブルテレビご加入の方
デジタル放送　地上D121ch　放送　1日6回 ラジオサンキューFM84.5

市ホームページからも
ご覧いただけます。

スマートフォン用

アプリケーション
「せとまちナビ
 インスタグラム」

iPhoneをご利用の方 Androidをご利用の方

火災発生 救急車出動
5件 (前年同月比+1件) 602件 (前年同月比＋54件)

平成31年 火災発生・救急車出動件数 平成31年2月1日現在

☎82・0022休日急病診療予定表 案内電話

内科・
小児科

歯　科

受付時間：午前8時45分～11時30分

診療時間：午前9時～正午、午後2時～5時
午後1時45分～4時30分

診療時間：午前9時～正午

▼歯科当直医は変更されることがありますので、必ず上記「案内電話」でご確認ください。

▶内科・小児科は「瀬戸旭休日急病診療所」で行います。
　住所：西長根町7(瀬戸旭医師会館敷地内)
　・保険証(各種医療費受給者証を含む)をお持ちください。
　・症状が比較的軽い方の応急的な診療を行う施設です。

▶診療時間帯以外の急病の場合、可能な方はかかりつけの医
師(ご自分の主治医)にご相談ください。
▶かかりつけの医師が不在のときは、救急医療情報センター
　(☎82・1133)へお問い合わせください。
▶公立陶生病院は救命救急センターとして、重篤な救急患者
を24時間体制で受け入れる3次救急を主体に対応します。

加藤歯科医院

瀬戸ファミリア歯科医院

3月 歯　科内科・小児科

瀬戸旭休日急病診療所
3（日）

10（日）
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