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　職員の退職・出産や業務繁忙などにより一時的に人員不足が生じた場合に対応できる方をあらかじめ登録して
おく制度です。※登録者すべてが採用されるとは限りません。

※全職種に共通する応募資格として、地方公務員法第16条の欠格事項に該当しないことが必要です。

※職種や勤務形態により異なります。職務内容や勤務時間など、くわしくはお問い合わせください。

問人事室 ☎ 88・２５１０瀬戸市職員の追加募集

平成29年4月1日採用日

時給850円～1,170円、交通費支給（上限あり）待  遇

11月15日(火)～12月16日(金)申込期間

人事室(市役所４階)、支所、市民サービスセンター
※市ホームページ「市政情報」→「人事・採用情報」→「職員採用情報」からも
ダウンロードできます。

募集要項配布場所

人事室(市役所４階)
※市ホームページ「市政情報」→「人事・採用情報」→「臨時職員募集情報」からも
ダウンロードできます。

申込書配布場所

募集職種
採用予定人数

主な受験資格

事務職 電気技師 機械技師 保育士 管理栄養士

①大学、短期大学または専門学校（2年制以上かつ1,600時間以上の履修を義務付けているもの）
を卒業もしくは平成29年3月31日までに卒業見込みの方
②普通自動車運転免許取得者または平成29年3月31日までに取得見込みの方
③次の年齢条件を満たす方
　・事務職（昭和61年4月2日以降に生まれた方）
　・事務職以外（昭和51年4月2日以降に生まれた方）

区　分 試験日 試験内容

第2次試験

第１次試験 1月7日(土)

若干名

1月18日(水)～27日(金)のいずれか指定する日

教養試験(択一式)、適性検査

個人面接、ケーススタディ試験（保育士以外）、
保育実技（保育士のみ）

問人事室 ☎ 88・２５１０瀬戸市臨時職員の登録者募集

書類選考、面接選考方法

指定の申込書に必要事項を記入し、窓口でお申し込みください。
※面接の日程を調整しますので、申込書をお持ちいただく前にお電話ください。

申込方法

臨時職員の必要が生じた場合に随時採用します。採用時期　

募集職種

臨時職員の登録とは

応募資格

事務職

保育士

看護師
管理栄養士

Word・Excelなどのパソコンの実務経験のある方または基本的な操作が可能な方

保育士の資格をお持ちの方または平成29年3月31日までに取得見込みの方

①看護師・管理栄養士の資格をお持ちの方または平成29年3月31日までに取得見込みの方
②普通自動車運転免許証をお持ちの方

※申込方法など、くわしくは募集要項または市ホームページをご覧ください。

市 政市 政
情報情報

　びん、缶、ペットボトル、紙類や古布といった資源物の出し方のお知らせです。以下のルールを守り、
資源のリサイクル・ごみの減量化にご協力ください。

資源物は収集日の当日（午前８時30分まで）に出してください。
以下の種類ごとに、各連区月２回の収集日（広報裏表紙参照）があります。

問環境課 ☎ 88・2674資源物（びん・缶など）の出し方

資源物を出す時間

収集日当日の朝までに、資源物置場に回収用のカゴ・ネットが設置されます。
資源物を種類ごとに、カゴ・ネットに入れてください。

種類ごとに紐で縛る、袋に入れるなどし、資源
物置場までお出しください。
●ダンボール、新聞、雑誌類、紙パック…それ
ぞれ紐で縛る。
●雑がみ…紙袋や封筒などに入れ、紐で縛る。
●古布…透明または半透明の袋（指定袋でも
可）に入れ、「古布」と書いた紙を貼る。

資源物を収集前日の夜に出すことは、絶対にやめてください。
●近隣の方の迷惑となります。　●資源物が持ち去られる危険があります。

びん・缶・ペットボトルの出し方

紙類・古布の出し方

●資源物の収集日に、その他の「燃えないごみ」などを出さないでください。
●びん・缶・ペットボトルはカゴなどが設置されていない状態で出さないでください。
●びん・缶・ペットボトルは袋に入れたまま出さないでください。袋は各自お持ち帰りください。

絶対にやめてください

夜に出さないで！

●びん（青色のカゴ） ●ペットボトル（緑色のネット）●缶（だいだい色のカゴ） ●スプレー缶
　（半透明のコンテナ）

必ず使い切ってからお出しください。

新聞紙

雑誌 雑がみ

ダンボール 古布

紙パック

デジタル放送　地上D121ch 　放送時間　1日6回放送、15分番組
 ①午前7時～ ②午前9時～ ③正午～
 ④午後6時～ ⑤午後8時～ ⑥午後10時～
 ①午前9時～ ②正午～      ③午後2時～
 ④午後6時～ ⑤午後8時～ ⑥午後10時～
内容　（11月15日（火）～30日（水））特集 せとまちブランディングについて など

放送時間　1日3回放送、10分番組
　　　　 ※火曜のみ15分
 ①午前9時20分～
 ②正午～
 ③午後6時～

せとまちテレビ
グリーンシティケーブルテレビにご加入の方 ラジオサンキュー  FM84.5MHz 

せとまちラジオ

月～金

月～土土・日

せとまちテレビ 検索 せとまちラジオ 検索

秘書室　☎88・2530行 政 情 報 番 組
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●問 瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会 ☎85・2730

からくりクローラーを
作ろう！

燃料電池で動く、ロボットカー
を作ろう！

対象  小学3～6年生　
参加費  3,000円　定員  40人

対象  小学5年生～中学3年生　
参加費  3,000円　定員  40人

愛知工業大学のロボットミュージアムを訪問し、ロボットのデモンストレーションを見学！
その後、ロボットワークショップにチャレンジしよう！

申込方法など、くわしくは瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会
ホームページか広報11月1日号12ページをご覧ください。 月 日

お子さんだけの参加ですお子さんだけの参加です

「ひなミッド～まるっとひな壇かざり～」
に飾るお雛さま作り体験
●問瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会 ☎85・2730
日時 12月17日（土）・18日（日） 午前10時～　場所 瀬戸蔵4階 会議室4・5
対象 18歳以上の女性　参加費 1,000円　定員 各日30人（先着順）
申込方法 電話でお申し込みください。
その他 展示した作品は、3月8日（水）以降にお渡しします。

陶のまち 瀬戸のお雛めぐり
女 性 
限 定

ひなミッド展示期間：平成29年2月4日(土)～3月5日(日)

素焼きした
人形に瀬戸染付
の絵付け体験が

できるよ♪

瀬戸市歴史文化基本構想（案）へのご意見募集
　市内の地域資源の保存・活用を図り、地域資源を活かしたまちづくりを推進するために瀬戸市歴史文化基本構想
（案）をまとめましたので、市民の皆さんからのご意見を募集します。

芸術 文化

※文化センターは、保守点検のため１２月１３日（火）を臨時休館します。　文化センター ☎84・1811
※瀬戸蔵は、保守点検のため11月28日（月）全館休館（駐車場は利用可）します。　瀬戸蔵 ☎97・1555

文化課　☎84・1093問

期間：　　　　　　　　　　　 必着
閲覧場所：市政情報コーナー（市役所１階）、支所、市民サービスセンター、文化センター、瀬戸蔵、図書館
※市ホームページ「市政情報」→「広報・広聴」→「パブリックコメント（市民意見募集）」からもご覧いただけます。
提出方法：文化課窓口(文化センター内)・郵送・ＦＡＸ・Ｅメールで①住所（町名のみ）②氏名③ご意見を記入し、
件名を「瀬戸市歴史文化基本構想（案）について」としてご提出ください。（様式自由）
FAX 85・0415　Eメール bunka@city.seto.lg.jp 　　　送付先：〒489-0884　西茨町113-3　文化課
※いただいたご意見の概要などは、個人情報を除いて原則、市ホームページで公表する予定です。

木12  1　～ 水28

　市民の皆さんからのご意見募集にあたり、瀬戸市歴史文化基本構想（案）についてのシンポジウムを開催します。
日時 １2月4日（日） 午前１０時～正午　　　場所 文化センター 文化交流館 ２２会議室
対象 どなたでも参加可　　　参加費 無料（事前申込不要）　　　定員 ８０人（先着順）

シンポジウムを開催！

●問 ノベルティ・こども創造館  ☎８８・２６６８
　（休館日：月曜、祝日の場合は翌日）
　開館時間 午前１０時～午後５時

日時 １１月２３日（水・祝） 午前１０時～正午
（受付：午前10時～
11時）　対象 小学１
年生以上（未就学児
は保護者同伴で参加
可、大人の参加歓迎）
参加費 ５００円

クリスマスプレートを
つくろう

当日申込
プログラム

　ツリーの形をしたお皿に飾りつけ
て、クリスマスプレートをつくろう！

「オンリーワン干支 酉」に
絵付けをしよう

とり

日時 １１月２7日（日） 午前１０時３０分～正午　
対象 小学３年生以上（大人の参加歓迎）
参加費 500円　定員 15人（先着順）

事前申込
プログラム

　当館技術スタッフとアー
トスタッフが手作りした酉
の中からお好きなものを
選んで上絵付けします。世
界に1つだけのオリジナル
干支がつくれます！

※作品は後日焼成してお渡しします。 ※作品は後日焼成してお渡しします。

大人のための絵付け講座
「とり」

日時 １１月２９日（火） 午前１０
時～正午　対象 １８歳以上
参加費 １,０００～１,５００円
定員 １5人（先着順）

事前申込
プログラム

　来年の干支「酉」にちなんで、選べる「とり」の絵付け
講座を開催します。干支といえば「にわとり」、新年に福
が来ますよう「ふくろう」、かわいい「ハミングバード」、お
好きな「とり」を選んでください。アクリル絵の具で絵付
けして、当日お持ち帰りです。

※未就学児を連れての参加は
　できません。

石こう版画で
「干支色紙」をつくろう

日時 １２月４日（日） 午前１０時３０分～正午
対象 小学１年生以上　講師 水野ア一 氏
参加費 ５００円　定員 １５人（先着順）

事前申込
プログラム

　石こう板を
彫って迎春色
紙をつくりま
せんか。

申込
方法

１１月１５日（火）午前１０時から
窓口・電話でお申し込みください。

秋冬プログラム
ノベルティ・こども創造館

掲載するお子さんの写真を募集しています。
対象 市内在住の0～3歳児（申込時）
募集 くわしくは市ホームページ「市政情報」→「広報・広聴」→「広報せと」をご覧ください。

ダンスやお歌が大好き！いっつも
元気なしゅんちゃん！これからも
その笑顔でみんなを癒してね☆

どこでもつかまり立ちするように
なりました。コンセントには目が
ありません。

我が家の次男坊！毎日寝返り頑
張ってます！いつもニコニコ笑顔
をありがとう♡

もうすぐ1歳おめでとう！日々いた
ずらばっかしてママに怒られなが
らも笑顔で突き通すのが尊敬！

上条 隼弥くん
（１歳７か月）男の子

山口町 川崎 礼恩くん
（９か月）男の子

上之山町 鈴木 煌矢くん
（５か月）男の子

見付町 宮田 大路くん
（１１か月）男の子

神川町
かみ じょう　しゅん　や かわ  さき　　 れ　 おん すず　 き　　 こう　 や みや　 た 　  だい　 ち
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栗本雅子人形展
市美術館 企画展 文化課　☎84・1093問

期間：　　　　　　　　　　　　　 
午前9時～午後5時(入館は午後4時30分まで)
場所：市美術館
入館料：大人：300円、高大生：200円 
　　　 ※中学生以下、妊婦、65歳以上、障害者手帳をお持ちの方は無料
休館日：12月13日(火)、12月28日(水)～1月4日(水)、1月10日(火)

土12  3　～ 日1  29

新世紀工芸館企画　ガラス体験

日時：

場所：新世紀工芸館工房棟2階　ガラス工房
対象：中学生以上
参加費：1,640円　（体験当日にお支払いください。）
定員：各回8人（先着順）
申込方法：①11月19日(土) 午前10時から電話でお申し込みください。
　　　　 ②12月3日(土) 午前10時から電話でお申し込みください。
※たくさんの方に体験していただくため、平成28年4月以降の吹きガラス
体験に参加された方はキャンセル待ちでの受け付けになります。
※どちらか１方しか体験していただけません。
※1回の電話につき、2人までお申し込みできます。
※作品は、後日着払いでの郵送（別途箱代が必要）または展示棟受付で
引き渡しになります。

①吹きガラスで色付きコップを作ろう！
②吹きガラスでキャンドルホルダーを作ろう!

イメージ
（上：色つきコップ 下：キャンドルホルダー）

新世紀工芸館　☎97・１００１問

　戦国・織豊期の瀬戸窯と美濃窯では、「大窯」と呼ばれる
地上式の窯で陶器が焼かれます。織豊期は、いわゆる「瀬戸
山離散」によって美濃窯に多くの窯が移り、やがて瀬戸黒茶
碗や黄瀬戸・志野製品などの茶陶が生まれます。発掘調査さ
れた窯跡と城館跡の出土品を中心に、この時期の瀬戸窯と
美濃窯のようすを探ります。

○歴史講演会「織田・豊臣系城郭を考える｠-城郭構造と窯の分布を中心に-」
日時：１２月１１日（日）午後２時～
場所：文化センター 文化交流館 31会議室
講師：滋賀県立大学 人間文化学部 教授　中井 均 氏 

織豊期の瀬戸窯と美濃窯
（公財）瀬戸市文化振興財団　企画展 埋蔵文化財センター　☎21・1951問

期間：　　　　　　　　　　　　　 　　場所：瀬戸蔵ミュージアム　蔵特別展示室土11  19　～ 日1  29

○展示説明会
日時：１回目 １２月１１日（日）午前１０時３０分～、２回目 １月７日（土）午後１時３０分～ 
場所：瀬戸蔵ミュージアム　蔵特別展示室

　陶磁器とガラスで出来た冬のおくりものにぴったりな、器や人形、オ
ブジェ、インテリア小物、アクセサリーなどを展示販売します。干支や、
鏡もちなどの季節を感じる作品もたくさん揃います。今回は、当館展示
棟で開催される「第5回そば猪口アート公募展」に合わせて、そば猪口
も展示します。

陶とガラスの冬のおくりもの展 新世紀工芸館　☎97・１００１問

期間：　　　　　　　　　　　　　 
午前１０時～午後６時（入館は午後５時３０分まで）
場所：新世紀工芸館交流棟　ギャラリー２　　　入館料：無料
休館日：火曜、１２月２７日（火）～１月４日（水）※１１月３０日（水）は午前中休館

土１１  ２６　～ 日1  １５
イメージ

日11  27　 日12  11　① 　　　　　　　　② 
　 第1部　午前11時～正午
　 第2部　午後0時30分～１時30分

しょく    ほう      き

　栗本雅子氏は桐の粉を使った桐塑人形の作家で、日展において特選を受
賞され、審査員を務めるなど活躍されています。
　現在は瀬戸市で創作活動をしています。今回の企画展では人形作品15点
余りを展示します。

とう そ

栗本雅子≪波の声≫2015年 桐塑 高さ85cm
とう そ

月山窯跡出土品

設立８０周年 第　 回13瀬戸陶芸協会 80周年を記念し、瀬戸陶芸協会会員の作品を紹介します。
個性あふれる数々の作品をご覧ください。

長江 重和 氏
なが  え    しげ  か ず  

作品名 動きのかたち
２０16年作

サイズ 幅91.5×奥行48×高さ20.5cm

作品解説 焼成により生まれる曲線を魅
力的に表現。素材、思考、技術で美しい
「かたち」を制作。

うご

中島 卓 氏
なかしま   たくみ

作品名 織部花器
２０04年作

サイズ 幅31.5×奥行31.5×高さ28cm

作品解説 シャープな曲線で彫り連ね、
上下対象に抱き合わせ、リズミカルな表
現を試みる。

おり    べ     か     き

瀬戸陶芸協会ホームページ・Facebookページもご覧ください。 http://seto-tougeikyoukai.jp

波多野 正典 氏
は   た   の     まさ  のり

作品名 釉彩陶
２０14年作

サイズ 幅８0×奥行４０×高さ３０cm

作品解説 木の幹を切り寝かせたイメー
ジ。表面に条紋釉彩を施し、生命感をあら
わした。

ゆう  さ い  とう

藤本 磨弥 氏
ふじ  もと    ま   や

作品名 叙情詩
２０0６年作

サイズ 幅４５×奥行４５×高さ８cm

作品解説 赤土をろくろで引き、表面に白化粧
し釘で文様を線刻。薪の炎で焼くことで温かくや
さしい雰囲気の女性が表現できたと思います。

じょ   じょう   し

設立80周年記念展「名工たちの熱き戦い」古川美術館（名古屋市千種区）で開催中！
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応援します
市民活動 !

　市民活動センター　☎９７・１１６１　FAX ９７・１１７１
Eメール seto-npo@ma.gctv.ne.jp
ホームページ http://www.gc-net.jp/seto-npo/　

問

登録団体の皆さん、どしどし情報をお寄せください！

せと市民活動応援補助金団体事業

ほ っ と ネ ッ ト
せ と

「まちづくり」の団体を紹介します。　
市民活動センター 登録団体紹介

　瀬戸焼そばアカデミーは、瀬戸焼と瀬戸焼そばの
文化を通じ、瀬戸市の名を全国に広め、 瀬戸市の地
域活性化を図ることを目的に、２０１１年１２月に発足
された団体です。１２月３日（土）・４日（日）に開催され
る「２０１６Ｂ-１グランプリス
ペシャルin東京・臨海副都
心」に出展し、瀬戸市をＰＲ
します。

瀬戸焼そばアカデミー
瀬戸商工会議所　☎82・3123問

ライトアップ岩屋堂
ＮＰＯ法人品野つくし会　☎４１・２７７７（金髙）

日時：１１月１２日（土）～２０日（日）午後5時30分～9時
場所：岩屋堂公園　駐車代：８００円

わくＷＯＲＫパーク２０１６
～今年は３周年！もっとハタラクを楽しもう！～

しごと塾有志の会　☎０９０・１７２５・４５０４（中井）

日時：１１月２７日（日）午前１０時～午後３時
場所：品野陶磁器センター芝生広場
※くわしくはホームページをご覧ください。
http://wakuworkpark.com/

唄っ子のど自慢
チン・トン・シャン出場者募集
三味線家～shamisen-ya～　☎090・4445・8049（加藤）

日時：１１月２７日（日）午後１時～３時３０分
場所：やすらぎ会館３階　対象：中学生以下のお子さん
参加費：５００円（観覧無料）　定員：３０人
申込方法：ＦＡＸで①氏名②年齢・学年③住所④電話番号
⑤保護者署名を記入し、お申し込みください。
ＦＡＸ ８２・8２４１　締切：１１月１９日（土）

公開歴史講座「御林方役所と定光寺・
松本家」「現存する尾張の國 安國寺」
瀬戸・尾張旭郷土史研究同好会　☎８７・３１１９（松原）

日時：１１月２８日（月）午後１時３０分～３時３０分
場所：文化センター文化交流館 ２２会議室
参加費：無料　申込方法：電話でお申し込みください。
定員：８０人

ワーカーズまつり
いきいきワーカーズ瀬戸　☎２１・９８６５（松原）

日時：１１月２０日（日）午前10時～午後0時30分
場所：ワーカーズ瀬戸デポ（西本地町１-１５９-１）
参加費：無料

第３１回 せと末広寄席
末広亭ですえひろがりの会　☎080・1565・6824（加藤）

日時：１１月２６日（土）午後２時～３時３０分
場所：せと末広亭（せと末広商店街内）
参加費：５００円　定員：４０人（先着順）
申込方法：電話でお申し込みください。

講演会「抗酸化食品と健康長寿」
瀬戸市健康づくり食生活改善協議会　☎８３・６７０５(服部)

日時：１１月２２日（火）午後２時～３時３０分
場所：やすらぎ会館５階 大集会室
参加費：無料　定員：１００人（事前申込不要・先着順）

自作の器に手料理を盛り付けて
作陶・調理 倶楽部 　☎０９０・７３１２・２２９０（北村）

日時：①作陶 １２月３日（土）午前１０時～正午
　　 ②調理実習 １月２１日（土）午前１０時～午後０時３０分
場所：①愛知県陶磁美術館 陶芸館
　　 ②やすらぎ会館５階 栄養実習室
対象：２回とも参加できる方
参加費：①②合わせて１,５００円　定員：２０人（先着順）
持ち物：①エプロン
　　　　②エプロン、三角巾、食器用ふきん２枚、筆記用具
申込方法：はがき・FAX・Ｅメールで①住所、氏名②電話ま
たはFAX番号を記入し、お申し込みください。
FAX 82・8573　Ｅメール kitamura@gctv.ne.jp
送付先：〒480-1211 北松山町2-252
 「作陶・調理倶楽部」事務局

まちかどスナップ

日

10
2 市民のつながり
　「つなぐ」をテーマにした、せとまちフェスティバル
のオープニングイベントが瀬戸蔵で行われました。
　瀬戸蔵１階で行われた「せとまちマルシェ」では、
子どもから大人まで楽しめるワークショップなどが
行われ、多くの親子連れで賑わっていました。
　ステージでは、瀬戸子供太鼓こまいぬ座による太
鼓の演奏や、效範小学校バトン部による演技、ご当
地キャラなど、さまざまな催しが華やかに行われました。せとまちフェスティバ
ルは11月27日（日）まで開催。

火

10
11 ねんりんピック長崎2016出場

　10月15日から18日まで長崎県で開催されるねんりん
ピックに出場する田中寛さん（ダンススポーツ：写真中）、
浅村和夫さん（ラグビーフットボール：写真左）が市長を
表敬訪問しました。
　田中さんは今回が3回目の出場となり、「ねんりんピッ
クのレベルも上がってきているが、思い切って踊ります。」
と話されました。
　浅村さんは初出場。「けがのないように頑張ります。」と
話されました。市長は、「ぜひ楽しんできてください。良い
報告を待っています。」と激励しました。

※ねんりんピックは、全国健康福祉祭の愛称で、高齢者を中心としたスポーツや文化種目の交流大会をはじめ、健康福祉に
関するさまざまなイベントを通し、国民の健康保持・増進や長寿社会の形成のため、昭和63年から毎年開催されています。

木

10
13 大きなおいも取れるかな？
　水北保育園の園児たちが保育園近くの畑で、いも掘りを
行いました。初めに、畑を管理していただいている地域の
方の説明を聞き、畑に入りました。
　畑一面に広がった大きな葉っぱと蔓をみんなで取りの
ぞき、いよいよいも掘り開始。園児たちは手を真っ黒にし

ながら夢中で楽しんでいました。

　園児たちは「いっぱいおいも取れた！」、「1人ではなかなか蔓が取
れなかったけど、みんなでやったら取れた。」と話してくれました。
　また、園児たちはいも掘りが終わった後、蔓をつかって縄跳びを
するなどして遊びました。
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子 育 て

② すきすき
ふれあい遊びと子育てQ＆A

日時　12月8日（木）
　　　午前10時15分～11時30分
場所　せとっ子ファミリー交流館
内容　手遊びをしたり、お子さんと
ふれあって遊びます。
対象　市内在住のはいはい時期の
子とその保護者
定員　20組（先着順）
持ち物　大判のハンカチ

①②共通事項

参加費　無料
申込方法　11月15日（火）午前9時か
ら窓口・電話でお申し込みください。

A 親子料理教室
「クリスマススイーツを作ろう」

日時　12月17日（土）
　　　午前10時～正午

内容　アイシングクッキーでクリスマ
スプレートを作ります。
対象　市内在住の小学生親子
定員　8組（申込多数の場合は抽選）
参加費　1組700円

B 木工教室

日時　12月18日（日）
　　　午後1時30分～ 3時30分
内容　並べ替えてずっと使える万年
カレンダーを作ります。
対象　市内在住の小学生
参加費　400円
定員　9人（申込多数の場合は抽選）

C 科学教室

日時　12月23日（金・祝）
　　　午前10時～11時30分
内容　たねと遊ぼう。
対象　市内在住の小学生
参加費　100円
定員　15人（申込多数の場合は抽選）

せとっ子ファミリー交流館
教室・講座

 せとっ子ファミリー交流館
☎ 87・3636（休館日：月曜）

① 育児講座「子育て困った時に
やさしいアドバイスを」

日時　12月7日（水）、14日（水）
　　　※2回連続の講座です
　　　午前10時～11時30分
場所　せとっ子ファミリー交流館
講師　愛知県コロニー療育支援課
　　　吉野厚子 氏
対象　市内在住の乳幼児の保護者
定員　30人（先着順）
託児　20人（先着順）

生活
インフォメーション

交通児童遊園

冬休み教室・お楽しみ会冬休み教室・お楽しみ会
●問 交通児童遊園(市民公園内)
☎ 48･2350（休園日：火曜）
開園時間　午前9時～午後4時30分

申込方法　11月19日（土）午前9時から窓口でお申し込
みください（先着順）。⑧は電話でも申し込みできます。
※お釣りのないようにお願いします。
対象　①～⑦市内在住の小学生（⑦は小学3年生以上）、
　　　⑧市内在住の乳幼児とその保護者・小学生

①ちりめんモンスター
日時　11月26日（土）午前10時～11時30分
参加費　200円 　定員　10人

③クリスマスリース作り教室
自然の材料を使ってクリスマスリー
ス作り。玄関に飾ってみませんか？
日時　12月4日（日）
　　　午前10時～11時30分
参加費　300円　 定員　15人

⑧マジックショー
小さいお子さんも楽しめるワクワクドキドキ
マジックショー
日時　12月25日（日）
　　　午前10時30分～11時30分
参加費　無料　 定員　100人

⑤風船リース作り教室
日時　12月18日（日）
　　　午前10時～11時30分
参加費　200円
定員　15人

④凧作り教室
凧を作って揚げてあそぼう（雨
天時は凧作りのみになります。）
日時　12月17日（土）
　　　午後1時30分～3時
参加費　200円　 定員　15人

⑥ちょっと早い新年お抹茶会
高校生のお姉さんと一緒にお抹茶体験をしよう！
日時　12月22日（木）午後1時30分～3時
参加費　200円　 定員　15人

⑦あみかご作り
日時　12月23日（金・祝）午前9時～正午
参加費　300円　
定員　10人

②おもしろ手品教室
日時　11月27日（日）午前10時～11時30分
参加費　200円 　定員　12人

学校ごとに、特色ある取り組みを行っています！
学校教育課　☎88・2760問学 だ り校 よ

水無瀬中学校 せともの祭

幡山中学校 ＰＴＡ親子奉仕作業

　本校の特別支援学級は、授業で取り組んだ窯業作品の販売実習の場と
して「せともの祭」に参加しています。今年も、通常の学級の有志やＰＴＡ、
そして、祖東中学校の友達とも一緒に販売実習を行いました。
　買っていただいた作品をお客さんに渡す時は、大きな声で「ありがとう
ございました」とお礼を言います。自分の作品を買っていただいた時の喜
びは、自己肯定感や意欲につながるとても大きな体験です。
　作品作りでは、表現の喜びとともに道具の扱い方や整頓の仕方、根気
よく作業をする力を身に付けます。販売の際には、お金のやりとりやお客
さんとのコミュニケーションを学び、礼状書きは、手紙の書き方や文字や
言葉の学習にもなります。
　これらの体験が、生徒一人ひとりの将来の社会自立につながることを
願っています。

本校では、毎年夏休みに「ＰＴＡ親子奉仕作業」が行われてい
ます。これは、２学期のスタートを目前に控え、学校内の草刈り
を親子で行うものです。
前日には、地域の皆さんが早朝から集まって草刈りをしてい
ただき、毎年駆けつけてくださる方も多くいらっしゃいます。
当日も、７００人近くの親子が参加し、一斉に作業を行いまし
た。自前の草刈り機で参加される保護者の姿もあり、地域と保
護者の協力があってこその学校であるとの思いを強くしました。
また、保護者の皆さんからは、「家庭では見せない子どもの姿
を見られた」、「親子で過ごす貴重な時間になった」といった感
想が聞かれました。

　

品野中学校 伝統を引き継ぐ応援合戦
本校が引き継ぐ伝統の１つが、体育祭の応援合戦です。一学年を３
つに分け、異学年混合の赤･青･黄組で応援の演舞を競い合います。
３年生は夏休みに学校に集まり、４分間の振り付けやかけ声を決
めます。また、１・２年生の応援団に、夏休み明けにどう教えていくか
の計画も立てます。そして、２学期が始まると、最終学年の限られた
時間の中で、後輩とともに練習を重ね、演舞の完成度を高めていきま
す。
本番が近づくにつれ、最上級生の真剣な眼差しや熱気、頑張りに触
れ、今年も伝統がしっかりと受け継がれていく光景が見られました。
来年の体育祭は9月23日(土)です。本校伝統の応援合戦を見に、ぜ
ひご来校ください。
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福  祉

講座・教室

A・B・C共通事項

場所　せとっ子ファミリー交流館
申込方法　往復はがき・市ホームペ
ージ「お知らせ」から①参加者氏名（ふ
りがな）②学校名③学年④住所⑤電
話番号⑥教室名（開催日）を記入し、
お申し込みください。
送付先　〒489－0074 宮脇町43
せとっ子ファミリー交流館
締切　12月5日（月）必着

交通児童遊園
 交通児童遊園（市民公園内）

☎ 48・2350（休園日：火曜）
開園時間　午前9時～午後4時30分

編み物教室

　初心者大歓迎！毛糸とかぎ針があ
れば作れちゃう！
日時　11月26日（土）
　　　午前10時～11時30分
対象　小学生から高校生
持ち物　毛糸（並太）、かぎ針（7号また
は8号）
定員　15人（先着順）
申込方法　11月19日（土）午前9時か
ら窓口・電話でお申し込みください。

星っこ☆クラブ参加者募集
 こども家庭課　☎ 88・2635

　今回は「冬の星座」について学び、実
際に冬の星座を観察します。 
日時　12月2日（金）
　　　午後7時～ 8時30分
場所　定光寺野外活動センター

対象　市内在住の小学生と保護者
講師　丹羽薈さん
参加費　こども一人につき500円
定員　20家族（申込多数の場合は抽
選）
申込方法　FAX・Eメールで件名を「星
っこクラブ申込み」と題し、参加者全
員の①氏名②学年・年齢③住所④電
話番号⑤メールアドレスを記入し、お
申し込みください。FAX 88・2633
Eメール kodomo@city.seto.lg.jp
締切　11月24日（木） 

パソコン講座
 デジタルリサーチパークセンター

☎ 87・3100
（休館日：月曜、祝日の場合は翌日）

ゼロからはじめる！スマホ入門講座
（基本操作編）No.56

　電源のオンオフから、通話、カメラ、
インターネットなどよく利用する基本
操作を学習します。
日時　1月12日～2月2日
　　　（全4回・木曜）
　　　午前9時30分～11時30分
対象　スマートフォンをお持ちの方
受講料　5,184円
持ち物　筆記用具、スマートフォン
※アンドロイド系、iPhoneともに可
定員　15人

関数を覚えよう～エクセル中級編～
No.57

　表作成をもっと便利にする関数。仕
事にも使える一般的な関数を例題を
通して学びます。
日時　1月14日～2月4日
　　　（全4回・土曜）

　　　午後1時30分～ 3時30分
対象　エクセル初級を受けた方、また
は同等の知識をお持ちの方
受講料　7,020円
持ち物　筆記用具
定員　10人

共通事項

場所　デジタルリサーチパークセンター
申込方法　電話・ホームページからお
申し込みください。
http://www.drp.jp
締切　1月5日（木）
※申込多数の場合は抽選。
※一定の申込人数に満たない場合は
開講しない場合があります。

せとらカフェ（認知症カフェ）
～歌で脳の活性化！～

 基幹型地域包括支援センター
☎ 88・1294

日時　11月24日（木）
　　　午前9時30分～正午
場所　CAFEかりんか（北脇町239-7）
内容　認知症の方やご家族に加え
て、地域の皆さんの認知症理解の場
として、お茶を飲みながら交流を図り
ます。認知症や介護に関する相談に
も応じます。また、午前10時頃からは、
皆で懐かしい歌や思い出の歌を歌い
ながら脳の活性化を図ります。ぜひお
気軽にご参加ください。
対象　どなたでも参加可
参加費　無料（ドリンク代200円、注
文は自由です）
※事前申込不要。ご都合の良い時間
に会場にお越しください。

口腔機能向上教室
～歯つらつ健口教室～

 地域包括支援センターせと
☎ 97・0552

日時　12月14日（水）
　　　午後1時～2時30分
　　　（受付：午後0時45分～）
場所　八幡公民館
講師　歯科医師　山中武男 氏
　　　歯科衛生士　末崎育子 氏
内容　「食べる楽しみをいつまでも」を
テーマに、歯科医師より口腔ケアの必
要性などを説明し、歯科衛生士より
口腔ケアの実施方法の指導をします。
持ち物　筆記用具
対象　原山台・萩山台・八幡台・祖母
懐連区に在住の65歳以上の方
参加費　無料
定員　20人（先着順）
申込方法　11月15日（火）午前9時
30分から窓口・電話でお申し込みく
ださい。

認知症予防教室
～食生活からできる認知症予防！～

 地域包括支援センターしなの
☎ 41・3231

日時　12月12日（月）
　　　午前10時～午後1時
　　　（受付：午前9時30分～）
場所　ぬくも里（品野台地域交流センター）
講師　森永乳業株式会社 管理栄養士
牛田廣子 氏・後藤栄美 氏
内容　もっと美味しく、もっと楽しく、
もっと素敵にをテーマに、牛乳・乳製
品を使ったメニューで認知症予防を
図ります。
持ち物　エプロン・三角巾・タオル
対象　東明・品野連区に在住の65
歳以上の方
参加費　500円
定員　20人（先着順）
申込方法　11月15日（火）午前9時
30分から窓口・電話でお申し込みく
ださい。

ロコモティブシンドローム
改善教室

 瀬戸あいあいクラブ（老人クラブ連合会）
☎ 85・5523 午前10時～午後3時
（木・土・日曜、祝日休み）

　転倒の防止・予防を目的とし、身体
内部の機能強化を図る運動教室です。
日時　11月21日（月）・28日（月）、
　　　12月5日（月）・12日（月）、
　　　12月15日（木）
　　　午後1時30分～ 3時
※12月5日（月）の回は特別企画とし
て管理栄養士による栄養と口腔ケア
の講話も行います。
場所　やすらぎ会館3階　和室
対象　市内在住の概ね60歳以上で、
老人クラブへの入会を考えており、自
力で受講できる方
※老人クラブ会員の方も申し込み可
参加費　無料
持ち物　動きやすい服装、上履き、タ
オル、飲み物
定員　各10 ～20人程度
申込方法　電話・FAXで①住所②氏
名③性別④年齢⑤電話番号を記入
し、お申し込みください。
FAX 85・5523

福祉陶芸教室
 社会福祉協議会　☎ 84・2011

日時　12月9日・16日、1月6日～27日
　　　（全6回・金曜）
　　　午前10時～正午
場所　やすらぎ会館1階 第1作業室
内容　陶芸の初歩的な技術の習得
対象　60歳以上、または障害者手帳
をお持ちの方（障害の程度により、介
護者の付き添いをお願いすることが
あります。）
参加費　600円（粘土・焼成代）
定員　10人（申込多数の場合は抽選・
未受講の方を優先）
申込方法　往復はがき・FAXで①氏
名（ふりがな）②住所③電話とFAX番
号④年齢⑤教室名⑥障害の種類⑦
車椅子の有無を記入し、お申し込みく

ださい。FAX 85・2275
送付先　〒489－0919 川端町1-31
社会福祉協議会「陶芸教室」係
締切　11月24日（木）消印有効

得意な認知特性のわかる
疑似体験

 発達支援室　☎ 88・2415

　「学校の成績がよい人」とは、耳から
聞いた情報を暗記ができ、テストの時
にうまく表現できる人が多いですが、
人間の能力はそれだけではありませ
ん。「音読が苦手」「漢字が覚えられな
い」など、お子さんの勉強の苦手だけ
でなく、得意な認知を見つける体験を
してみませんか。
日時　12月9日（金）
　　　午前10時～正午
場所　文化センター 文化交流館
　　　22会議室
講師　ディスレキシア協会名古屋
　　　吉田優英 氏
定員　50人（先着順）
参加費　無料
申込方法　電話・FAX・Eメールで①氏
名②住所③電話番号を記入し、お申
し込みください。
FAX 85・6536
Eメール hatatsu-shien@city.seto.lg.jp

臨時福祉給付金、障害・遺族
基礎年金受給者向け  
給付金の申請受付
締め切り間近です！

 臨時福祉給付金専用コールセンター
 0120・147・855

　臨時福祉給付金、障害・遺族基礎
年金受給者向け給付金の申請受付
の締め切りは12月1日（木）です。まだ
申請がお済みでない方は、お早めに
手続きをしてください。ご不明な点
は、コールセンター（平日：午前9時
～午後6時）までお問い合わせくださ
い。なお、受付期間内に申請がない場
合は、辞退したものとみなされますの
で、ご注意ください。
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イベント

スポーツ お知らせ
スポーツ大会

 市体育館　☎ 48・0500
申し込みは市体育館窓口へ
（午前9時～午後8時）

瀬戸地方ダブルス卓球選手権大会

日程　1月22日（日）
場所　市体育館 第1競技場
対象　瀬戸市・尾張旭市・長久手市
に在住・在勤・在学の方
参加費　1組1,000円（瀬戸市卓球協
会に未加盟の方は、参加費の他に1人
400円（高校生は1人200円）が必要）
申込期間　12月7日（水）～1月11日（水）

瀬戸地方中学生
ダブルス卓球選手権大会

日程　1月22日（日）
場所　市体育館 第1競技場
対象　瀬戸市・尾張旭市・長久手市
に在学の中学生
参加費　1組 700円（瀬戸市卓球協
会に未加盟の方は、参加費の他に1人

100円が必要）
申込期間　12月7日（水）～1月11日（水）

瀬戸地方秋季
パパさんバレーボール大会

日程　12月18日（日）
場所　市体育館 第3競技場
対象　パパさんバレーボールチーム
参加費　1チーム2,000円
申込期間　11月23日（水・祝）～12月13日（火）

ミニリサイクルマーケット
 資源リサイクルセンター

☎ 21・3196
（休館日：月曜、祝日の場合は翌日）

日時　11月27日（日）
　　　午前9時30分～正午
場所　資源リサイクルセンター

通行料金割引・改定、
回数券利用終了

 愛知県道路公社本社
☎ 052・961・1621

　猿投グリーンロード始め8路線に
ついて愛知道路コンセッション㈱の
運営開始に伴い、知多半島道路の新
たな料金割引、中部国際空港連絡道
路の料金改定が行われました。くわし
くはホームページをご覧ください。
http://www.aichi-dourokousha.or.jp/
※回数券利用終了　衣浦豊田道路
などの愛知県道路公社の回数券は平
成29年3月31日利用終了。なお払戻・
交換は平成30年3月31日まで実施。

基幹バス（名鉄バス）の停留
所名と時刻表の一部変更

 都市計画課　☎ 88・2666

　名鉄バス瀬戸北線・赤津線の停留所
「瀬戸公園」の名称を、現在の公園名称
に合わせて「陶祖公園」へ変更します。

また、名鉄瀬戸線の時刻表の改正に伴
い、名鉄バス「赤津線」「みずの坂線・水
野循環線」の時刻表を11月14日（月） 
から一部変更します。くわしくは市ホー
ムページ「お知らせ」をご覧ください。

差押財産の
インターネット公売

 税務課　☎ 88・2574

　市税などの滞納がある人から差し
押さえた財産をインターネット公売で
せり売りにかけます。くわしくはお問
い合わせいただくか、市ホームページ
をご覧ください。
※入札に参加するためには、事前の参
加申込が必要です。
公売予定物件　ルイ・ヴィトンのバッ
グ、バカラのグラス
参加申込期間　11月21日（月）午後
11時まで
入札期間　11月29日（火）午後1時
～12月1日（木）午後11時
ヤフー官公庁オークション　
http://koubai.auctions.yahoo.co.jp 

第45回青少年健全育成
普及事業「作文・標語」入賞者

 こども家庭課　☎ 88・2635

　「私と家族」「今、がんばっているこ
と」「ともだち」「自由題」の4テーマで募
集しました「作文・標語」の最優秀賞は
次の皆さんです。（応募総数8,030点）

最優秀賞の皆さん

作文の部
梅村　佳歩さん（長根小2年）
澤村　奈那さん（幡山西小2年）
山本　彩葉さん（下品野小4年）
新實　小春さん（本山中1年）
大澤　優月さん（水無瀬中2年）
大橋　鈴華さん（祖東中2年）
近藤　真奈花さん（品野中2年）
三浦　蘭夢さん（南山中3年）
松下　璃里子さん（本山中3年）
岩崎　彩香さん（幡山中3年）
標語の部
古橋　実樹さん（道泉小2年）
岡本　侑芽さん（幡山東小2年）
竹内　こころさん（幡山西小3年）
野々垣　陽向さん（八幡小3年）
金重　希美さん（水南小4年）
中尾　美月さん（水野小5年）
三宅　八雲さん（道泉小6年）
田中　珠蘭さん（東山小6年）
藤原　彩音さん（西陵小6年）
鵜崎　陽色さん（水無瀬中1年）
菅原　良太さん（南山中1年）
大澤　青空さん（幡山中1年）
伊豆原　頌子さん（聖霊中1年）

丹羽　珠貴さん（聖霊中2年）
岡村　美来さん（幡山中3年）
表彰式　12月3日（土）午前10時～
場所　瀬戸蔵 つばきホール

国民健康保険料・後期高齢
者医療保険料の口座振替の 
登録方法

 国保年金課　☎ 88・2641

　従来の口座振替依頼書に必要事
項を記入し、登録する銀行印を押印し
て提出する方法に加え、キャッシュカ
ードを専用端末機に通し、暗証番号
を入力することで、その場で口座振替
の登録ができるようになりました。
　口座登録することで、納付忘れの防
止に繋がりますのでこの機会にぜひ
ご利用ください。なお、今回利用でき
る口座登録は国民健康保険料・後期
高齢者医療保険料のみとなります。
※ICチップのみのカードなど取り扱い
ができないカードもあります。

登録ができるのは国保年金課窓口
（市役所1階）のみです。

対象となる金融機関
　三菱東京UFJ銀行、瀬戸信用金庫、
愛知銀行、名古屋銀行、十六銀行、大
垣共立銀行、中京銀行、東海労働金
庫、ゆうちょ銀行・郵便局

（公財）せとしん地域振興協力基金助成団体（平成29年度分）の募集
交流学び課　☎ 97・1337

　地域社会の活性化のため、地方公共団体と公共的団体が行う事業活動に助成を行います。
申込期間　11月16日（水）～12月15日（木）※土・日曜、祝日を除く。
申請書配布・提出先　交流学び課（パルティせと4階）
選考方法　同財団で審査し、平成29年3月末ごろに決定します。

※事業実施に要する経費（入場料などの事業収入がある場合はその額を控除した額）に対しての助成率です。

助成対象事業と助成金額
申請区分 助成率※ 助成金額

地域産業の振興活動 3分の1以内 1件あたり
最高限度
200万円まで

社会生活環境整備活動
社会福祉活動 2分の1以内
社会文化活動

次の事業は対象外です。

• 毎年実施される事業（周年事業など団体の
特別な事業は対象となります。）
• 直接営利を目的とした事業
• 県外で実施する事業

募 集

婦人（女性）防火クラブの活動 消防課　☎ 85・0479

　婦人（女性）防火クラブは、家庭での火災予防の知
識の習得、地域全体の防火意識の高揚などを目的に

地域で活動している
組織です。火災や災
害に強い安全安心な
まちづくりのため、婦
人（女性）防火クラブ
活動に興味のある方
は気軽にお問い合せ
ください。

5 月 消防団観閲式
8 月 瀬戸市総合防災訓練
10月 消火技術競練会

11月
県消防学校女性消防クラブ指導者科入校

　　 秋の火災予防運動で防火広報
12月 防火・防犯合同キャンペーン
1 月 瀬戸市消防出初式
2 月 火災予防研修会

3 月
春の火災予防運動で防火広報

　　 視察研修　

主な年間スケジュール

活動のようす
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新年祝賀式・名刺交換会
 秘書室　☎88・2500

　市と商工会議所による新年祝賀
式・名刺交換会を行います。
日時　1月5日（木）
　　　午前10時～
場所　瀬戸蔵　
新年祝賀式　2階 つばきホール
名刺交換会　4階 多目的ホール
会費　1人1,000円
申込方法　秘書室（市役所4階）また
は商工会議所で会費を添えてお申し
込みください。
締切　11月30日（水）

家屋調査にご協力を
 税務課　☎88・2575

　今年新築または増築された家屋を
対象に家屋調査を行っています。
　この調査は、固定資産税などの課
税の基礎となる評価額を算出して固
定資産課税台帳に登録するためのも
のです。調査の際には、建物の図面や
見積書などとともに家屋内を拝見さ
せていただきますので、ご理解とご協
力をお願いします。（10㎡以下の新築
または増築も対象になります。）なお、
調査員は固定資産評価補助員証票
を携帯しています。

インフルエンザの感染予防
 消防署救急対策担当

☎ 85・1190

インフルエンザの感染を防ぐポイント

　毎年秋から冬にかけては、インフル
エンザの流行シーズンです。高熱や関
節の痛みを伴い、人によっては重症化
するおそれもあります。流行を防ぐた
めには、原因となるウイルスを体内に
侵入させないことや周囲にうつさな
いようにすることが重要です。インフ
ルエンザの感染を広げないために、一
人ひとりが「かからない」「うつさない」
対策をしましょう。

咳エチケット

◦	咳、くしゃみなどの症状がある時は
マスクをつける

◦	咳、くしゃみをする時はティッシュ
などで口や鼻をおおう

◦	咳、くしゃみをする時は周りの人か
ら顔をそらす

めたぼうしの 健 コ ム康 ラ 「メタボリックシンドローム」とは
　メタボリックシンドローム(内臓脂肪症候群)とは内臓の周りに脂肪がたまる内臓
脂肪型肥満と、脂質異常、高血圧、高血糖といった生活習慣病の危険因子を2つ以
上あわせ持っている状態をいいます。

　メタボリックシンドロームは動脈硬化を促進し、自覚症状のないまま進行して心臓病や脳卒中などの重大
な病気を引き起こす原因となります。予防のためにはバランスのとれた食事が大切です。

瀬戸市健康応援
キャラクター
めたぼうし

❶食事は腹八分目を目安にする！
よく噛んで食べましょう。
❷バランスのよい食事をこころがける！
主食+主菜+副菜をそろえてバランスよくとりましょう。
野菜をしっかり食べましょう。
油を使った調理法や塩分のとりすぎには注意しましょう。

❸間食のとり過ぎに注意する！
お菓子や嗜好飲料は脂質や糖質のとり過ぎに
つながるので適量にしましょう。
❹体を動かす習慣をつける！
歩いたりや階段を使うなど、日常生活のなかで
工夫してみましょう。

バランスのよい食事

予防と改善ポイント

3つのうち、いずれか2つ以上

内臓脂肪型
肥満 高血糖脂質異常 高血圧

メタボリックシンドローム

からの
お知らせ

図書館 ☎82・2202問

12/28（水）～1/4（水）
午前9時～午後6時

休館日
開館時間

本館の休館日・
利用時間

図書館関連施設のご案内

★利用には登録が必要
★貸出は1人10冊まで　★小雨決行

巡回館 日　　程

山 口 11/24（木）・
12/ 8（木）22（木）
11/25（金）・
12/ 9（金）23（金・祝）幡 山

読み聞かせの会 毎週火・木・金 午前11時～ 対象／乳幼児
おはなしぶらんこ 12月3日（土）午後2時30分～ 対象／幼児・小学生
土曜おはなし会と
えいが会 12月10日（土）午後2時30分～ 対象／幼児・小学生

クリスマスおはなし
会とマジックショー 12月17日（土）午後2時～ 対象／幼児・小学生

公民館巡回文庫
（月2回 午後3時30分～4時30分）

　呼吸が浅いと、自律神経のバランスが乱
れ、頭痛、不眠、肩こり、冷えなどの体の不調
をもたらすという。心と体を整えるには、深
い呼吸が必要です。
　呼吸を整えると良いとはわかっていても、
実際「いい呼吸法」がどのようなものか分か
りづらいものです。呼吸スペシャリストの著
者が、呼吸の基礎知識と、深い呼吸のしや
すい体へと整える簡単エクササイズをわか
りやすく紹介してくれます。
　呼吸が深いと見た目も若返るという。見
逃せない一冊です。

呼吸がすべて
息をするたび、心と体が整う

平賀恭子/著　オレンジページ

新着本のご案内

地域図書館
品野台小・西陵小・水野小・
東山小・光陵中

開館日

※臨時休館することがあります。
ご了承ください。

開館時間
土・日曜、祝日
午前10時～午後3時
水野小：11/20（日）休館日

パルティせと情報ライブラリー　午前9時～午後9時30分

よくわかる消費生活
アドバイス
・ コインパーキングで、「1日最大○○円」「24時間最大△△円」など
と表示されているのに、24時間を超えると料金体系が変わり、想
定以上の料金を請求される事例が見られます。 
・ 一見しただけでは利用条件が分かりにくい表示も一因です。利用
する前に、看板などに大きく表示されている内容だけでなく、出入
口や精算機付近などのくわしい利用条件にも目を通しましょう。 
・ 業界団体では、2014年9月より表示・運用に関するガイドラインを
定めています。
・ 困ったときは、消費生活センターにご相談ください。
（下記連絡先または、消費者ホットライン　☎（局番なし）188）

　 生活安全課   ☎88・2660

　「24時間最大千円」と表示されていたコ
インパーキングに3日間駐車した。料金は3
千円だと思っていたのに、精算時の料金が
8千円以上だった。おかしいと思ったが、支
払わないと出庫できないので、仕方なく払
った。すぐに電話で抗議
したところ、「最初の24時
間が千円でその後は通常
料金だ」と言われた。

市の消費生活センター 県の消費生活総合センター

相談日　毎週 月・火・木・金曜（5週目と祝日を除く）
　　　　午前10時～正午、午後1時～4時 
場　所　市役所２階

☎ 88・2679 ☎ 052・962・0999（専用ダイヤル）

相談日　月～金曜　午前9時～午後4時30分
　　　　土・日曜　午前9時～午後4時
場　所　名古屋市中区三の丸2-3-2　愛知県自治センター1階

（70歳代　男性）
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日時　12月14日（水） 午前10時15分～11時30分（受付:
午前10時～）※託児のある方は午前10時までにお越し
ください。
場所　やすらぎ会館５階
内容　離乳食の話、調理実習・試食
対象　離乳食を始める頃（４～５か月）の赤ちゃんの保
護者
持ち物　調理実習用エプロン、食器用ふきん１枚、筆記
用具、髪をまとめるもの　
参加費　無料
定員　20人(先着順)　※託児希望者は16人まで
申込方法  電話でお申し込みください。
締切  12月7日(水)
※託児希望の方は託児用のオムツ、
おしり拭き、ビニール袋、着替え、
ミルクやミルク用のお湯などを袋
に入れてお持ちください。

離乳食教室
健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

一般不妊治療費等の助成を行っています
健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　妊婦さんが楽しく健康的なマタニティライフを過ご
せるよう、教室を行っています。
日時　12月13日（火） 歯科健診あり：午後１時～４時
　　　　　　　　     歯科健診なし：午後２時～４時
場所　やすらぎ会館　４階・５階
内容　妊娠期の食事のミニ講話とおやつなどの実習・
赤ちゃんとの交流会・歯科健診（希望者のみ）　
持ち物　母子健康手帳・筆記用具・エプロン・食器用
ふきん1枚※歯科健診希望の場合は妊産婦歯科健康
診査受診票
参加費　200円（調理実習費）
申込方法　電話でお申し込みください。
締切　12月6日（火）

マタニティ教室
健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

　一般不妊治療等に要する費用の一部を助成します。（特定不妊治療除く）
　平成28年3月から平成29年2月までの診療分は平成29年3月15日（水）が締め切りです。
対象分の治療がすでに終了している場合は、お早目に申請してください。
くわしくは広報11月1日号23ページや市ホームページをご確認ください。

母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など

予防接種予防接種

ＢＣＧ

事業名 受付時間日程 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

成人健診・相談成人健診・相談

健康よろず相談・
スワサポ（禁煙相談）
同時開催

歯周病予防健診
（2歳児歯科健診と同時開催）

※予約制

●接種年齢は生後１歳未満　　　　　　　
●長期にわたる療養を必要とするご病気にか
かったなどで、生後４歳未満でBCG接種がで
きないお子さんは、健康課までご相談ください

 26日㈪
13：20～14：30ＢＣＧ 平成28年8月生 ●母子健康手帳

●予診票

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

●生活習慣病などの相談
●血圧測定、体組成測定など
●禁煙相談

14日㈬
9：00～11：30健康よろず相談・

スワサポ（禁煙相談）
同時開催

市内在住の方 ●健康手帳（お持ちの方）

●歯科健診
●ブラッシング指導

6日㈫・20日㈫
14：30～14：45

歯周病予防健診
（2歳児歯科健診と同時開催）

※予約制

20歳以上でご自分の
歯をお持ちの方

☆歯周病予防検診について、生活保護世帯または市民税非課税世帯の方は申請により費用が免除されます。免除を受けるには健（検）診を
受診する前に手続きが必要です。くわしくはお問い合わせください。

●歯ブラシ
●健康手帳（お持ちの方）
●費用５００円☆

20日㈫(市体育館）
10：00～11：30

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

月の健診・相談・教室・予防接種など
場所／やすらぎ会館
12 ●問 健康課（やすらぎ会館４階）

☎ 85・5511

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

妊婦  　　　　母子健康手帳
交付

毎週金曜
9：30～10：30

ミニママ教室 毎週金曜
9：30～9：50

※日程・時間などご
都合の悪い場合は
ご相談ください。

●妊婦相談
●母子健康手帳の使い方
●制度の紹介
●妊娠中の過ごし方
※ミニママ教室の実施時間は、
10：00から10：45です。

❶妊娠届出書❷妊婦の
マイナンバー（個人番号）
カードまたは通知カード
❸顔写真付の本人確認
ができるもの
※個人番号カードの場合は
❸は不要です。
※代理人が来所される場
合はご相談ください。

●内科健診、身体計測●健康相談
●離乳食、予防接種などの話　

9日㈮・16日㈮
12：30～14：00

３か月児健康診査
（個人通知あり）

平成28年8月生
（一部の方は1月に実施）

平成25年11月生
（一部の方は1月に実施）

●内科健診、身体計測●健康相談
●歯科健診、フッ素塗布

8日㈭・15日㈭
12：30～14：00

１歳６か月児健康診査
（個人通知あり）

平成27年5月生
（一部の方は1月に実施）

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票●歯ブラシ

●歯科健診、染めだし、フッ素塗布6日㈫・20日㈫
13：00～14：15

２歳児歯科健診
（個人通知あり） 平成26年11月生

●母子健康手帳
●歯ブラシ●コップ　
●タオル

●尿検査●内科健診、身体計測
●健康相談●歯科健診、フッ素塗布

7日㈬・21日㈬
12：30～14：00

３歳児健康診査
（個人通知あり）

●母子健康手帳
●問診票●目アンケート
●耳アンケート●歯ブラシ

●身体計測
●育児健康相談

19日㈪
9：00～11：00

乳幼児健康相談
（予約不要）

※各健診・相談の対象者は変更する場合があります。別途通知する案内で日程をご確認ください。
※転入された方など、案内通知が届いていない場合はご連絡ください。

乳幼児と
その保護者 ●母子健康手帳

●身体計測●健康相談●ブックス
タート（絵本の読み聞かせ・プレゼン
ト）●事故予防、離乳食などの話

6日㈫・20日㈫
9：00～10：00 平成28年5月生６か月児健康相談

（３か月児健診時手渡し済）

材料（４人分）

クッキング

さ やかわ

児童生徒、保護者の方からご応募いただいた献立を学校給食に採用しています。

凍り豆腐............................. 24g
ベーコン............................. 40g
にんじん..........................1/5本
さやいんげん ..................... 40g
キャベツ................1枚（大きめ)
コーン缶............................. 35g
マーガリン........大さじ1（12g）
牛乳 .................................. 80cc
塩.....................小さじ1/2（3g）
こしょう.............................適量
片栗粉.................................適量

凍り豆腐のミルク炒め 南山中学校
Ｈ．Ｍ．様

学校給食センター　
☎48・7600

問

❶凍り豆腐は水で戻しておく。コーン缶は、水気を切っておく。
❷ベーコンは短冊切り、凍り豆腐・にんじんは拍子切り、さやいんげんは２ｃｍ
幅、キャベツは色紙切りにしておく。
❸鍋にマーガリンを溶かし、ベーコン・にんじ
ん・さやいんげんを炒める。
❹❸に、凍り豆腐・キャベツと８分目まで水
を加え、塩・こしょうで味付けする。
❺コーン・牛乳を入れ、水溶き片栗粉でとろ
みをつける。

＊寒い季節にぴったりな温まるメニューです。

作 り 方

いただきます
我が家の味紹介！
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個人情報の
利 用目 的

広報せとで募集するものは、それぞれ必要な範囲内で個人の情報を収集、利用します。収集した個
人情報は、その他の目的で無断利用することはいたしません。 この広報紙は、植物油インキを使用しています。

［編集・発行］ 瀬戸市役所 経営戦略部 秘書室　〒489-8701 瀬戸市追分町64番地の1
TEL: 0561･82･7111（代表）Eメール：koho@city.seto.lg.jp　http：//www.city.seto.aichi.jp

◆陶　原 ※… 原山町を除く
◆效範北 ※… 名鉄瀬戸線の北側　
◆效範南 ※… 名鉄瀬戸線の南側　
◆品野１ ※… 品野町1丁目～6丁目、窯町
◆品野２ ※… 品野町7丁目～8丁目、中品野町、上品野町、白岩町、

片草町、落合町、広之田町、北丘町、八床町、井山町、
鳥原町、岩屋町、上半田川町、下半田川町、定光寺町

予約制の戸別収集（予約時に収集日を決める方式）です。
電話かインターネットで予約をしてください。

FAXは聴覚などに障害のある方専用の予約方法です。
収集日などのお知らせは後日になります。
FAX予約：0561・82・8751

燃えないごみ・粗大ごみ

電話予約：0561・84・5371
月～金曜：午前9時～午後5時 ※祝日も可

インターネット予約（携帯電話も可）
http://www.setogomi.com/

燃えないごみ
粗 大 ご み

氏名・収集日を書いた紙を貼ってください
氏名・収集日を書いた処理券を貼ってください

収集日の午前8時30分までに、予約時に指定した
場所へ出してください

注意

びん・缶・ペットボトル 紙類・古布
道 泉
深 川
古 瀬 戸
東 明
祖 母 懐
陶 原 ※
原 山 町
長 根
效範北※
效範南※
水 南
水 野
品野１※
品野２※
山 口
菱野・本地
新 郷
西 陵
原 山 台
萩 山 台
八 幡 台

１5日・12月6日
23日
16日
25日
23日
23日
24日
16日
21日

１5日・12月6日
25日
22日
17日
24日
17日
28日
24日
22日
18日
18日
18日

22日
16日
23日
18日
16日
16日
17日
23日
28日
22日
18日

１5日・12月6日
24日
17日
24日
21日
17日

１5日・12月6日
25日
25日
25日

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

ごみ収集予定日 (11月15日～)

内科・小児科

歯　　　 科 休日　 ：午前９時～正午

▼当直時間帯以外の急病やケガなどの場合、可能な方はかかりつけの医師
（ご自分の主治医）にご相談ください。
▼かかりつけの医師が不在のときは、救急医療情報センター（☎82・1133）へ
お問い合わせください。
▼公立陶生病院は、救命救急センターとして、3次救急を主体に対応します。
（救命救急センターとは、重篤な救急患者を24時間体制で受け入れ、高度
な医療技術を提供することができる医療施設です。）

休日　 ：午前９時～正午
休日　 ：午後４時～７時

あらかわ医院 
長江内科小児科医院 
せとかいどう花井クリニック
森林公園通クリニック 
あさい病院
庄南内科

新歯科やまぐち  

若杉歯科医院  
 
若山歯科医院

20（日）

23（水・祝）

27（日）

11月 内科・小児科 歯　科

案内電話 瀬戸市☎82・0022 尾張旭市☎53・7745休日・緊急当直医予定表
▼当直医は変更されることがありますので、必ず上記「案内電話」でご確認ください。
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