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まちかどスナップ

問経営戦略室 ☎ 88・2521

　現在本市では、市民の皆さんのご意見を反映し、さまざまな課題
に対する解決案を示し、希望ある未来を描くことのできるまちを目
指して、新しいまちづくりの指針である「第６次瀬戸市総合計画」を
策定しています。
　このたび、第６次総合計画（案）を作成しました。計画（案）に対す
る市民の皆さんからのご意見を募集するため、パブリックコメント
の手続きを行います。ぜひご意見をお寄せください。

　市民の皆さんからのご意見募集にあたり、計画（案）についてお知らせする説明会を開催します。

日時  ８月２０日（土） 午前１０時～１１時３０分（予定）　
場所  瀬戸蔵４階 多目的ホール　
対象  どなたでも参加可　定員  ２００人（先着順） 
参加費  無料（事前申込不要）

※いただいたご意見の概要などは、個人情報を除いて市ホームページで公表する予定です。
　あわせて、「第６次瀬戸市総合計画」確定作業の参考といたします。

※くわしくは広報８月１日号１２ページをご覧ください。

　東邦ガスクッキングサロン瀬戸で、せと環境塾2016「エコ・クッ
キングに挑戦！」が開催されました。
　今回はささみとチーズのトルティーヤロール、夏野菜のラタトュイユ、プチトマ
トと桃のコンポートを作り、楽しく料理をしながら、エコについて学びました。
　最初はおそるおそる包丁を握っていたお子さんも、慣れてくると「楽しい」「家
でもやってみたい」と話してくれました。

せと環境塾
楽しくエコ・クッキング♪

月

7
25

　大相撲名古屋場所の開催にあたり、尾車部屋（師匠：尾車親方
（元大関 琴風））の皆さんが市長を表敬訪問されました。
　尾車部屋は瀬戸市西長根町の中部建設株式会社内に宿舎を設置されています。
　市長は「今年もこの季節がやってきましたね。けがだけはしないように頑張ってください。」と激励されました。
　豪風関は「瀬戸に尾車部屋があることを誇りに思ってもらえるよう、結果と内容にこだわりたい。」と意気込みを語っ
てくれました。

瀬戸にお相撲部屋！
木

7
7

大地震に備えて防災訓練を行います

問愛知県災害対策課 ☎052・954・6149

問防災課 ☎ 88・2600

　「防災の日」は、関東大震災が発生した日（大正12年9月1日）であるだけでなく台風シーズンを迎える時期でも
あることから、災害について認識を深め、対処する心構えの意味も含めて制定されたものです。
　自然災害はいつ起きるかわかりません。災害が起きたときに被害を軽減するために、一人ひとりが防災への関
心を高め、対策を講じることが重要です。災害時にご家庭内や地域でどう行動すれば良いかなど「防災の日」に
合わせて確認してみませんか。

9月1日は防災の日

　大規模地震を想定し、時報などを合図にその場で自ら「姿勢を低く 頭
を守り じっとする」の基本行動を行うものです。
時間  正午から1分間（独自に設定した日時で実施することも可）
場所  県内全域（自宅など）　
対象  どなたでも参加可
くわしくはホームページをご覧ください。 
http://aichi0901.pref.aichi.jp/

あいちシェイクアウト訓練　9月1日

　「安全・安心が実感できるまちづくり」を目指し、約50の防災関係機関、地域の
自主防災リーダーや市民の皆さんが参加し、南海トラフ地震に備えた訓練を行い
ます。

瀬戸市総合防災訓練　8月28日

主な訓練内容

時間  午前9時～11時30分（荒天時など中止の場合あり）
場所  本山中学校 ※駐車場は、道泉小学校運動場

日

木

● 電気・ガス・水道などのライフライン復旧活動訓練
● 地域の皆さんが参加する自主防災活動訓練（初期消火、救出、応急救護、搬送）
● 消防機関による消火、救出訓練
● 警察機関による緊急交通路確保訓練
● 陸上自衛隊と各種団体などによる炊き出し訓練
● 民間企業による市との協定に基づく物資供給訓練
● 地元ラジオ局による情報発信訓練
● シェイクアウト訓練　など

第６次瀬戸市総合計画（案）へのご意見を募集　

募 集 期 間

提 出 方 法

送 付 先

閲 覧 場 所

８月20日（土）～９月20日（火）必着

　

〒４８９-８７０１（住所不要）経営戦略室

経営戦略室（市役所４階）、市政情報コーナー（市役所１階）、支所、市民サービスセンター、市民交流
センター（パルティせと3階）、瀬戸蔵
◆市ホームページ「市政情報」　「広報・広聴」　「パブリックコメント（市民意見募集）」からもご覧い
　ただけます。
窓口・郵送・Ｅメールで①市内在住・在勤・在学・市外在住の別②氏名③ご意見を記入
し、件名を「第６次瀬戸市総合計画（案）について」としてご提出ください。（様式自由）
Ｅメール keieichosei@city.seto.lg.jp

「第６次瀬戸市総合計画（案）説明会」を開催します！

※エコ・クッキングは、キッチンからはじめるエコ活動で、環境を思いやりながら、「買い物」「調理」「片づけ」をすることです。
※エコ・クッキングは東京ガス（株）の登録商標です。

左から2人目豪風関、4人目天風関、5人目尾車親方

市 政市 政
情報情報
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問アグリカルチャー推進プロジェクトチーム
☎８８・２６５3

問公立陶生病院 医事課 ☎82・5101（内2344・2347）

問ラジオサンキュー ☎８５・３５５５

瀬戸農業塾（第７期生）募集

受 講 期 間
場 所

受 講 料
定 員

送 付 先
申 込 期 間

対 象

申込書配布場所

申 込 方 法

９月～１２月　講義：4回程度(平日夜間)　実習：６回程度(土曜)
講義：文化センター　実習：幡山地区農場

１，５００円
２５人（申込多数の場合は抽選）

〒489-8701（住所不要）アグリカルチャー推進ＰＴ「瀬戸農業塾」係
8月15日（月）～29日（月）必着

※「せとし農地バンク制度」…農業者の高齢化や後継者不足により、農地の管理が難しくなった農地を登録していただき、
　農地を借りて耕作したい人に紹介する制度です。くわしくは広報5月1日号7ページをご覧ください。

　●秋冬野菜の栽培、収穫を通して、土づくりや病害虫防除などの農作業に関する基礎知識や技術を学びます。
　●農業を始めるための「農業スタートガイダンス」も開催します。

　平成28年4月の診療報酬改定により、当院のような一般病床500床以上の地域医療支援病院に対して、選
定療養費の徴収が義務化されました。

　あなたもコスプレコンテストに参加しませんか？学校・会社など
の仲間とグループでの参加OKです！一緒に楽しみましょう！グラン
プリには世界に１つだけの、あなたのコスプレフィギュアトロ
フィーが贈呈されます♪

　来る福招き猫まつりin瀬戸は、9月24日（土）・25日（日）に開催します。くわしくは、広報せと９月１５日
号に掲載予定です。

場所  瀬戸蔵屋外広場ニャンニャンステージ
コスプレテーマ  猫・招き猫　定員 10組程度
対象 どなたでも参加可　申込方法  Eメールで①住所②氏名
③年齢④電話番号⑤Ｅメールアドレスを記入し、お申し込みください。 
Eメール info@845.fm　締切  9月15日（木）

　現在、徴収の対象となっていない後期高齢者医療制度、子ども医療費助成制度、母子・父子家庭医療費助成
制度を受給されている方も徴収の対象となります。

●午後８時から午前8時30分の間  ●日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）は終日

●救急車で来院された場合  ●外来受診後、そのまま入院となった場合　

●公費負担医療制度受給者（特定の疾病・障害などに限る）  ●生活保護受給者
●健診などの結果により精密検査で受診の方  ●診察予約のある方
●労働災害、交通事故自費診療、健診、お産などの方

紹介状を持たずに当院を初診で受診される場合に、保険診療分とは別に
ご負担いただく費用
当院が、かかりつけ医へ文書による紹介を行なったにもかかわらず、引き
続き当院を受診される場合に、保険診療分とは別にご負担いただく費用

　受講後は、「せとし農地バンク制度※」における登録農地などの借り受けを希望することができます。

貸したい人（農地所有者） 借りたい人（借受希望者）農地バンク（農業委員会）

当事者間で交渉・賃貸設定
農地バンクのイメージ

申込み

貸付農地情報

登録

利用希望者情報

家庭菜園では少し物足りない方～本格的に農業を始めてみたい方

●市内在住・在勤で講義と実習全てに参加できる方
●農作物の栽培技術や農作業に関する基礎知識や技術などを習得したい方

申込書に必要事項を記入し、窓口・郵送・ＦＡＸ・Ｅメールでお申し込みください。
ＦＡＸ ８２・２９３１　Ｅメール agri@city.seto.lg.jp

アグリカルチャー推進プロジェクトチーム（市役所３階）、支所、市民サービスセンター
※市ホームページからもダウンロードできます。

このコーナーに掲載するイベントは、瀬戸市まるっとミュー
ジアム・観光協会企画事業委員会が審査・認定しています。

まるっと

銀座通り商店街 ☎080・5292・3932（伊里）問

場所 銀座通り商店街　内容　各店舗によるワークショップ・スタンプラリー

遊ぼう！知ろう！商店街
8月26日金 午前10時～午後４時

銀座通り商店街 ☎82・4953（加藤）問「招き猫フラッグコンテスト」作品募集
8月15日 　～9月8日月 木

・応募された作品は、９月１６日（金）～３０日（金）まで銀座通り商店街で展示します。
・９月２４日（土）、２５日（日）に投票を行い、グランプリを決定します。

募集数 8作品（先着順）　参加費 1,000円（布代含・参加賞有）※フラッグ寸法（120cm×90cm）
申込方法  電話でお申し込みください。※申し込み後、作品制作に必要なフラッグをお渡しします。

グランプリ作品には賞金10,000円！

公立陶生病院からのお知らせ

10月1日(土)から、紹介状のない患者さんにご負担いただいている
「選定療養費」の対象などが拡大されます。

3,240円

1,620円

5,400円

2,700円

初診時選定療養費

再診時選定療養費

選定療養費 医科 歯科内容

対象外となる時間帯など

対象外となる場合

対象外となる方

選定療養費負担の対象外の範囲 選定療養費は紹介状を
お持ちいただいた方
からは徴収しません。
この機会に
「かかりつけ医」
を持ちましょう。

来る福招き猫まつり　  瀬 戸 in なりきり

招き猫コスプレコンテスト参加者募集！　招き猫コスプレコンテスト参加者募集！　

土9月24日 午後２時～３時
みんなで

招き猫に

なろう！
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ほ っ と ネ ッ ト
せ と 応援します

市民活動 !

　市民活動センター　☎９７・１１６１　FAX ９７・１１７１
Eメール seto-npo@ma.gctv.ne.jp
ホームページ http://www.gc-net.jp/seto-npo/　

問

登録団体の皆さん、どしどし情報をお寄せください！

自作の器に手料理を盛り付けて
第１回瀬戸染付体験＆第２回調理実習
作陶・調理倶楽部　☎０９０・７３１２・２２９０（北村）問

日時：第１回：８月２０日（土） ①午前１０時～正午
　　　　　　　　　　　  ②午後1時３０分～３時３０分
　　  第２回：１０月１５日（土） 午前１０時～午後１時
場所：第1回 瀬戸染付工芸館2階
　　  第2回 やすらぎ会館5階 栄養実習室
参加費：第１回・第２回合わせて１,５００円
定員：①②各１０人（先着順）
申込方法：はがき・FAX・Ｅメールで①住所②氏名③電話また
はFAX番号④希望の時間帯を記入し、お申し込みください。
FAX ８２・８５７３　Ｅメール kitamura@gctv.ne.jp
送付先：〒480-1211 北松山町２－２５２
「作陶・調理倶楽部」事務局

ピースフェスティバルイン瀬戸２０１６ステージ企画　
合唱ミュージカル「銀河鉄道の夜」
ピースフェスティバル実行委員会　☎０９０・４１９８・２１５９（松原）問

日時：８月２７日(土) 午後６時３０分開演
２８日(日) ①午前１０時３０分開演　②午後２時３０分開演
場所：瀬戸蔵 つばきホール　定員：各３２０人（先着順）
入場料：大人２,０００円　大学生以下１,５００円
申込方法：電話でお申し込みください。

せと市民活動応援補助金団体事業

　健康寿命が話題に
なるこの頃ですが、皆
さんの健康と幸せを
願い、共にゆっくりとし
た動きの中で体全体のバランス感覚を養い、股関節
をゆるめ、下半身の筋肉を鍛え培います。また、体の
健康だけでなくストレス社会にあって、心の健康も大
切です。雑念を払い、静かにやわらかい心を持ちつつ
健康法の一つとして楽しくやっております。

「学術・文化・芸術・スポーツ」「まちづくり」関係の２団体を紹介します。
市民活動センター 登録団体紹介

瀬戸太極拳
☎８３・１０３７（高木）問

　ボランティアメンバー募集！
当会は瀬戸市のヒーロー「陶
神オリバー」を通して地域活
性化、子供の健全育成を目的に活動しています。役
者、声優、MC、音響、造形、衣装、物販など、あなたの
持っている力で活躍してください。ここには熱い気
持ちを持った仲間たちと何ものにもかえがたい感
動があります。ご応募お待ちしています！

ご当地ヒーローで
まちおこしの会
☎０９０・７６７７・７６８１（尾方）問

第３０回 せと末広寄席
 末広亭ですえひろがりの会　☎０８０・１５６５・６８２４（加藤）

日時：８月２７日(土) 午後２時～３時３０分 
場所：せと末広亭（せと末広商店街内）　参加費：５００円
定員：４０人（先着順）　申込方法：電話でお申し込みください。

問

一緒にお雛様を作りませんか！
 平成のせと雛製作隊　☎８３・６２４５（若杉）

日時：９月１０日(土)・２４日（土）、１０月１５日（土）・２９日(土)
午前１０時～正午
場所：９月 八幡公民館　１０月 效範連区自治会館
参加費：無料　持ち物：陶製のスプーン１本
定員：各２０人（事前申込不要・先着順）

問

第３２回 瀬戸合唱フェスティバル
 瀬戸音楽連盟　☎８３・０４８３（加藤）

日時：９月４日(日) 午前１１時～午後２時
場所：文化センター 文化ホール　入場料：無料　定員：１５００人

問

ＡＧＥ・体内年齢測定会
 健康管理士会　☎０９０・３５８２・５６６１（鵜飼）

日時：９月１６日(金)、１０月１７日（月）
午後１時３０分～、午後２時３０分～、午後３時３０分～
場所：瀬戸蔵４階　第１会議室
参加費：無料　定員：各回１０人（先着順）
申込方法：電話でお申し込みください。

問

芸術 文化芸術 文化

文化センターは、保守点検のため9月13日（火）を臨時休館します。　文化センター　☎８４・１８１１
瀬戸蔵は、保守点検のため8月22日（月）全館休館（駐車場は利用可）します。　瀬戸蔵　☎９７・１５５５ 

設立８０周年 第　 回7瀬戸陶芸協会

加藤 勝利 氏
か　とう　　かつ　とし

よう　せい　　  　おや　 こ

作品名 妖精の親子
2015年作

サイズ 幅56×奥行26×高さ45 cm

作品解説

80周年を記念し、瀬戸陶芸協会会員の作品を紹介します。
個性あふれる数々の作品をご覧ください。

あれから１０年、結婚し家族も
増え、にぎやかになりました。その思いを僕
なりの表現で制作しました。

加藤 圭史 氏
か　とう　　けい　 し

作品名 黄瀬戸草花紋皿
2013年作

サイズ 幅49×奥行49×高さ7.3cm

作品解説 ロクロ成形。線刻。大皿全面に
鉄線の絵付けを施し、作助伝来の黄瀬戸
技法にて制作。

加藤 錦三 氏
か　とう　　きん　ぞう

作品名 織部幾何文様長角皿
2010年作

サイズ 幅53×奥行33×高さ6 cm

作品解説 幾何文様にて表現。食文化の一
助となればと作陶。織部の作品はモダンでなく
てはと土芸道を通して新しい自己発見を見る。

加藤 作助 氏
か　とう　　さく　すけ

作品名 織部条紋花器
2010年作

サイズ 幅36×奥行36×高さ34.5cm

作品解説 ロクロ成形。幾何紋様を線刻、
赤土を化粧し、掻き落としにて象嵌。イッチ
ンで作助伝来の織部釉を施し制作。

き　　せ　 と　 そう　  か　もん  さら

おり べ 　き　 か  もん よう ちょうかく さら おり　 べ　じょう もん　 か　　き

市美術館　☎84・1093問

陶芸＆セラミックデザイン２０１６
－愛知県立芸術大学陶磁専攻卒業生・修了生選抜展－

愛知県立芸術大学創立50周年記念　瀬戸市美術館特別展

作品写真　大谷昌拡　｢銀河｣

期間：　　　　　　まで　　　場所：市美術館
開館時間：午前9時～午後5時(入館は午後4時30分まで)
休館日：9月13日(火)　　　
入館料：一般：300円、高大生：200円、中学生以下、妊婦、65歳以上、障害者手帳をお持ちの方は無料
 ギャラリートーク(陶磁専攻教員、出品作家による作品解説)
日時：9月4日(日) 午後1時30分～　　　場所：市美術館展示室　　　※事前申込不要、要入館料

土9  25　日

音楽の絵本
（公財）瀬戸市文化振興財団　☎84・1811問

■一般販売
購入方法：
①９月３日（土）午前8時
30分から文化センター
窓口で販売
※初日のみ1人12枚まで
②９月３日（土）午前10時からチケットぴあで電話予約
※座席指定不可、手数料が必要です。
チケットぴあ（0570・02・9999／Pコード302-532）
■その他　お買い上げいただいた入場券は、公演中止
以外での交換・払戻しはできません。
駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共交通機
関でのご来場をお願いします。

日時：　　　　　　　 　 午後2時開演（開場：午後1時30分）
場所：文化センター 文化ホール
入場料：一般2,000円　中学生以下1,000円
※３歳未満は、保護者１人につき１人膝上に限り無料。
　席が必要な場合は有料。
演目：（予定）ディズニー映画「ズートピア」よりトライ・エヴリ
シング　ウィリアムテル序曲　花のワルツ　など

11  23 水・祝

0歳から入場できる親子のためのクラシックコンサート

　全国で好評を博している音楽の絵本が瀬戸にもやってき
ます。 凄腕の動物たちが多彩な演目で盛り上げます！

瀬戸陶芸協会ホームページ・Facebookページもご覧ください。 http://seto-tougeikyoukai.jp

か ぞうがん
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講座・教室

せとっ子ファミリー
交流館教室・講座

 せとっ子ファミリー交流館
☎ 87・3636（休館日：月曜）

A.育児講座「もっと瀬戸が好きになる
おもしろ昔話と歴史その２」

日時　９月１６日（金）　
　　　午前１０時～１１時３０分
講師　地域ボランティア　高島碩男 氏
定員　30人（先着順）※託児20人

B.すきすき 
ふれあい遊びと子育てＱ＆Ａ

　手遊びをしたり、お子さんとふれ
あって遊びます。
日時　８月31日（水）
　　　午前10時15分～11時30分
対象　市内在住のはいはい時期の子
とその保護者
定員　20組（先着順）
持ち物　大判のハンカチ

A・B 共通事項

場所　せとっ子ファミリー交流館
参加費　無料
申込方法　８月16日（火）午前９時か
ら窓口・電話でお申し込みください。

遊びにおいでよ！
交通児童遊園

 交通児童遊園　(市民公園内)　
☎ 48･2350（休園日：火曜）
開園時間　午前９時～午後５時　

編み物教室

　初心者大歓迎！毛糸とかぎ針があ
れば作れちゃう。
日時　８月２７日（土）　
　　　午前10時～ 11時30分
対象　小学生から高校生　

持ち物　毛糸（並太）・かぎ針（７号
または８号）
定員　15人（先着順）
申込方法　８月20日（土）午前９時か
ら窓口・電話でお申し込みください。

俳句教室

　散歩しながら季節の言葉を探して
五・七・五の言葉遊びを楽しもう！
日時　９月３日（土）　
　　　午前10時～ 11時30分
対象　小学生から高校生　※当日受付
持ち物　筆記用具・ノート

交通コース

　自転車に乗りながら交通ルールを
学びます。
対象　身長100㎝以上のお子さん
(幼児は保護者同伴)
※身長100㎝未満の方は安全のため
乳幼児コースをご利用ください
その他　ヘルメットは持ち込み可
自転車の持ち込みは不可
路面がぬれている場合と雨天は中止
※当日受付

育児サロン

　土・日曜も利用できます。
時間　午前９時30分～午後４時30分

ランチルーム

　ひまわりの部屋をランチルームに
開放しています。みんなで食べながら
食事のマナーを覚えていきましょう。
時間　正午～午後１時

プレイルームお楽しみ会
おじいちゃんおばあちゃんと
あそぼ

 社会福祉協議会　☎ 84･2011

　おじいちゃん・おばあちゃんと一緒
に手遊びや体操・工作で遊びましょう
日時　９月３日(土)
　　　午前10時～11時30分
場所　やすらぎ会館３階　和集会室
対象　市内在住で３歳～小学生まで
の子と祖父母

定員　15組（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
申込方法　往復はがき・FAXで①参
加者の氏名（子のふりがな・年齢）②
住所③電話番号（FAX番号）④講座
名を記入し、お申し込みください。
FAX　85・2275
送付先　〒489-0919　川端町1-31
社会福祉協議会「プレイルーム　おじ
いちゃんおばあちゃんとあそぼ」係
締切　８月31日（水）消印有効

児童扶養手当の入金の確認を
 こども家庭課　☎ 88・2631

　ひとり親家庭などの方に支給され
る児童扶養手当の４月から７月分ま
でを、８月10日（水）に指定の口座に
振り込みましたので、入金をご確認
ください。
※支払い内容は通帳での記帳でご確
認ください。（「セトシコドモカテイ
カ」と表示されます。）

パソコン講座
 デジタルリサーチパークセンター

☎ 87・3100
（休館日：月曜　祝日の場合は翌日）

秋のワンコイン体験会
（Word・Excel編）No.29

　WordとExcelの体験講座を行い
ます。これから覚えていきたいとい
う方はぜひご参加ください。
　相談コーナーもあります。
※どちらか一方のみの参加も可
日時　9月10日（土）
　　　Word：午前9時30分～10時30分
　　　Excel：午前10時30分～11時30分
対象　どなたでも参加可
受講料　各500円
定員　各15人
締切　9月3日（土）
その他　パソコンの持ち込み可

0 90 8 2 0 1 6年 8月 1 5日号
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福  祉

秋のワンコイン体験会
（インターネット編）No.30

　インターネットで何が出来るかわ
からない方、触るのが怖い方、やって
みたいことがあるけれど一人では不
安な方はぜひご参加ください。
　相談コーナーもあります。
日時　9月15日（木）
　　　午後２時～３時
対象　どなたでも参加可
受講料　500円
定員　15人
締切　9月8日（木）
その他　パソコンの持ち込み可

スマートフォン入門（基本操作編）
No.31

　電源のオンオフから、カメラ、イン
ターネットなどよく利用する基本操
作を学習します。※アプリのインス
トールは行いません。
日時　10月7日〜28日
　　　（全4回・金曜）
　　　午後１時30分～３時30分
対象　Android系スマートフォンを
お持ちの方
受講料　6,566円（テキスト代含む）
持ち物　Android系スマートフォン、
筆記用具※iPhone不可
定員　15人
締切　9月27日（火）

Windows10操作・設定講座 No.32

　Windows10の使い方がわからな
い方のために、Windows10の操作
方法と新しい魅力をご紹介します。
日時　9月3日・17日
　　　（全2回・土曜）
　　　午後１時30分～３時30分
対象　Windows10のパソコンを
お持ちの方
受講料　2,400円
持ち物　Windows10のパソコン
定員　10人
締切　8月24日（水）

共通事項

場所　デジタルリサーチパークセンター
申込方法　電話・ホームページから
お申し込みください。
http://www.drp.jp
※申込多数の場合は抽選。
※一定の申込人数に満たない場合は
　開講しません。

普通救命講習
 消防署救急担当　☎ 85・0463

日時　９月４日(日)
　　　午前９時～正午　
場所　やすらぎ会館５階　501号会議室
内容　小児、乳児、新生児に行う心臓
マッサージやＡＥＤの取り扱い。
対象　中学生以上
受講料　無料
定員　30人(先着順)
申込方法　電話でお申し込みください。
締切　９月３日 (土)
その他　他の開催日については、市
ホームページ「救命講習 平成28年
度」でご確認ください。年度内の救命
講習であれば、いつでも申し込みが
できます。
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手話奉仕員養成講座
（入門課程）受講者募集

 社会福祉課　☎ 88・2612

日時　9月21日～平成29年2月22日
　　　（全20回・水曜）※祝日・年末
　　　年始を除く
　　　午後6時30分～ 8時30分
場所　やすらぎ会館2階　視聴覚室
講師　一般社団法人　愛知県聴覚
障害者協会会員
対象　高校生以上の市内在住・在勤
の方で、全20回受講可能であり、初
めて手話を学ぶ方
受講料　4,885円（テキスト代実費）
「手話奉仕員養成講座　手話を学ぼ
う　手話で話そう」3,240円
「あいちの手話」1,645円
※受講初日にご購入いただきます。す
でにお持ちの方は購入する必要はあ
りません。
定員　25人（先着順）※子ども同伴
不可。
申込方法　8月17日（水）から窓口・
電話でお申し込みください。
締切　8月31日（水）

障害者料理教室
 社会福祉協議会　☎ 84・2011

日時　９月２日、10月14日、
　　　11月18日、12月２日　
　　　（全４回・金曜）
　　　午前１０時～午後１時
場所　やすらぎ会館５階　栄養実習室
内容　障害者向けの料理教室
対象　障害者手帳をお持ちの方（障
害の程度により、介護者の付き添い
をお願いすることがあります。）
参加費　４日間で2，000円
定員　25人（申込多数の場合は抽
選・未受講の方優先）
申込方法　往復はがき・FAXで①氏
名（ふりがな）②住所③電話とFAX
番号④年齢⑤教室名⑥障害の種類
⑦車椅子の有無を記入し、お申し込
みください。FAX　85・2275
送付先　〒489-0919　川端町1-31
社会福祉協議会「障害者料理教室」係
締切　８月25日（木）消印有効

介護福祉手当の入金確認を
 高齢者福祉課　☎ 88・2626

　介護福祉手当の４月から７月分まで
を８月31日（水）に指定の口座に振り
込みますので、入金をご確認ください。
※支払内容は通帳での記帳にてご
確認ください。「セトシカイゴフクシ
テアテ」と表示されます。
※要介護1 〜 5で、市民税非課税世
帯の方（介護保険施設入所者また
は介護保険料未納者は対象外）のう
ち、申請し支給決定された方に対し、
介護福祉手当を支給します。

在宅重度障害者手当の
入金確認を

 社会福祉課　☎ 88・2612

　愛知県在宅重度障害者手当の４
月から７月分までを８月25日（木）
に指定の口座に振り込みますので、
入金をご確認ください。
※支払内容は通帳での記帳にてご
確認ください。「アイチケンザイジュ
ウテアテ」と表示されます。
※介護老人福祉施設、介護老人保健
施設や障害者（児）入所支援施設な
どの施設入所、３か月以上の入院で
資格喪失となり、社会福祉課（市役
所２階）に届出が必要です。

聴覚障害者などの
コミュニケーション支援

 社会福祉課　☎ 88・2612

手話通訳者設置事業

　社会福祉課（市役所２階）に手話
通訳者を置き、手続きなどのお手伝
いをしています。窓口にお越しくだ
さい（事前申込不要）。
日時　毎週火曜　午前９時30分～
　　　午後１時30分
　　　毎週金曜　午後０時15分～
　　　５時15分
※混雑時などお待ちいただくことが
あります。

手話通訳者・要約筆記者など派遣事業

　公的機関での相談・諸手続きや医
療機関の受診などの際に、意思疎通
の円滑化のため、手話通訳者・要約
筆記者などを派遣します。
対象　聴覚、言語機能、音声機能そ

の他の障害があり、意思疎通に支障
がある方
※申し込みが必要です。利用目的によっ
ては派遣が認められないことがありま
す。くわしくはお問い合わせください。

障害者差別解消法　講演会
 社会福祉課　☎ 88・2612

　障害者差別解消法が平成28年４
月に施行されました。「差別解消法っ
て？」「生活に影響はあるの？」など
具体例を交えて解説します。
日時　９月１４日（水）
　　　午前10時～正午
場所　文化センター　31会議室
講師　手嶋雅史　氏（椙山女学園大学
人間関係学部　人間関係学科准教授）
対象　どなたでも参加可
参加費　無料
定員　150人（先着順）
申込方法　はがき・電話・FAX・Ｅメ
ールで①氏名（ふりがな）②電話番
号を記入し、お申し込みください。
FAX　88・2615　
Eメール　shafuku@city.seto.lg.jp
送付先　〒489-8701　（住所不要）
社会福祉課
締切　９月９日（金）
その他　当日は手話通訳・要約筆記
を実施します。

1 11 0 2 0 1 6年 8月 1 5日号
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スポーツ

福  祉 募  集
元気はつらつ運動教室

 はたやま地域包括支援センター　
☎ 89・6165

日時　９月１６日（金）
　　　午後１時30分～３時
　　　（受付：午後１時～）
場所　幡山公民館
講師　やまぐち病院　リハビリテー
ション科　市川淳一　氏
内容　リハビリの先生による転倒・
腰痛予防についての講話と、筋力低
下予防のための自宅で行える体操を
行います。
持ち物　上履き・タオル・飲み物
対象　幡山連区に在住の65歳以上
の方
参加費　無料　
定員　25人（先着順）
申込方法　８月15日（月）午前９時か
ら窓口・電話でお申し込みください。

認知症サポーター
養成講座を開催

 やすらぎ地域包括支援センター　
☎ 84・2287

日時　９月１４日（水）
　　　午後１時30分～３時30分
　　　（受付：午後１時～）
場所　やすらぎ会館２階　視聴覚室
講師　キャラバンメイト
内容　認知症に関する正しい知識を
持ち理解することで、認知症の方や
家族に対して出来る範囲で手助けを
する人を養成します。
・認知症の主な症状や関わり方
・介護をしている家族の気持ちを理

解する
・認知症サポーターの役割
対象　陶原・長根連区に在住の方で、
初めて受講される方
参加費　無料
定員　25人（先着順）
申込方法　８月15日（月）午前８時
30分から窓口・電話でお申し込みく
ださい。

せとらカフェ
（認知症カフェ）を開催

 基幹型地域包括支援センター　
☎ 88・1294

日時　８月２５日（木）
　　　午前９時30分～正午
場所　ＣＡＦＥかりんか（北脇町239-7）
内容　認知症の方やご家族に加え
て、地域の皆さんの認知症理解の場
として、楽しくお茶を飲みながら交流
を図ります。今回は懐かしい縁日の遊
びを取り入れた回想法を行います。
認知症や介護に関する相談も応じま
す。ぜひお気軽にご参加ください。
対象　どなたでも参加可
参加費　無料（ドリンク代200円、
注文は自由です）
※事前申込不要。ご都合の良い時間
に会場にお越しください。

スポーツ大会・教室
 市体育館　☎ 48・0500

申し込みは市体育館窓口へ（午前9
時～午後8時）

市民体育大会（高校生バレーボールの部）

日程　9月24日（土）
場所　市体育館　第1・3競技場
対象　瀬戸市・尾張旭市・長久手市
の高校生チーム
参加費　無料
申込期間　8月17日（水）～9月6日（火）

秋季ソフトテニス大会

日程　9月18日（日）
場所　市民公園　A・Bテニスコート
対象　市内在住・在勤・在学の方
参加費　1組 1,200円
高校生以下 1組 600円
申込期間　8月25日（木）～9月5日（月）

瀬戸地方秋季9人制バレーボール大会

日程　9月18日（日）
場所　市体育館　第3競技場
対象　9人制バレーボールチーム
参加費　1チーム 2,000円
申込期間　8月17日（水）～9月13日（火）

100歳テニス大会

日程　9月17日（土）
場所　市民公園　A・Bテニスコート
対象　市内在住・在勤の方（ペアの
合計年齢が男性100歳以上・女性
80歳以上・MIX90歳以上）
参加費　1組 1,200円
定員　48組（先着順）
申込期間　8月15日（月）～31日（水）

三地区親睦グラウンドゴルフ大会
（瀬戸市、尾張旭市、名古屋市守山区）

日程　10月14日（金）
場所　南公園グラウンド
対象　市内在住の方
参加費　1,000円
申込期間　9月2日（金）～20日（火）

一般バスケットボール教室（後期）

日時　9月15日～11月17日
　　　（全10回・木曜）
　　　午後7時～ 9時
場所　市体育館　第1競技場
対象　市内在住・在勤の高校生以上
受講料　65歳以上 3,350円
　　　　64歳以下 4,000円
定員　40人（先着順）
申込期間　8月16日（火）～9月5日（月）

ビーチボール協会実技講習会

日時　9月3日（土）
　　　午後5時～ 9時
場所　市体育館　第3競技場
対象　市内在住・在勤・在学・協会
員の方
受講料　無料
定員　100人（先着順）
申込方法　当日、競技場入り口まで
お越しください。

フライングディスク教室・
大会参加者募集

 市体育館　☎ 48・0500

A.フライングディスク教室
（ディスクゴルフ）

日時　９月３日（土）
　　　午前９時～11時　※雨天中止
講師　瀬戸市スポーツ推進委員連
絡協議会
定員　30人（先着順・家族での参加歓
迎）
その他　小学生、一般、シニアに区分
し、スポーツ推進委員が指導します。
申込期間　８月15日（月）～29日（月）

B.フライングディスク大会
（ディスクゴルフ）

日時　１０月１０日（月・祝）
　　　午前９時30分～正午
　　　（受付：午前９時〜）　※雨天中止
内容　参加部門別（小学生の部、一
般の部、シニアの部）の個人戦
定員　50人（先着順・家族での参加
歓迎）
申込期間　８月15日（月）～９月28日（水）
その他　大会終了後に、ストラック
アウト、遠投記録会などを実施しま
す（事前申込不要）。

A・B 共通事項

場所　市民公園芝生広場
対象　市内在住、在勤、在学の小学生
以上の方
参加費　無料
申込用紙配布場所　市体育館
※市ホームページ「まちの情報」→

「スポーツ」→「スポーツイベント」か
らもダウンロードできます。
申込方法　申込用紙に必要事項を記
入し、窓口・ＦＡＸでお申し込みくだ
さい。ＦＡＸ 48・0825
※ディスクゴルフとは、フライング
ディスクを用いてバスケット型のゴ
ールに投げ込むまでの投数を競う競
技です。教室や大会で使用するディ
スクは主催者が準備します。

ミニリサイクルマーケット
出店者募集

 資源リサイクルセンター　
☎ 21・3196
（休館日：月曜、祝日の場合は翌日）

日時　9月25日（日）
　　　午前9時30分～正午
場所　資源リサイクルセンター　
※雨天の場合は２階会議室で開催
対象　市内在住または在勤・在学の方
で、家庭から出る不用品を販売する方
募集数　５ブース（申込多数の場合
は抽選）
申込方法　往復はがきで①郵便番
号②住所③氏名④電話番号⑤販売
品目を記入し、お申し込みください。
送付先　〒489-0806　東吉田町２-１
資源リサイクルセンター「ミニリサ
イクルマーケット」係
締切　9月9日（金）必着
※出店者には返信用はがきに出店許
可証を印字して送付します。
注意事項
・出店者は１ブース２人まで。
・業者や業者とみなされる方の出店
はお断りします。
・飲食物、化粧品、生き物などの販売
は禁止します。
・ごみ、売れ残り品は必ず各自でお持
ち帰りください。
・売買および搬入・搬出などに関する
トラブルに主催者は関与しません。

1 31 2 2 0 1 6年 8月 1 5日号

信頼と実績の60年 司法書士・行政書士

8月27日（土）、8月28日（日）9：00～
平日はいつでも無料相談受付中時

日

会会贈贈 与与
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募  集 イベント

お知らせ

看護師など臨時職員募集
 健康課　☎ 85・5511

雇用期間　平成28年9月1日から
採用人員　若干名
業務内容　保健業務に関すること
（乳幼児健診・赤ちゃん訪問・予防接
種など）
勤務日時　月～金曜（1日6時間45分）
または、乳幼児健診などの実施時間帯
※勤務時間については応相談
勤務場所　やすらぎ会館
資格　保健師・助産師・看護師・准
看護師
待遇　市臨時職員雇用規定による
申込方法　履歴書と資格免許証の
写しを健康課（やすらぎ会館４階）
にお持ちください。
申込期間　8月15日（月）～25日（木）

かえっこ陶器市！
 資源リサイクルセンター　

☎ 21・3196（休館日：月曜）

日時　８月２７日（土）　
　　　午前10時～午後３時
場所　資源リサイクルセンター
内容　家庭で不用になった未使用
（汚れ・傷が無いもの）の陶磁器（食
器のみ）を持ち寄りかえっこします。
（事業所は不可）

第4回のど自慢大会
出場者募集

 デジタルリサーチパークセンター
☎ 87・3100（休館日：月曜　祝日の
場合は翌日）

　音響・照明を本格的にセットした舞
台で、子どもから大人までプロのよ
うにカラオケを歌えます。
　お一人からご家族まで出場者を募
集しますので、ぜひご応募ください。
（観覧自由）
日時　9月4日(日)
　　　午後1時〜5時
場所　デジタルリサーチパークセンター
参加費　大人:3,500円（1人・1曲）
中学生以下:2,500円（1人・1曲）
定員　40人(先着順)
申込用紙配布場所　デジタルリサー
チパークセンター、瀬戸蔵、パルティ
せと、文化センターほか

※ホームページからでもダウンロー
ドできます。http://www.drp.jp
申込方法　申込用紙に必要事項を
記入し、窓口・FAX・Eメールでお申
し込みください。FAX　87・3116
Eメール　info@drp.jp
締切　8月25日（木）

公立瀬戸旭看護専門学校　
学校祭

	 公立瀬戸旭看護専門学校　
☎	 85・2220

　テーマは「咲き誇れ　看護の花」
です。学生全員で力を合わせ、看護の
魅力を伝え、市民の皆さんとの交流
を深めます。ぜひお越しください。
日時　9月3日（土）
　　　午前9時30分～午後3時30分
　　　※予備日9月4日（日）
場所　公立瀬戸旭看護専門学校（進
陶町６-1）
内容　オープニングムービー、スタ
ンプラリー、○×クイズ、ビンゴ大
会、フリーマーケット、看護系クイ
ズ、折り紙、血圧測定、国際看護展示、
模擬店、有志発表など

平成２９年の成人式
 地域活動支援室　☎ 88・2801

　平成29年1月に成人式を迎えら
れる新成人の方を対象に、地区の公
民館や地域交流センターなどで成人
式を開催します。
　開催日が近づきましたら各施設か
ら別途ご案内します。
日時　１月８日（日）
　　　午前10時30分
※掛川地区は午前10時、道泉地区は
午後1時30分

家屋の取り壊しは
年内に届け出を

 税務課　☎ 88・2575

　家屋に対する固定資産税・都市計
画税は、毎年１月１日現在で固定資
産課税台帳に登録されている家屋に
ついて課税されます。
　家屋の全部または一部を取り壊さ
れた方は、年内にご連絡ください。取
り壊した家屋は、来年度から課税さ

れません。
※取り壊しが１月２日以降の場合に
は、取り壊した年の固定資産税・都
市計画税は課税されます。

生けがき設置に補助金を支給
 維持管理課　☎ 88・2726

　災害時におけるブロック塀の倒壊
による被害の防止や、緑化推進を目
的として、住宅や事業所、工場などで
生けがきを設置される方に補助金を
交付します。
【補助対象要件】
・植栽後の高さが地盤面から90ｃｍ
以上
・公道又は隣地境界線に面し、その延
長が２ｍ以上
・植栽間隔は50ｃｍ以下
※事前に申請が必要です。くわしく
は市ホームページ「くらしの情報」→

「住まい・生活・交通」→「緑化の補助」
をご覧ください。

大学コンソーシアムせと　カレッジ講座 大学コンソーシアムせと事務局　☎ 97・1177

①平成26年9月1日現在、市内在住・在勤の方(他市在住でも市
内中学校出身であれば出場可。その他出場要件あり)
②12月6日(土)の本大会に出場できる方

　大学コンソーシアムせと加盟大学の教員が、「楽しく」「ためになる」さまざまなテーマで、身近な話題とし
てわかりやすくお話しします。
　普段あまり聞けないお話が聞けますので、ぜひご参加ください。

※「身体のしくみと病気のなりたち ～アレルギー、高血圧について～」は２回連続講座です。
場所　パルティせと４階　マルチメディアルーム　参加費　無料　定員　各70人（先着順）　
申込方法　８月17日（水）午前８時30分から電話・ＦＡＸ・Ｅメールで①郵便番号・住所②氏名（ふりがな）③年齢
④電話番号⑤講座番号・テーマを記入し、お申し込みください。  FAX 97・1171　Eメール seto-cu@ma.gctv.ne.jp

番号 講座テーマ 日時 講師

１ 身体のしくみと病気のなりたち
〜アレルギー、高血圧について〜

①9月17日（土）
②10月1日（土）
10：00～11：30

金城学院大学　薬学部
教授　福石　信之　氏

２ 戦後70年を経て写真でめぐる
旧満州：大連～長春～ハルビン

10月13日（木）
14：00～15：30

名古屋産業大学　環境情報ビジネス学部
講師　松下　奈美子　氏

３ どうすればいいの？私の血圧
（健康長寿のために）

10月15日（土）
10：00～11：30

名古屋学院大学　リハビリテーション学部
教授　土肥　靖明　氏

４ いつでも、どこでも眼ヂカラ
トレーニング

10月18日（火）
14：00～15：30

愛知工業大学　経営学部
教授　石垣　尚男　氏

５ 持続可能な都市とまちづくり
〜瀬戸と欧米都市の比較から〜

10月27日（木）
14：00～15：30

南山大学　総合政策学部
教授　石川　良文　氏

愛知駅伝に市の代表として出場しませんか 市体育館　☎ 48・0589

①平成26年9月1日現在、市内在住・在勤の方(他市在住でも市
内中学校出身であれば出場可。その他出場要件あり)
②12月6日(土)の本大会に出場できる方

第１０回大会 代表選手選考記録会の様子

第１０回大会 瀬戸市代表チームのみなさん　
※昨年は、第８位入賞でした！

　12月３日（土）にモリコロパークで開催される「愛知万博メモリア
ル第11回愛知県市町村対抗駅伝競走大会（愛知駅伝）」の瀬戸市代
表選手選考記録会を開催します。
日　時　10月２日（日）午前10時（小雨決行）
　　　　予備日　10月９日（日）午前10時
場　所　市民公園陸上競技場
申込方法　窓口でお申し込みください。
申込期間　８月15日（月）～９月23日（金）

①平成28年９月１日現在、市内在住・在勤の方（他市在住でも、市内
中学校出身であれば出場可。その他出場要件有り）
②12月３日（土）の本大会に出場できる方
※ジュニア：平成10年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた方
※一般：平成10年４月１日以前に生まれた方
※40歳以上：昭和51年12月３日以前に生まれた方

小学生 男子・女子 ／１ｋｍ　
中学生 男子・女子、一般女子、40歳以上（男女不問）：3ｋｍ
ジュニア 男子・女子、一般男子／5ｋｍ

　選考記録会の結果と書類選考により決定します。（９区間18人）
小中学生については、記録会の各種目成績上位２人を代表候補者
とします。

選考距離

対　象

選考方法

1 51 4 2 0 1 6年 8月 1 5日号
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国民健康保険の保険証を
更新します

 国保年金課　☎ 88・2640

　新しい保険証（平成30年８月31
日有効期限）を８月中旬に簡易書留で
ご自宅へ送付します。
　お手元に届きましたら、加入者全
員分の保険証があるか、また住所や
氏名などをご確認いただき、変更な
どがありましたらご連絡ください。

国民健康保険料のお知らせ
〜納付相談をご利用ください〜

 国保年金課　☎ 88・2645

　保険料の納付が困難な場合は、ご
相談ください。
　特別な事情なく保険料未納の状態
が続くと、保険証の返還を求めたり、
財産の滞納処分（差押、公売など）を
行うことになります。まずは納付相
談にお越しください。
　平日にお越しになれない方は、毎
月第３日曜に国保年金課（市役所１
階）で納付相談窓口を開設していま
すのでご利用ください。
休日納付相談窓口　
午前９時～午後４時（正午～午後１
時を除く）

中小企業の退職金を
国の制度がサポートします

 中退共名古屋コーナー　
☎ 052・856・8151

　中小企業退職金共済制度なら
・掛金の一部を国が助成します。
・掛金は全額非課税。手数料も不要
です。
・社外積立型なので管理が簡単です。
・パートタイマーさんも加入できます。
くわしくはホームページをご覧くだ
さい。
http://chutaikyo.taisyokukin.go.jp
市でも加入初年度に限り掛金の一部
を助成していますので、ぜひご活用
ください。

若年者向け就職相談窓口
 産業課　☎ 88・2652

　専門家による個別相談で、若者の
早期の就職をサポートします。まず
はお気軽にご相談ください。※無料・
事前予約制
日時　９月１６日（金）
　　　①午後１時～　
　　　②午後２時～
　　　③午後３時～　
※奇数月の第３金曜に開催
※相談時間は１人50分程度
場所　産業支援センターせと（瀬戸
蔵３階）
講師　キャリアコンサルタント・名
古屋経営短期大学講師　勝田みな 氏
対象　45歳未満の若年者とその家族
申込方法　電話・FAX・Eメールで
①氏名②住所③電話番号④年齢⑤
希望の相談時間を記入し、お申し込
みください。
FAX　82・2931　
Eメール　sangyo@city.seto.lg.jp
締切　９月９日（金）

「歩きスマホ」、「ながら運転」
は危険です！

 生活安全課　☎ ８８・２６０１

歩きスマホは危険です！
　歩きスマホは、他の歩行者と衝突
する危険が高まります。また、信号を
見落としたり、車に気付くのが遅れ
たりするなど、交通事故の被害者と
なる可能性があります。

運転しながら携帯電話などの使用は
禁止です！
　車や自転車を運転するときは、携
帯電話やスマートフォンを手に持っ
て通話したり、画面を見ることは禁
止されています。

お願い
　スマートフォンに限らず、携帯電
話や携帯ゲーム機を操作する場合
は、安全な場所で、他の人の迷惑にな
らないように、ルールとマナーを守
りましょう。

高速道路ＳＡ・ＰＡを知る研修
 中日本高速道路㈱名古屋支社関連

事業チーム　☎ 052・222・1218

　高速道路ＳＡ・ＰＡとの商談の場
として顔つなぎの会と研修を実施し
ます。ビジネスチャンス開拓の場と
して、ぜひご参加ください。
日時　９月２８日（水）
　　　第１部　午後１時～２時４０分
　　　第２部　午後３時～５時
場所　土岐市文化プラザ　ルナホール
内容　ここでしか聞けないＳＡ・ＰＡの
特性や求められている商品の説明など
定員　第１部50社・第２部30社（ど
ちらも先着順）
申込方法　所定の申込書に必要事項
を記入し、FAX・Eメールでお申し込
みください。
※申込書は協議会ホームページから
ダウンロードできます。
http://www.tokai-ringroad-cities.org/
申込期間　８月29日（月）午前９時
～９月12日（月）午後５時
※くわしくはホームページをご覧ください。

2016 就職フェア in 瀬戸を開催します！ 産業課　☎ 88・2652

日　時　８月26日 (金 )　午前11時～午後４時 
場　所　瀬戸蔵４階
参加費　無料
主な参加企業　株式会社イトー急行、株式会社エコペーパーＪＰ、
　　　　　　　株式会社オプトン、株式会社ケーアールアイ、
　　　　　　　公立陶生病院組合、株式会社波多野耕文堂、
　　　　　　　富士特殊紙業株式会社、株式会社ＭＡＲＵＷＡ、
　　　　　　　村井工業株式会社　ほか 就職フェアのようす

催し名 対　象 開催概要 開催時間

就職面接会
一般求職者、パート求職
者、来春学卒者など

合同就職面接会
（参加企業48社）
※その場で面接が受けら
れます。

午後１時～４時

就活支援
ミニセミナー

就職活動にすぐに役立つ
情報満載のミニセミナー 午前11時～ 11時40分

就活相談会
（定員：各時間２人）
※電話で要申し込み

45歳未満の若年者
（学生を含む）と家族

キャリアカウンセラー
による就職相談

午後１時～１時50分
午後２時～２時50分
午後３時～３時50分

職業適性診断コーナー 若年者（学生を含む） パソコンでできる
職業適性診断 午前11時～午後４時

からの
お知らせ

図書館 ☎82・2202問
8/24（水）9/16（金）～30（金）
午前9時～午後7時

休館日
開館時間

本館の休館日・
利用時間

図書館関連施設のご案内

★利用には登録が必要
★貸出は1人10冊まで　★小雨決行

巡回館 日　　程
山 口 8/25（木）・9/8（木）
幡 山 8/26（金）・9/9（金）

読み聞かせの会 毎週火・木・金　午前11時～ 対象／乳幼児

おはなしぶらんこ 9/3（土）午後2時30分～ 対象／幼児・小学生

土曜おはなし会と
えいが会 9/10（土）午後2時30分～対象／幼児・小学生

公民館巡回文庫
（月2回 午後3時30分～4時30分）

地域図書館
品野台小・西陵小・水野小
東山小・光陵中

　〈おとうさんはウルトラマン〉シリーズの最
新作です。つよくてかっこいいウルトラマン
ですが（はじめてテレビでウルトラマンをみ
たときは本当に興奮したのを覚えていま
す。）、そのウルトラマンも自分のこどもにだ
けは弱いみたいですよ。
　この絵本をみていると、自分にはじめてこ
どもができて、おっかなびっくりで抱っこし
たり、おふろにいれたりした記憶がよみがえ
ります。ウルトラマンでも人の親なんだと妙
に納得してしまいます。

はじめての
おとうさんは
ウルトラマン
みやにしたつや/作・絵　学研プラス

新着本のご案内

開館日

※臨時休館することがあります。
ご了承ください。

開館時間
土・日曜、祝日
午前10時～午後3時

西陵小：8/21（日）
全小中：9/16（金）～30（金）

臨時休館

パルティせと情報ライブラリー
午前9時～午後9時30分
休館日：９/16（金）～30（金）
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めたぼうしの 健 コ ム康 ラ お酒の適量の目安を知っていますか？

瀬戸市健康応援
キャラクターめたぼうし

ビール
日本酒
ワイン
ウイスキー
焼酎

中瓶１本（500ｍｌ）
１合（１８０ｍｌ）
グラス2杯（200ｍｌ）
ダブル１杯（６０ｍｌ）
0.4合（70ｍｌ）

5％
15％
12％
43％
35％

お酒の種類 アルコール度数 適　　量

　昔からお酒は「百薬の長」ともいわれ、さまざまな研究結果においても、適量のお酒を飲んでい
る人の死亡率が最も低く、１日あたりのアルコール量が増加するに伴い死亡率が増加しています。
　アルコールの代謝能力には個人差がありますが、一般的に１日平均純アルコールで約２０グラ
ムの酒量が適当といわれています。また、飲酒の際はつまみを食べることで、飲酒量を抑えること
ができます。つまみは油っこいものや塩分の多いものは控え、タンパク質、ビタミンの豊富なもの
を取りましょう。
　なお、女性やアルコール
に弱い人、高齢の方、飲酒習
慣のない人に対しては、この
量の飲酒を推奨するもので
はありません。適量の飲酒
を楽しみつつ、週に２日は
お酒を飲まない休肝日を設
けることも重要です。

パパとママのところに生まれてきてく
れてありがとう。毎日笑顔に癒され幸
せです。 元気いっぱいに育ってね☆

林 よつば
（２か月）女の子

ちゃん
はやし

上本町
くるくるヘアーにもちもちほっぺ
た。いつもニコニコの季帆ちゃん
に家族みんながメロメロです！ 

加藤 季帆
（７か月）女の子

ちゃん
 か  　とう      き      ほ

内田町

美亜のおかげで毎日楽しい♡こ
れからも一緒に楽しい思い出作
ろうね♪美亜大好き♡

星合 美亜
（２歳）女の子

ちゃん
ほし   あい　     み　   あ

塩草町

生まれてきてくれてありがとう。
その笑顔が家族みんな大好きだ
よ元気いっぱい大きくな～れ♥

あん  どう

安藤やまと
（４か月）男の子

くん東長根町

掲載するお子さんの写真を募集しています。
対象 市内在住の0～3歳児（申込時）
募集 くわしくは市ホームページ「市政情報」→「広報・広聴」→「広報せと」をご覧ください。

　　　　

食中毒を予防するために
購入時：食品は新鮮なものを選びましょう。常温で持ち
歩く時間が長いと、細菌増殖の危険性が高くなります。
クーラーバッグなどを利用しましょう。
保存時：要冷凍・要冷蔵の食品は、帰宅後すぐに、冷凍
室・冷蔵庫へ入れましょう。肉・魚を小分けするときは、
ほかの食品に汁などをつけないようにしましょう。弁
当、惣菜、調理パンなどの常温放置を避けましょう。
調理時：手や調理器具、台所は常に清潔を心がけましょ
う。食品はしっかり加熱しましょう。
食事の時：食事の前に石けんで手を洗いましょう。

食中毒に気をつけましょう
健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

日時　9月14日（水） 午前10時15分～11時30分
（受付:午前10時～）※託児のある方は午前10時まで
にお越しください。　
場所　やすらぎ会館５階
内容　離乳食の話、調理実習・試食
対象　離乳食を始める頃（４～５か月）の赤ちゃんの
保護者
持ち物　調理実習用エプロン、食器用ふきん１枚、
筆記用具、髪をまとめるもの　
参加費　無料
定員　20人(先着順)　※託児希望者は16人まで
申込方法　電話でお申し込みください。　
締切  9月7日(水)
※託児希望の方は託児用のオムツ、おしり拭き、ビ
ニール袋、着替え、ミルクやミルク用のお湯などを袋
に入れてお持ちください。

離乳食教室
健康課（やすらぎ会館４階） ☎85・5511問

よくわかる消費生活
アドバイス

　 生活安全課   ☎88・2660

 「無料」とアナウンスしながら巡回している業者に廃品
回収を依頼した。作業前に、無料であることを確認した
が、不用品を積み終えたとたんに6万円を請求された。
話が違うと抗議したが、「回収代金は無
料だが、積み込み料金は発生する」と言
われた。しつこく請求されたので、手持
ちの3千円だけ支払った。残金は近いう
ちに取りに行くと言われたが、支払わな
ければいけないのか。領収証もないし、
業者の住所や連絡先もわからない。

（60歳代　女性）

・「無料回収」をうたって巡回している業者に依頼しても、
　積み込み時に料金を請求されるケースがあるので注
　意しましょう。 
・粗大ごみや不用品の処分は、市のルールに従って行
　いましょう。不明な点は、環境課（☎ 88・2674）に確認 
　してください。 
・一般廃棄物の収集・運搬は市の許可を受けた事業者
　しか行えません。安易に廃品回収業者に処分を依頼
　することは避けましょう。 
・困ったときは、消費生活センターにご相談ください。
（消費者ホットライン　☎（局番なし）188）

市の消費生活センター 県の消費生活総合センター

相談日　毎週 月・火・木・金曜（5週目と祝日を除く）
　　　　午前10時～正午、午後1時～4時 
場　所　市役所２階

☎ 88・2679 ☎ 052・962・0999（専用ダイヤル）

相談日　月～金曜　午前9時～午後4時30分
　　　　土・日曜　午前9時～午後4時
場　所　名古屋市中区三の丸2-3-2　愛知県自治センター1階

デジタル放送　地上D121ch 　放送時間　1日6回放送、15分番組
 ①午前7時～ ②午前9時～ ③正午～
 ④午後6時～ ⑤午後8時～ ⑥午後10時～
 ①午前9時～ ②正午～ ③午後2時～
 ④午後6時～ ⑤午後8時～ ⑥午後10時～

放送時間　1日3回放送10分番組
　　　　 ※火曜のみ15分
 ①午前9時20分～
 ②正午～
 ③午後6時～

秘書室　☎88・2530行 政 情 報 番 組

せとまちテレビ
グリーンシティケーブルテレビにご加入の方 ラジオサンキュー  FM84.5MHz 

せとまちラジオ

月～金

月～土
土・日

せとまちテレビ 検索 せとまちラジオ 検索

トラッキングによる火災にご注意 消防課　☎ 85・0479

　冷蔵庫やテレビ、洗濯機など、電源プラグをコンセントに差し込んだまま使い続けている家電製品は少
なくありません。コンセントとプラグの隙間にホコリがたまり、湿気が加わると漏電・発火する恐れがあり
ます（トラッキング現象）。

・重い家具の裏など、目の届きにくい場所に差し込まれた電源プ 
　ラグは要注意。定期的にチェックしてホコリを拭き取りましょう。
・洗面所や台所など、湿気が多く水滴が付きやすい場所にある電
　源プラグは、時々乾いた布で水分を拭き取りましょう。
・熱くなった電源プラグやテーブルタップ、コードなどはすぐに
　使用をやめ、点検・取り換えをしましょう。
・不要なプラグは抜いておきましょう。

トラッキング現象を起こさないために

1 91 8 2 0 1 6年 8月 1 5日号



瀬戸市国民健康保険特定健康診査 

肝炎ウイルス検診
（B型とC型）

胃がん検診

大腸がん検診
肺がん検診

子宮頸がん検診

乳がん検診

前立腺がん検診

歯科節目健康診査

自己負担金 対象者 注1

無料

胃部レントゲン
2,500円

胃部レントゲン
1,000円

胃内視鏡検査
（胃カメラ）
3,400円

胃内視鏡検査
（胃カメラ）
1,900円

② 500円 ② 900円 ②上記①以外の方で、40歳以上かつ過去に市の肝炎ウイルス検診を受けたことがない方
③ 700円 ③ 1,300円

200円

1,600円

800円

500円

400円
400円 700円

700円 1,400円

③今年度の特定健康診査などで肝機能検査の数値に異常が見られた方

昭和61、56、51、46、41、36、31、26、21年生まれの方

胃部レントゲン：40歳以上の方（昭和51年12月31日以前に生まれた方）
胃内視鏡検査：50歳以上（昭和41年12月31日以前に生まれた方）で2年に1度の
受診（和暦奇数年生まれの方）
※胃がん検診は予約が必要です。時期によって混雑する場合がありますので、お
早めに、医療機関にご予約ください。

40歳以上の方（昭和51年12月31日以前に生まれた方）

20歳以上の女性（平成8年12月31日以前に生まれた女性）で
2年に1度の受診（明治・大正・昭和の奇数年生まれと平成偶数年生まれの女性）
ただし、今年度40～59歳の女性（昭和32～51年生まれの女性）はすべての方が対象になります。

50歳以上の男性（昭和41年12月31日以前に生まれた男性）で
3年に１度の受診（昭和41,38,35,32,29・・・年生まれの男性）

40歳以上の女性（昭和51年12月31日以前に生まれた女性）で
2年に1度の受診（和暦奇数年生まれの女性）
※視触診とマンモグラフィ検査をセットで行います。（視触診のみ、マンモグラフィ検
査のみの受診はできません。）　

※乳がん検診は予約が必要です。時期によって混雑する場合がありますので、お早め
に、医療機関にご予約ください。
※マンモグラフィ検査は1方向撮影（ただし40歳代のみ2方向撮影）です。

①無料

瀬戸市国民健康保険加入者で40歳～74歳の方

①今年度40歳（昭和51年4月1日～52年3月31日生まれの方）
45歳（昭和46年4月1日～47年3月31日生まれの方）
50歳（昭和41年4月1日～42年3月31日生まれの方）
55歳（昭和36年4月1日～37年3月31日生まれの方）
60歳（昭和31年4月1日～32年3月31日生まれの方）
…以降5歳刻みで、過去に市の肝炎ウイルス検診を受けたことがない方

瀬戸市国民健康保険生活習慣病予防健康診査
(短期人間ドック） 

有料
(受診券に記載） 瀬戸市国民健康保険加入者で30歳代の方

後期高齢者医療健康診査 無料 愛知県後期高齢者医療広域連合の保険証をお持ちの方

健康診査・がん検診のお知らせ
（10月は例年大変込み合います。早めの受診をお勧めします。）

瀬戸市国民健康保険特定健康診査、生活習慣病予防健康診査（短期人間ドック）、
後期高齢者医療健康診査

期間　瀬戸市国民健康保険特定健康診査・後期高齢者医療健康診査：８～１０月
がん検診・肝炎ウイルス検診：９・１０月 　歯科節目健康診査：8～１２月
瀬戸市国民健康保険生活習慣病予防健康診査(短期人間ドック）：９・10月(一部医療機関を除く）

場所　次ページの実施医療機関
※対象となる健康診査項目の印字を確認のうえ、受診券（５月末にはがきを送付しました）・健康保険証を持って受診してください。
※受診券がお手元にない場合、健康課（やすらぎ会館4階）または国保年金課（市役所1階）で再発行します。ただし、瀬戸市国民健康保険生活習慣
病予防健康診査（短期人間ドック）は国保年金課のみで発行します。     

※同じ健（検）診を２回以上受診することはできません。    

※生活習慣病治療中の方も健康診査を受診することができます。※保険資格喪失後の受診はできません。
※瀬戸市国民健康保険特定健康診査と後期高齢者医療健康診査は、受診日に加入している健康保険の種類で受診できる健診が決まります。　
　いずれか一方のみ受診することができます。  

●検査結果に影響を及ぼすため、健診開始の10時間前から水以外の飲食物を摂取しないでください。
●アルコールの摂取や激しい運動は、健康診査の前日は控えてください。
●瀬戸市国民健康保険生活習慣病予防健康診査(短期人間ドック）の詳細は、受診券に記載しておりますので、ご確認ください。

国保年金課 ☎ 88・2640

自己負担金 注2

左記
以外の方

瀬戸市国民健康保険加
入者または昭和21年12
月31日以前生まれの方

対　象　者

がん検診など 健康課（やすらぎ会館内） ☎ 85・5511

受診時の
注意点

●国民健康保険に加入されている方が、職場などで健康診査を受診された場合、その結果を市へご提供いただくと特定健診を受診
したとみなされ、健診受診率の向上につながります。健診受診率は国からの財政支援に影響します。結果の提供にご協力いただきま
すようお願いします。

お願い

特定健康診査などは、保険証の発行元（医療保険者）が実施主体となります。瀬戸市国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の健康保険に
加入している方は、ご加入の医療保険者にお問い合わせください。

注1

受診者全員から上記のとおり一部負担金をいただきます。ただし生活保護世帯、または市民税非課税世帯の方は免除されます。
免除を受けるには健（検）診を受診される前に健康課へ申請が必要です。

注2

※B型のみ、
　C型のみも
　検査可

※胃内視鏡検査（胃カメラ）の
　対象の方は、胃部レントゲン
　との選択になります。

平成28年度　特定健康診査・各種がん検診実施医療機関名　

※胃がん検診の記号：◎胃部レントゲンと内視鏡　○胃部レントゲンのみ　△胃内視鏡のみ
※乳がん検診の記号：●視触診とマンモグラフィ　○視触診のみ
※愛知医科大学病院ではマンモグラフィ検査のみ実施していますので、表中の乳がん視触診実施医療機関で視触診の受診が必要です。
※予約が必要な場合もありますので、くわしくは各医療機関へお問い合わせください。
※瀬戸市国民健康保険生活習慣病予防健康診査（短期人間ドック）の実施医療機関は受診券に記載しております。ご確認ください。
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青山クリニック

青 山 病 院

あおばクリニック

あさいクリニック

あ さ い 病 院

浅 野 内 科

イトウ内科小児科

井 上 病 院

打田内科クリニック

おいわけクリニック

おおたけニコニコクリニック

大 橋 医 院

おおわき内科クリニック

加 藤 正 仁 医 院

加藤陽一郎医院

クリニックベル

髙 阪 内 科

ごとう内科クリニック

坂 田 内 科

佐 々 木 外 科

さとう内科クリニック

しなのクリニック

せ と ぐ ち 内 科

たかはしクリニック

中 央 病 院

とりいクリニック

長江内科小児科医院

中原クリニック

野田内科小児科医院

服 部 共 生 医 院

ひ が し の 医 院

平松クリニック

藤本クリニック

ま せ き 医 院

三浦内科クリニック

水 野 病 院

や ま う ち 内 科

山手クリニック

横山クリニック

公立陶生病院（注1）

浅 野 産 婦 人 科

あ さ ひ 内 科

あ ら か わ 医 院

飯田クリニック

いしかわレディースクリニック

いながきクリニック

犬飼クリニック

大 岩 医 院

尾張旭クリニック

加藤内科クリニック

河合クリニック

く す の き 内 科

佐伯小児科医院

城山クリニック

庄 南 内 科

し ん た に 医 院

せとかいどう花井クリニック

そのこレディースクリニック

なかじまクリニック

にったクリニック

はせがわ内科クリニック

畑 中 内 科 医 院

ひでき・ゆかりクリニック

日 比 野 外 科

星合クリニック

本地ヶ原クリニック

松井ハートクリニック

松 尾 医 院

松下レディスクリニック

緑ヶ丘ファミリークリニック

や す い 医 院

わかお内科クリニック

旭 労 災 病 院

效 範 町

南 山 町

西 山 町

東権現町

矢 形 町

上之山町

平 町

川 北 町

中水野町

西追分町

西寺山町

北 脇 町

水 南 町

品 野 町

須 原 町

北 浦 町

南仲之切町

八 幡 台

西 本 町

菱 野 台

西本地町

品 野 町

瀬戸口町

西十三塚町

陶 原 町

石 田 町

前 田 町

山 手 町

菱 野 台

品 野 町

赤 重 町

西 本 町

窯 神 町

刎 田 町

みずの坂

小田妻町

東横山町

８２・１１４１

８２・１１１８

８３・００２２

８４・３１１５

８４・３１１１

８５・０６００

２１・８４００

７６・２３００

４８・７７７１

８２・４０８８

８６・００８６

８２・２０５２

８５・３３３１

４１・０１７２

８２・５０２４

８３・２８２８

２１・５０１１

８４・３３５５

８７・０１６９

８４・７２１１

７６・５８７１

４１・３１０１

２１・６１７０

８７・１１２３

８２・１２００

８９・５１１１

８２・６２３５

８８・０３１１

２１・３８００

４１・００６４

８５・１１１０

８２・０２２２

８７・３８８８

８３・９９１１

４８・６１０１

４８・２２３１

２１・１１６６

山 手 町

東長根町

西追分町

城 前 町

北本地ヶ原町

大久手町

東 栄 町

南 栄 町

根の鼻町

北原山町

三 郷 町

東大道町

三 郷 町

渋 川 町

旭 前 町

西大道町

平 子 町

庄 南 町

上の山町

印場元町

東印場町

北 山 町

瀬戸川町

大久手町

大 塚 町

南本地ヶ原町

東 栄 町

新 居 町

南 栄 町

狩 宿 町

庄 南 町

東大道町

緑 町

白 鳳 町

渋 川 町

平 子 町

８８・００８０

８５・１２１２

８２・５１０１

５３・７５００

５２・３２２１

５３・９６６６

５３・１７１１

５５・３８００

５３・７２７７

５３・７０７０

５３・２８０６

５２・７１１１

５３・８５００

５２・２２２１

５５・６６０７

５３・２５５０

５１・１１７０

052・769・1230

５５・３５７７

５２・８７１５

５５・５６６６

５２・６７７７

５５・５５５０

５５・３００１

052・773・7205

５１・１６５０

５４・８６６６

５１・０７００

５２・２１２１

５５・５１５０

052・771・8017

５３・１１０３

５４・２７０６

５２・９５５５

５５・５２２２

５４・３１３１
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●

○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

問

瀬 戸 市 医 療 機 関

尾 張 旭 市 医 療 機 関

問

（注１）公立陶生病院は、乳がんクーポン検診のみ予約を受け付けています。

持ち物　本人確認のできるもの（運転免許証または健康保険証、生活保護世帯の方は生活保護受給者証など）、印かん（スタンプ印は不可）、受診券
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母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など

予防接種予防接種

ＢＣＧ

事業名 受付時間日程 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

成人健診・相談成人健診・相談

●生活習慣病などの相談
●血圧測定、体組成測定など
●禁煙相談

8日（水）
9:00～11:30健康よろず相談・

スワサポ（禁煙相談）
同時開催

市内在住の方 ●健康手帳（お持ちの方）

●歯科健診
●ブラッシング指導

 14日（火）・28 日
（火）

歯周病予防健診
（2歳児歯科健診と同時開催）

※予約制

20歳以上でご自分の
歯をお持ちの方

☆歯周病予防検診について、生活保護世帯または市民税非課税世帯の方は申請により費用が免除されます。免除を受けるには健（検）診を
受診する前に手続きが必要です。くわしくはお問い合わせください。

●歯ブラシ
●健康手帳（お持ちの方）
●費用５００円☆

28日（火）(市体育館）
10:00～11:30

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

妊婦  　　　　母子健康手帳
交付

毎週
金曜日

10日（金）

7日（火）

21日（火）

24日（金）

2日（木）
16日（木）
30日（木）

8日（水）
22日（水）

9:30～
10:30

9:30～
9:50

12:30～
14:00

9:00～
10:00

12:30～
14:00

13:00～
14:15

12:30～
14:00

9:00～
11:00

ミニママ教室
※日程・時間等ご都
合の悪い場合はご
相談ください。

●妊婦相談
●母子健康手帳の使い方
●制度の紹介
●妊娠中の過ごし方
※ミニママ教室の実施時間は、
10：00から10：45です。

❶妊娠届出書❷妊婦の
マイナンバー（個人番号）
カードまたは通知カード
❸顔写真付の本人確認
ができるもの
※個人番号カードの場合は
❸は不要です。
※代理人が来所される場
合はご相談ください。

●内科健診、身体計測●健康相談
●離乳食、予防接種などの話　

３か月児健康診査
（個人通知あり）

平成28年2月生
（一部の方は7月に実施）

●内科健診、身体計測●健康相談
●歯科健診、フッ素塗布

１歳６か月児健康診査
（個人通知あり）

平成26年11月生
（一部12月生まれの方を含む）

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票●歯ブラシ

●歯科健診、染めだし、フッ素塗布２歳児歯科健診
（個人通知あり） 平成26年5月生

●母子健康手帳
●歯ブラシ●コップ　
●タオル

●尿検査●内科健診、身体計測
●健康相談●歯科健診、フッ素塗布

３歳児健康診査
（個人通知あり）

平成25年5月生
（一部の方は7月に実施）

●母子健康手帳
●問診票●目アンケート
●耳アンケート●歯ブラシ

●身体計測
●育児健康相談

乳幼児健康相談
（予約不要）

※各健診・相談の対象者は変更する場合があります。別途通知する案内で日程をご確認ください。
※転入された方など、案内通知が届いていない場合はご連絡ください。

乳幼児と
その保護者 ●母子健康手帳

●身体計測●健康相談●ブックス
タート（絵本の読み聞かせ・プレゼン
ト）●事故予防、離乳食などの話

６か月児健康相談
（個人通知あり） 平成27年11月生

事業名 受付時間日　程 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

14日（火）

28日（火）

27日（月）

母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など母子健康手帳・乳幼児健診・相談・教室など

予防接種予防接種

●接種年齢は生後１歳未満
●長期にわたる療養を必要とするご病気にか
かったなどで、生後４歳未満でBCG接種がで
きないお子さんは、健康課までご相談ください

26日㈪
13：20～14：30ＢＣＧ 平成28年5月生 ●母子健康手帳

●予診票

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

成人健診・相談成人健診・相談

●生活習慣病などの相談
●血圧測定、体組成測定など
●禁煙相談

14日㈬
9：00～11：30健康よろず相談・

スワサポ（禁煙相談）
同時開催

市内在住の方 ●健康手帳（お持ちの方）

●歯科健診
●ブラッシング指導

13日㈫・27日㈫
14：30～14：45

歯周病予防健診
（2歳児歯科健診と同時開催）

※予約制

20歳以上でご自分の
歯をお持ちの方

☆歯周病予防検診について、生活保護世帯または市民税非課税世帯の方は申請により費用が免除されます。免除を受けるには健（検）診を
受診する前に手続きが必要です。くわしくはお問い合わせください。

●歯ブラシ
●健康手帳（お持ちの方）
●費用５００円☆

27日㈫(市体育館）
10：00～11：30

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

妊婦  　　　　母子健康手帳
交付

毎週金曜
9：30～10：30

ミニママ教室 毎週金曜
9：30～9：50

※日程・時間などご
都合の悪い場合は
ご相談ください。

●妊婦相談
●母子健康手帳の使い方
●制度の紹介
●妊娠中の過ごし方
※ミニママ教室の実施時間は、
10：00から10：45です。

❶妊娠届出書❷妊婦の
マイナンバー（個人番号）
カードまたは通知カード
❸顔写真付の本人確認
ができるもの
※個人番号カードの場合は
❸は不要です。
※代理人が来所される場
合はご相談ください。

●内科健診、身体計測●健康相談
●離乳食、予防接種などの話　

2日㈮・16日㈮・30日㈮
12：30～14：00

３か月児健康診査
（個人通知あり）

平成28年5月生
（一部4月生を含む）

●内科健診、身体計測●健康相談
●歯科健診、フッ素塗布

 1日㈭・15日㈭・29日㈭
12：30～14：00

１歳６か月児健康診査
（個人通知あり）

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票

●母子健康手帳
●問診票●歯ブラシ

●歯科健診、染めだし、フッ素塗布13日㈫・27日㈫
13：00～14：15

２歳児歯科健診
（個人通知あり） 平成26年8月生

平成28年2月生

●母子健康手帳
●歯ブラシ●コップ　
●タオル

●尿検査●内科健診、身体計測
●健康相談●歯科健診、フッ素塗布

7日㈬・28日㈬
12：30～14：00

３歳児健康診査
（個人通知あり）

●母子健康手帳
●問診票●目アンケート
●耳アンケート●歯ブラシ

●身体計測
●育児健康相談

26日㈪
9：00～11：00

乳幼児健康相談
（予約不要）

※各健診・相談の対象者は変更する場合があります。別途通知する案内で日程をご確認ください。
※転入された方など、案内通知が届いていない場合はご連絡ください。

乳幼児と
その保護者 ●母子健康手帳

●身体計測●健康相談●ブックス
タート（絵本の読み聞かせ・プレゼン
ト）●事故予防、離乳食などの話

6日㈫・20日㈫
9：00～10：00

６か月児健康相談
（３か月児健診時手渡し済）

平成27年2月生
（一部1月生を含む）

事業名 日程・受付時間 対　　　象 備 考（ 内 容 ） 持 ち 物

月の健診・相談・教室・予防接種など
場所／やすらぎ会館
9 ●問 健康課（やすらぎ会館４階）

☎ 85・5511

平成25年7・8月生
（7月生の一部の方は8月に実施
8月生の方の一部は10月に実施）

①視触診とマンモグラフィ検査を同じ医療機関で受ける場合：下表の医療機関は視触診とマンモグラフィ検査をセットで受診することがで
きます。事前に検査の予約をし、受診してください。混雑する場合がありますのでお早めにご予約ください。
②視触診とマンモグラフィ検査を別々の医療機関で受ける場合：まず視触診を視触診のみ対応できる実施医療機関で受けてください。
視触診を受けた医療機関からマンモグラフィ検査が受診できる医療機関に予約しますので、指定日に受けてください。後日、視触診を受
けた医療機関で検査結果をお伝えします。

検診無料クーポン券（子宮頸がん・乳がん）        
　子宮頸がんクーポン検診・乳がんクーポン検診を実施しています。昨年度、下記の対象年齢になった方に、5月下旬に「検診無料クーポン
券」を送付しました。くわしくは、送付したクーポン券をご覧ください。
　ただし、子宮頸がんクーポン検診、乳がんクーポン検診で新規対象者（子宮頸がん20歳、乳がん40歳）以外の対象者は、平成23年度か
ら平成27年度の間に一度も市の実施する子宮頸がん検診、乳がん検診を受診していない方が対象となります。

平成28年度　歯科節目健診実施医療機関

あいデンタルクリニック
あいの里歯科クリニック
青 木 歯 科 医 院
赤 津 歯 科
あさいクリニック・歯科
浅 井 歯 科 医 院
あらい歯科・矯正歯科
い ま い 歯 科
梅 林 歯 科 医 院
大 沢 歯 科 医 院
大 竹 歯 科 医 院
大竹デンタルクリニック
大谷歯科クリニック
小 野 歯 科 医 院
加 藤 歯 科 医 院
き む ら 歯 科
グリーン歯科医院
Kデンタルクリニック

２１・８２６４
８３・８１１９
２１・７５７５
８４・６２６７
８４・３１１５
８４・２５２２
４８・４１７３
８７・４６００
８９・７７８０
８４・８２５５
８３・２４５１
８５・０５５５
２１・３０１２
８４・６６３３
８２・５８３４
８４・０１１８
８７・０８８８
９７・１１６５

栄 町
東横山町
菱 野 町
八王子町
東権現町
美濃池町
中水野町
北 脇 町
東横山町
北 山 町
水 南 町
川 北 町
東横山町
陶 原 町
西 谷 町
菱 野 台
幡 野 町
西松山町

医 療 機 関 名

医療機関名 予約受付時間（予約日時） 医療機関名 予約受付時間（予約日時）

電話番号所在地

小 島 歯 科 医 院
こ ば や し 歯 科
榊 原 歯 科 医 院
新歯科やまぐち
新瀬戸歯科医院
杉 木 歯 科 医 院
す ず き 歯 科
西 陵 歯 科 医 院
瀬戸セントラル歯科
瀬戸ファミリア歯科医院
たかね歯科クリニック
ち か だ 歯 科
東 京 堂 歯 科
陶 原 歯 科
冨 永 歯 科 医 院
な え ば 歯 科
ナ ガ イ 歯 科
なかしま歯科医院

８２・２６５３
４８・２８８６
２１・９４００
８４・５４４５
８４・７５６５
４８・４８８０
８２・６４７４
４８・２６４５
２１・６４８０
８５・８７３９
８９・５３０８
８５・４５５８
８２・３３３４
８７・０５０５
２１・１１４８
２１・０３８８
８４・４３００
８２・５８８９

末 広 町
中水野町
陶 原 町
柳ヶ坪町
共 栄 通
はぎの台
南 山 町
ききょう台
大 坂 町
東長根町
高 根 町
白 山 町
西 原 町
陶 原 町
田 端 町
苗 場 町
陶 原 町
松 原 町

医 療 機 関 名 電話番号所在地

波多野歯科医院
林 歯 科 医 院
原 歯 科 医 院
藤 本 歯 科 医 院
ブライト歯科こども歯科
ベ ル 歯 科
松 村 歯 科 医 院
丸 山 歯 科 医 院
む ぎ 歯 科
森 歯 科
山 吉 歯 科
山 中 歯 科 医 院
ゆうデンタルクリニック
ライオン堂歯科
若 杉 歯 科 医 院
若 山 歯 科 医 院

２１・１８１８
８２・５０５４
８２・３８１６
８２・２４１０
８７・１１０１
８８・２２７７
８４・８８２２
８２・２６４５
８４・６４００
８５・６４８０
４１・１１１７
２１・７２０１
８５・８７４０
４１・０８４８
８３・８０９０
８２・７７４４

東松山町
西 茨 町
末 広 町
陶 原 町
白 山 町
共 栄 通
新 郷 町
東長根町
窯 神 町
平 町
品 野 町
五位塚町
川 西 町
品 野 町
京 町
緑 町

医 療 機 関 名 電話番号所在地

子宮頸がん検診（女）
年　齢
20歳
25歳
30歳
35歳
40歳

平成  7年4月2日～平成  8年4月1日
平成  2年4月2日～平成  3年4月1日
昭和60年4月2日～昭和61年4月1日
昭和55年4月2日～昭和56年4月1日
昭和50年4月2日～昭和51年4月1日

生年月日
乳がん検診（女）

年　齢
40歳
45歳
50歳
55歳
60歳

昭和50年4月2日～昭和51年4月1日
昭和45年4月2日～昭和46年4月1日 
昭和40年4月2日～昭和41年4月1日 
昭和35年4月2日～昭和36年4月1日
昭和30年4月2日～昭和31年4月1日

生年月日

あさい病院

瀬戸市医療機関

尾張旭市医療機関
月・水・金曜  9:00～19:00
火・木曜  9:00～16:30
土曜  9:00～11:30

井上病院 月・火・木・金曜  9:00～17:00
水・土曜  9:00～12:00

加藤正仁医院

84・3111

76・2300

41・0172

82・1200

52・8715

54・8666

54・3131

月・水・金曜  8:30～15:00
　　　　　17:00～19:00
火・木曜  8:30～12:00
土曜  8:30～12:30

中央病院 月・火・木・金曜  9:00～18:00
水・土曜  9:00～12:00

月・火・木・金曜  9:00～12:00
16:00～19:00

水曜  9:00～12:00
土曜  9:00～12:30

日比野外科

月・火・木・金曜  9:00～12:00
　　　　　　17:00～19:00

水曜  9:00～12:00
土曜  9:00～12:00

　　　　　　13:30～15:00

せとかいどう
花井クリニック

旭労災病院 月～金曜  8:30～16:00
82・5101
(内線5252）

公立陶生病院 月～金曜日 14:00～16:00
（祝祭日を除く）

乳がん検診の受診方法

（注1）
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（注1）公立陶生病院は、乳がんクーポン検診のみ受け付けています。
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ごみ収集予定日
びん・缶・ペットボトル 紙類・古布

道 泉
深 川
古 瀬 戸
東 明
祖 母 懐
陶 原 ※

原 山 町
長 根
效範北※

效範南※

水 南
水 野
品 野１※

品 野２※

山 口
菱野・本地
新 郷
西 陵
原 山 台
萩 山 台
八 幡 台

16日

24日

17日

26日

24日

24日

25日

17日

15日・9月5日

16日

26日

23日

18日

25日

18日

22日

25日

23日

19日

19日

19日

23日

17日

24日

19日

17日

17日

18日

24日

22日

23日

19日

16日

25日

18日

25日

15日・9月5日

18日

16日

26日

26日

26日

火

水

水

金

水

水

木

水

月

火

金

火

木

木

木

月

木

火

金

金

金

火

水

水

金

水

水

木

水

月

火

金

火

木

木

木

月

木

火

金

金

金

◆陶　原 ※… 原山町を除く
◆效範北 ※… 名鉄瀬戸線の北側　
◆效範南 ※… 名鉄瀬戸線の南側　
◆品野１ ※… 品野町1丁目～6丁目、窯町
◆品野２ ※… 品野町7丁目～8丁目、中品野町、上品野町、白岩町、

片草町、落合町、広之田町、北丘町、八床町、井山町、
鳥原町、岩屋町、上半田川町、下半田川町、定光寺町

予約制の戸別収集（予約時に収集日を決める方式）です。
電話かインターネットで予約をしてください。

燃えないごみ
粗 大 ご み

FAXは聴覚などに障害のある方専用の予約方法です。
収集日などのお知らせは後日になります。
FAX予約：0561・82・8751

燃えないごみ・粗大ごみ

電話予約：0561・84・5371
月～金曜：午前9時～午後5時 ※祝日も可

インターネット予約（携帯電話も可）
http://www.setogomi.com/

氏名・収集日を書いた紙を貼ってください
氏名・収集日を書いた処理券を貼ってください

収集日の午前8時30分までに、予約時に指定した
場所へ出してください

注意

(8月15日～)

案内電話 瀬戸市☎82・0022 尾張旭市☎53･7745

内科・小児科

歯　　　 科 休日　 ：午前９時～正午

▼当直時間帯以外の急病やケガなどの場合、可能な方はかかりつけの医師
（ご自分の主治医）にご相談ください。
▼かかりつけの医師が不在のときは、救急医療情報センター（☎82・1133）
へお問い合わせください。
▼公立陶生病院は、救命救急センターとして、3次救急を主体に対応します。
（救命救急センターとは、重篤な救急患者を24時間体制で受け入れ、高度
な医療技術を提供することができる医療施設です。）

休日　 ：午前９時～正午
休日　 ：午後４時～７時

休日・緊急当直医予定表

21（日）

28（日）

8月 内科・小児科 歯　科
▼当直医は変更されることがありますので、必ず上記「案内電話」でご確認ください。

あらかわ医院

たかはしクリニック

尾張旭クリニック

ごとう内科クリニック

ちかだ歯科

冨永歯科医院
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