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“Living in Seto Handbook” is now handed out at Seto City International Center.
La Guía “Disfrutemos la vida en Seto” se reparte ahora en el Centro Internacional de la Ciudad de Seto. 

http://www.city.seto.aichi.jp

瀬戸市の人口  133,081人
（男 65,421人  女 67,660人）
瀬戸市の世帯  53,386世帯
　　　　平成23年9月1日現在

「瀬戸市消費者団体連絡会」の皆さん今 回 の 表 紙
「瀬戸市みんなの生活展」にて、消費者目線で生活情報やお役立ち情報をお伝えします。ぜひお越しください。（8ページ参照）



　歳入は335億5,567万6千円、歳出は323億7,123万8千円で、差し引きは11億8,443万8千円でした。この
中には、平成23年度に繰り越すべき財源として1億3,256万4千円が含まれていますので、平成22年度の実質
収支は10億5,187万３千円となりました。

平成22年度 決算を報告します平成22年度 決算を報告します平成22年度 決算を報告します
　市議会9月定例会において、平成22年度の決算が承認されましたので、市民の皆さんから
納めていただいた税金などが、どのように使われたのかをお知らせします。

■問い合わせ先／経営課  ☎88・2524

24万3千円市民１人あたりの
支出総額

障害者やお年寄りに対する福祉、
子育て支援など社会保障の経費に
支出。

民生費 39％ 9万4千円 総務費 17％ 4万1千円 土木費 10％ 2万4千円

衛生費 11％ 2万6千円 教育費 8％ 2万円 公債費 8％ 1万8千円

その他 2％ 4千円

保育園施設整備事業
保育園の耐震改修工事を実施し
ました。

▲幡山南保育園の保育室 ▲品野台地域交流センター ▲新瀬戸駅・瀬戸市駅の周辺

庁舎の維持管理や防災対策、交通
安全、徴税、選挙など市の総括的な
事務の経費に支出。

地域力向上拠点施設
整備事業
地域力向上活動の拠点となる地
域交流センターを整備しました。

道路、橋、河川、公園の整備や維持管
理など都市基盤整備の経費に支出。

新瀬戸駅・瀬戸市駅
バリアフリー化事業
エレベーターやエスカレーター
などの整備を行いました。

健康診査や環境保全対策、ごみや
し尿処理など衛生的な生活環境を
保つ経費に支出。

小・中学校、社会教育、図書館、
スポーツなど教育全般の経費に支出。

商工費 3％ 6千円
商工業の振興や中小企業対策、
まるっとミュージアム推進などの
経費に支出。

国や金融機関などから借り入れた
借金（市債）を返済する経費に支出。

消防費 4％ 9千円
消防や救急業務の経費に支出。



■問い合わせ先／経営課  ☎88・2524市政情報
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■市債の借入状況 

■主な財政指標（普通会計） 

道路や学校施設などを整備するときに、市が借り入れた借金を「市債（長期借入金）」と
いいます。これは建設時に集中する負担を、施設を利用する後の世代にも負担してもら
うことで世代間の公平化を図る役割を持っています。   

【参考】
市民1人あたりの借入額（一般会計）：181,874円
※3月末の人口で計算しました。

平成18年度当初予算編成時から、
「新規の借入額＜元金償還額」とする
ことで市債残高を減少させていくこ
ととし、市債残高は減額に転じて、
公債費比率も減少しています。

市債残高（平成22年度末）

市債残高の推移（一般会計）

公債費比率の推移（普通会計）
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一般会計 242億1,123万1千円

特別会計 78億7,565万1千円

企業会計 29億   780万1千円
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※普通会計：統一的な基準で自治体間の比較ができるように整理した会計。
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財政の弾力性を示す指標で経常的な歳
入に占める経常的な歳出割合を示して
おり、一般的には80％以下が望ましい
とされています。
（平成21年度：全国都市平均91.4％）

人件費、扶助費、公債費の3つの経費の
支出総額に対する割合で、この割合が
大きいほど、財政運営の硬直化を招く
原因となります。
（平成21年度：全国都市平均46.2％）

人件費の支出総額に対する割合です。
（平成21年度：全国都市平均17.4％）

扶助費の支出総額に対する割合です。

財政規模に対して市債の返済負担がど
の程度を占めているかを示す指標です。
（平成21年度：全国都市平均13.9％）

公債費比率
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　岡山県倉敷市にて開催された「第10回全国小学生倉
敷王将戦（低学年の部）」において、見事優勝の栄冠に輝
いた藤井聡太くんが、市長を表敬訪問しました。
　史上最年少名人になった谷川浩司九段が好きな藤井くんは、「将来、プロ棋士になりたい」と照れながら抱負
を語っていました。市長は「将来の名人と握手ができた。今から将来が楽しみです。」と激励しました。

小学校3年生の藤井聡太くん
将棋の全国大会で優勝

8/23
火曜日

名誉市民の故加藤庄右さん　
追悼式しめやかに

9/1
木曜日

　愛・地球博の誘致、準備活動において、市民と地域が一丸と
なった取り組みを支え、市の活性化およびまちづくりの推進
に尽力され、今年７月に瀬戸市名誉市民として推挙された故
加藤庄右さんをしのぶ追悼式が、９月１日、文化センターにて
しめやかに執り行われました。
　祭壇には、数千本の菊の花と遺影が飾られ、故人の遺徳を
しのぶ750人の方々がご冥福を祈り献花をしました。

　市長は、「故人は、２１世紀万国博覧会誘致瀬戸地区協議会の会長を務めるなど万博の誘致から成功に向けて
尽力されました。本市への功績は、大変大きなものでした。」と追悼の辞を述べ、お別れを告げました。
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食欲の秋
　朝夕は涼しくなり、秋の足音が聞こ
えるようになってきました。夏バテも
解消され、食欲が止まらないという方
は要注意です。
　好きなものを、好きなときに、好き

なだけ食べていると栄養のバランスが崩れてしまいます。この偏った食習
慣こそが、生活習慣病の大きな要因になります。食習慣を急に変えることは
難しいと思いますが、まずは自分の食生活を見直してみましょう。
～チェックしてみましょう！～
□夕食が遅く、夜に一度にたくさん食べる　　□揚げ物や甘いお菓子が好き 
□濃い味付けが好き　　　　　　　　　　　　□野菜をあまり食べない 
□毎日、お酒を飲む　　　　　　　　　　　　□早食いである 
□外食が多い　　　　　　　　　　　　　　　□食べ残しも残さず食べてしまう
　どうでしたか？ チェックがついた項目は改善するように努力してみましょう。
それが食生活改善の第1歩です。

健 康 コ ラ ム
No.5

めたぼうし
瀬戸市健康応援キャラクター

バランスの良い食生活を送
るためには、1回の食事に主
食（ご飯、麺類、パン）、主菜
（魚、肉、卵、大豆製品のメニ
ュー）、副菜（野菜のメニュー）
を組み合わせると自然にバ
ランスがとれてきます。

街のホットな話題をお届けします

街 か ど ス ナ ッ プ



瀬戸蔵  屋外広場場所
午前10時～午後4時時間

駐車場

有料

瀬戸の“食”をお楽しみください。
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せと・まるっとミュージアム せと・まるっとミュージアム 

10/8 ・9土 日

問い合わせ先／瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会 ☎85・2730

午前10時～午後4時時間
深川神社参道場所

地元で活躍する陶磁器・ガラス・和紙・古布・木工など、さまざまなジャンルのクリエーター
が深川神社参道に集結！ 「ものづくり文化が育まれるまち瀬戸」を情報発信します。

JAZZなどの演奏や
パントマイムをお楽し
みください。

せと職人参道

釉薬の歴史紹介、木箱のひもの結び方体験、中古窯道
具の販売、窯道具の展示・説明をします。 

銀座通り商店街場所
瀬戸織部アート参道

瀬戸織部をテーマにした、アート性の高い雑貨（手作り陶器
など）を展示・販売します。 

中央通商店街場所

あとりえ参道
ライブステージ

午前11時～
午後4時頃

時間

深川神社参道場所

店　名 内　　容
陶製アクセサリーや古布を使った
手作り品。

陶器、小物。

絵本の読み聞かせや
工作などのワークシ
ョップ、サイン会。

のぶみブース

9　 のみ

ガラス雑貨。

コースター、ランチョンマット、ショ
ール、バッグなど。

陶製アクセサリーと布小物。

楽しい「楽焼絵付」体験工房。

手づくり陶器、リース、かご。

ペーパークラフトと古い家の新しい
住まい方の提案。

組子で作ったインテリア小物、マイ
箸作り・組子体験。

光を通して文様が浮き上がる「蛍手」
の技法を用いた器など。

陶器、布カバン、ポーチ、とんぼ玉
など。

陶製の食器や花器、雑貨。珍しいも
のでは手作り絵付タイルもあります。

キッチン用品、ブーツキーパー、ル
ームシューズ、アクセサリーなど。

店　名 内　　容

アトリエNECCO

blue.frue

缶をリサイクルして作ったお洒落な
「アンティークCANプランター」。

手づくり楽市 器や動物、置物などの陶雑貨。

きらら＆みるく 手づくり和食器や招き猫。

オプアート・
サイトウ　

ガラス、陶器、コップ、皿に図・名前
をサンドブラスト（彫刻）します。

カントリーまどか　 手作りのカントリー家具。

にっしーの
似顔絵工房

似顔絵検定1級の似顔絵絵師が
お1人15分以内で描きます。

まつくる　 花器や置物など陶器の雑貨。

陶器で動物などをモチーフとした
手作り作品と陶製アクセサリー。

モザイクタイル。狛犬着ぐるみが登
場します。

東洲・銀吉　 動物の陶器置物、苔玉など。

てぃだぬ家

和紙、クラフト。

東風山野坊 見て触れて美しい苔玉・陶玉。

手軽に気軽に癒されるアロマ体験。

とうふう  さん   や  ぼう

とうしゅう

スワロフスキーラインストーンを使って
さまざまな雑貨を美しくデコレーション。

※出店者などの都合により、変更する場合があります。日

8　 のみ土

さや

ほたるて

厘工房

樽田裕史

瀬戸ガラスの会

木工房  玄翁屋

POTA +  S.T

染織ひろば 欅舎

polneiz

てしごと屋

あくつ窯工房

3＋ 工房

水野窯めぐり

せとちゃん生みの親

ー古民家再生ー
RE建築設計事務所

サンプラス こうぼう

「楽焼絵付」体験
まちなか工房

げんのうや

ネコ

ポタ

ポルネイツ

プラス エスティー

けやきしゃ

せと狛犬プロジェクト
実行委員会

手づくり工房
「悠遊」

Shiny Deco
～ラインストーンアート～

周辺には楽しいイベントが盛りだくさん。
ぜひ、歩いて各イベントを巡ってください。

9ページ参照

6ページ参照

6ページ参照

8ページ参照

8ページ参照 9ページ参照

9ページ参照

9ページ参照

せとちゃん着ぐるみ
も登場します

ジジ

500円 500円

350円
KAMIYAMA
（パントマイム
 パフォーマー）

400円（3個）

ぎんきち

や

500円（大盛）
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せと・まるっとミュージアム せと・まるっとミュージアム 

ごんか祭

問い合わせ先／ごんか祭プロジェクト（早川）  ☎090・2771・8518

窯垣の小径駐車場
窯元市・干支市 　お楽しみ抽選会 　ぜんざいのふるまい（限定数・無料）
古瀬戸吹奏楽団、津軽三味線「夢絃塾」、バンド「ジナンズ」の演奏　

有料

有料

時間

10/8 ・土 9 日

交流フェスタ２０１１ in パルティせと交流フェスタ２０１１ in パルティせと交流フェスタ２０１１ in パルティせと

午前10時～午後5時時間
末広町商店街、宮川モール場所

10/8 土

交流・体験・体感・リサイクル！

市民団体・国際交流ブースを回ってみよう！
リサイクル回収品：アルミ缶、使わなくなったメガネ、
　　　　　　　　　牛乳パック、ベルマーク、古切手
※洗って乾いたものをご持参ください。

12回目となるごんか祭。火男・火女・
ごんか大将などによる「せとやきもの
絵巻」の演舞や、ごんか総踊りなどを
開催。恒例の大ビンゴ大会もあります。

手創りスクエア

申込・問い合わせ先／加藤電器商会 ☎82・3346
午前10時～午後4時時間
末広町商店街にこにこ広場周辺場所

場所

・親子で参加できるワークショップ／参加費500円
　（ドライフラワーや木の実をつないだ装飾品作り）

このコーナーに掲載するイベントは、瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会
企画事業委員会が審査・認定しています。

参加無
料

洞町 窯垣の小径まつり
問い合わせ先／瀬戸市まるっとミュージアム・
　　　　　　　観光協会 ☎85・2730

問い合わせ先／市民活動センター ☎97・1161 国際センター ☎88・2790

午前9時30分～午後3時30分時間10/9 日

※事前申込が必要です。電話でお申し込みください。（先着順）

東日本大震災チャリティバザー

家庭で眠っている物品（未使用）を販売し、寄付します。

午前10時～午後3時15分

時間 午前10時30分～午後1時30分（なくなり次第終了）

時間

国際センターの部屋

外国のダンスやクイズ、雑貨販売などがあります。

Bear’s Bandコンサート
ジャズの世界をお楽しみください。

午前10時30分～午後3時

時間

ふれあい茶屋・ワールドカフェ

お抹茶、コーヒー、ラテン諸国の菓子・飲み物が楽しめます。
午前10時30分～午後3時

時間

ステージパフォーマンス

市民団体の活動や国際色豊かな踊りなどを披露します。
午前10時～午後3時15分

時間ビンゴ大会
ビンゴに参加希望の方は、必ずBear’s Bandコンサート
に参加してください。コンサートの中でビンゴカードを配
布します。豪華賞品が当たります。

午後3時15分～4時

時間 午後1時～2時

２日間限りのオシャレな雑貨屋さんにぜひお越しください。

・ ・ ・
・

窯垣の小径ギャラリー場所
・ ・

秋の1日をやきものの歴史と風情を伝える窯垣の小径でぜひお楽しみください。

「窯垣の小径20年のあゆみ」場所 ・窯垣の小径資料館

午前10時～午後4時時間 パルティせと2階、4階、5階場所10/8 土

日頃から地域で活動している市民活動団体や国際交流を紹介します。
交流ブースやビンゴ大会などお楽しみがいっぱいです。

小雨
決行

陶芸工房、中庭
各日40人（先着順）
300円

素焼きの器に釉薬で模様を
描いて、電気窯で焼成し、器
を作ります。作品は、当日に
持ち帰ることができます。

文化交流館

秋の日はせと・まるっと秋の日はせと・まるっと
市民生活祭で市民生活祭で!

消費者グループの皆さんが消費者目線で生活情報と役立
ち情報をお伝えします。

文化交流館１階の受付にて午前１０時から先着２００世帯
の方に「くらしの豆知識」を配布します。また、クイズラ
リーに参加すると素敵な景品がもらえます。

※雨天中止（開催の有無は市ホームページ「お知らせ」
に掲載します。）※出店受付は終了しています。

・プレゼント

・子ども運転士の衣装で記念撮影（希望者はカメラ持参）
・ハイブリッドバスの展示　・景品付きクイズ

新エネルギーやリサイクル、瀬戸の地産地消など生活に
役立つ情報が満載です。エコに関するゲームや、防災ク
イズ、初期消火・AEDを学ぶコーナーもあります。

・展示コーナー〈展示数：14点〉　

子ども用：牛乳パックで
動物帽子を作ろう。
大 人 用：新聞紙で花の
コサージュとエコバッグ
を作ろう。

・手作りコーナー　

乾電池を換えても動かない。自分で直せないけど捨てら
れない。そんな「おもちゃ」をお持ちください。原則無料で
すが、部品代などの費用がかかる場合があります。
※電子ゲーム機などは除きます。

・おもちゃ病院

問い合わせ先／生活課  ☎88・2660

問い合わせ先／新世紀工芸館  ☎97・1001

第38回 瀬戸市みんなの生活展
   ～知って、考え、賢い消費者～ 

午前１０時～午後３時時間

文化センター場所

場所

10/8 土

新世紀工芸館フェスタ２０１１新世紀工芸館フェスタ２０１１

秋の日はせと・まるっと
市民生活祭で!

新世紀工芸館フェスタ２０１１「研修生による体験まつり」
午前10時～午後6時時間 新世紀工芸館場所

無料
問い合わせ先／資源リサイクルセンター ☎21・3196

環境フェア 市民広場場所

場所

場　所
定　員
参加費

場　所
定　員
参加費

事業者の皆さんが、エコについて楽しく学べるブースを
開設します。 問い合わせ先／環境課 ☎88・2670

基幹バス紹介イベント 駐車場
午前10時～午後2時

問い合わせ先／生活課 ☎88・2666

午前9時～11時
リサイクルマーケット 
時間

時間

北駐車場場所

10/8 ・土 9 日

陶芸・ガラスの魅力を身近に感じられる楽しいイベントを開催します。

ガラス体験

研修生による公開制作 工芸館クイズラリー

体験工房
各日50人（先着順）
300円

ペンダント用生地にペン型の機
械で絵を彫り、着色し、ひもを付け
てペンダントを作ります。作品は
当日に持ち帰ることができます。

展示棟・交流棟・工房棟でクイズに答えてください。正解者
には抽選で３組６人の方に陶芸体験をプレゼントします。

楽焼やガラスの制作風景を間近で見ることができます。
（1回あたり30分程度）

「模様を彫ってペンダントをつくろう！」陶芸体験「楽焼で器をつくろう！」

・防災と防犯グッズを展示・紹介
・赤バイやパトカーと記念撮影（希望者はカメラ持参）
・はしご車の乗車体験（午前10時から整理券配布）

問い合わせ先／防災安全課  ☎88・2600

市民広場安心・安全フェア 場所

対象：小学校以上　定員：40組  ※雨天中止

円の会  秋の企画展
「窯垣の秋まつり」開催中

お抹茶、コーヒー（お菓子付）
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せと・まるっとミュージアム せと・まるっとミュージアム 

瀬戸蔵で映画と音楽を瀬戸蔵で映画と音楽を瀬戸蔵で映画と音楽を
瀬戸蔵まるっとシアター

問い合わせ先／瀬戸蔵 ☎97・1555  

10/22 土

監督：伊藤大輔             
出演：阪東妻三郎、市川右太衛門、山田五十鈴 他

　徳川家光の治世下の太平の世、冷遇をなげく旗本の不平不満はいろいろ
な形で現れていた。水野十郎左衛門を組頭とする白柄組が芝居の邪魔をし
たとき、その場を取りなしたのは町奴・幡随院長兵衛。以来、白柄組は幡随
院一家を目の仇とするようになった。

大江戸五人男
時間：午前10時～

1951年
日本／132分

※３歳未満のお子さんはご入場できません。

おお え ど ご にん おとこ

10/22 土

監督：森一生             
出演：長谷川一夫、山本富士子、市川雷蔵 他

　3年前、材木買い占めの罪を上総屋と尾張藩にきせられた新吉が流刑地か
ら脱走した。一方、新吉の弟・新次郎が兄を捜しに江戸へ出てきたが、彼は上総
屋の娘と恋に落ちる。そのときから謎の連続殺人事件が始まったのだが……。
　

銭形平次捕物控 人肌蜘蛛
時間：午後1時30分～

1956年
日本／82分

ぜに がた へい じ とり もの ひかえ ひと はだ く も

さん ざ はなし

10/23 日

監督：松田定次             
出演：片岡千恵蔵、大川橋蔵、市川右太衛門 他

　東映が設立10周年を記念して、オールスター・キャストで製作した忠
臣蔵。大石内蔵助に片岡千恵蔵、内蔵助と友情で結ばれる吉良方の知恵
袋・千坂兵部を市川右太衛門が演じる。

赤穂浪士
時間：午前10時～

1961年
日本／150分

あ こう ろう し

10/23 日

監督：松田定次             
出演：市川右太衛門、桜町弘子、片岡千恵蔵 他

　市川右太衛門の映画出演300本を記念してオールスター・キャストで製作
されたシリーズ第23作。伊達藩の当主・忠宗の狂態振りを伝え聞いた早乙
女主水之介こと旗本退屈男が乗り出してくる。
　顔見せという言葉がピッタリの超豪華なキャスティングに注目。

旗本退屈男
時間：午後1時30分～

1958年
日本／108分

はた もと たい くつ おとこ

場所：瀬戸蔵2階つばきホール 全席自由（300席）　料金：各回500円（1日鑑賞券800円）
チケット販売：上映日午前9時から会場入口で販売（前売りなし）

主催：瀬戸蔵イベント実行委員会／文化庁／東京国立近代美術館フィルムセンター　協力：株式会社オーエムシー

10月は名作上映会
（平成23年度優秀映画観賞推進事業）

将来の名人との呼び声も高い若手本格派の大器！　　
新春の瀬戸に江戸落語の華を咲かせます。 瀬戸蔵　新春せと末広寄席

午後1時30分～3時30分（開場：午後1時）時　間
瀬戸蔵 つばきホール場　所
前売り2,500円　当日2,800円
最前列特別席4,000円
（特製手ぬぐい付・チケットぴあ限定）
全席指定350席（車椅子席2席含む）

入場料

1/14 土

※前売り券完売の場合、当日券はありません。
※未就学児は入場できません。託児があります。
　（要予約・無料）託児は満員になり次第受付終了。　　　

販売場所…瀬戸蔵1階総合受付（午前9時～午後9時）
　　　　　※発売初日は午前10時から受付
電話…チケットぴあ
　　　☎0570・02・999　Pコード：414－698

チケット
購入方法

チケット
購入方法

申込・問い合わせ先／聖霊中学高等学校
　　　　　　　　　  （永井・磯村） ☎21・3121

「なぜ人はだまされるのか」な
どいろいろな不思議を面白く
わかりやすくひも解きます。

安斎科学・平和事務所所長、立命館大学国際平和ミュー
ジアム名誉館長、立命館大学国際関係学部名誉教授

講師プロフィール

SISAYが瀬戸蔵にやってくる第5弾

特別イベントも
同時開催

瀬戸蔵 SISAYクリスマスコンサート2011

申込・問い合わせ先…ネイティブスピリッツ（有） ☎080・5258・0431 ☎0467・50・0428
支払方法…電話予約後に郵便振替でお振り込みください。
郵便振替…口座番号／０１７１０－６－１００５０５　名義／ネイティブスピリッツ有限会社

※１週間以内を目安にお振り込みください。
※振込用紙の通信欄に、「瀬戸蔵」と「人数・座席番号」を記入してください。　※チケットは振込確認後、郵送します。

午前9時30分～11時30分時間
聖霊中学高等学校 マリアホール場所

午前10時～午後7時45分時間
瀬戸蔵 多目的ホール場所

10/29 土

10月14日（金）

電話かEメールで①氏名②電話番号③参加人数を
お知らせの上、お申し込みください。

申込方法

出演

〒489－0863  せいれい町2番地
聖霊中学高等学校「土曜セミナー特別講演会」係

送 付 先

Eメール  soumu@seireihs.seto-seirei-js.ed.jp
締　　切

土曜セミナー
秋の特別講演会

問い合わせ先・託児受付／
☎080・1565・6824（午後6時～10時）
上記時間帯以外では電話に出られない場合が
あります。ご了承ください。

柳家三三、春風亭正太郎、恩田えり（寄席囃子実演）平成24年

午後３時～５時３０分（開場：午後２時３０分）時　間
瀬戸蔵 つばきホール場　所
前売り3,500円　当日4,000円　　　　　
全席指定（340席）

入場料

12/23 祝

※お近くのチケットぴあスポット、セブンイレブン、サークルK・サンクスでも購入できます。

落語通をも唸らせる卓抜した
話芸で評価の高い柳家三三
師匠が新春の瀬戸蔵に登場。
若手噺家随一の本格派江戸
落語をどうぞ、ご堪能くださ
い。三三師匠の解説による恩
田えりさんの出囃子演奏も
お楽しみに！

ゲーム、記念撮影、ダンスパーティ、南米料理やドリ
ンクの販売など。※参加者多数の場合は入場制限
をする場合があります。（コンサート来場者優先）

安斎育郎先生講演会
「だましの心理学～人はなぜだまされるのか？～」

(消費税込)

(消費税込)

愛地球博から6年、SISAYが贈る情熱と感動溢れるステージ!

10/15（土）午前9時から電話でお申し込みください。

このコーナーに掲載するイベントは、瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会
企画事業委員会が審査・認定しています。

参加無
料

10/8（土）発売

入場無料
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芸術・文化ガイド

企画展・特別企画展名 期　間 休館日 場　所 入場料 問い合わせ先

研修生による招き猫展 新世紀工芸館 ☎97・1001無　料10/5（水）まで
午前10時～午後6時

 

市美術館
日本の現代陶芸
－伝統と新風の精美－ ☎84・1093有　料

有　料

10/1(土)～11/27(日)
午前9時～午後5時
※初日は午前11時開館

 

10/11（火）
11/8（火）

火曜

写真で見る瀬戸の文化財 瀬戸蔵ミュージアム ☎97・119010/2（日）まで
午前9時～午後6時

10/24(月)

「瀬戸市文化財マップ」で文化財探訪
文化課文化財係　☎21・1951

瀬戸の文化財 第69回

　「文化財を見学に行きたいけれど、瀬戸市内のどこにあるの？」　
といった皆さまの声にお応えして、（財）瀬戸市文化振興財団が瀬戸
文化財保存会の協力を得て「瀬戸市文化財マップ」（B2版８つ折り）
を刊行し、無料配布しています。市内の指定文化財、登録文化財、
その他の文化財（建造物・工芸・彫刻・民俗・史跡・名勝・天然記
念物）計104件や旧街道などを所在地の位置図とともに紹介してい
ます。
　

ほ ん　　 ぢ　　お お つ か こ ふ ん

芸術・文化ガイド

・瀬戸蔵は、保守点検のため10月　24日（月）全館休館（駐車場も利用不可）します。瀬戸蔵　☎９７・１５５５
・文化センターは、保守点検のため10月11日（火）を臨時休館します。　　文化センター　☎８４・１８１１

募集人数　若干名
研修期間　2年（平成24年4月～）
　※最長４年まで可
応募資格　染付の知識・技能・
　経験を有すると認められる方
　で入所時に満３５歳以下の方
試験日　平成２４年１/２８（土）
募集要項配布開始10/1（土）～

配布場所　市政情報コーナー（市役所１階）、文化センター、瀬戸蔵、3支所、
　　　　　市民サービスセンター　　　　　

めい しょう

☎89・6001マルチメディア伝承工芸館 

この秋、マップを片手に身近な文化財を訪ね歩いてみませんか。
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芸術・文化ガイド

☎97・1190

江戸時代に活躍した本業焼
（陶器）の名工の作品を展示し
ます。
期　間　10/1（土）～11/27(日)
　　　

瀬戸蔵ミュージアム☎97・１０01新世紀工芸館 

企画展  
瀬戸陶芸協会-七人の形-

ゆるり秋の窯めぐりを紹介する
企画展。赤津・品野・水野各地
区の窯屋の作品を展示します。
期　間　10/8（土）～11/13（日）

時　間　午前９時～午後６時　
　（入館は午後５時３０分まで）
場　所　瀬戸蔵ミュージアム
入館料　一般500円、65歳以
　上・高大生300円、中学生以
　下・妊婦・心身障害者は無料
休館日　10/24(月)
　

秋をイメージしたデザインの型
紙を使ってオリジナルのカード
を作ります。
日　時　10/9（日）
　午後1時～3時
定　員　先着20人
参加費　無料（要入館料）

企画展  
秋の窯めぐり
～赤津・品野・水野の窯屋～

江戸時代後期から盛んに作ら
れるようになった瀬戸染付。
江戸時代には尾張藩の御用
品を制作した名工、明治時代
にも博覧会で受賞を重ねた名
工がいます。瀬戸染付の名工
の作品を紹介します。

期　間　９/２８（水）～１２/２6（月）
　午前１０時～午後５時
場　所　マルチメディア伝承工芸館
入館料　無料
休館日　火曜

　

企画展  
瀬戸染付の名工

瀬戸染付研修所
研修生の募集

期　間　１０/８（土）～１１/２７（日）
場　所　新世紀工芸館 
　交流棟２階ギャラリー２

 
第１０期研修生の募集
募集コース　①陶芸コース
　②ガラス工芸コース
募集人数　①②ともに若干名
研修期間　2年（平成24年4月～）
応募資格　
　◆陶芸コースは、専門的な基
　　礎知識・技能・経験を有す
　　ると認められる方　
　◆ガラス工芸コースは、吹き
　　ガラスの専門的な基礎知
　　識・技能・経験を有すると
　　認められ、吹きガラスでの
　　制作を主とする方
　◆1週間に5日以上の研修
　　活動に専念できる方
試験日　平成24年1/29（日）
募集要項配布開始10/1（土）～
募集要項配布場所　　
　新世紀工芸館※ホームページ
　からダウンロードできます。
　http://www.seto-cul.jp/
申込期間　１2/１（木）～
　平成24年1/8（日）
申込方法　申込書を記入し、
　直接か郵送でお申し込みく
　ださい。
　※直接持参は午前10時～
　　午後5時30分、火曜日休館
　※郵送は「特定記録郵便」で
　　表に「応募書類在中」と朱書き
送付先　〒489-0815　
　南仲之切町81-2　
　新世紀工芸館

企画展  
ごはんがおいしい器
＋野菜がうれしい器
茶碗・どんぶり・土鍋などの、陶
磁器で制作された「ご飯の器」
と、ガラスで制作された「サラダ
の器」や、おひたし用小鉢など
の「おかず用の器」を展示・販売
します。　　

時　間　午前１０時～午後６時
　（入館は午後５時３０分まで）
入館料　無料
休館日　火曜、
　１０/１３（木）・１１/１４（月）の午前

入所願書・募集要項配布場所
　マルチメディア伝承工芸館、
　文化センター　　
　※ホームページからダウン
　　ロードできます。　
　http://www.seto-cul.jp/
申込期間　１２/１（木）～
　平成２４年１/8（日）
申込方法　入所願書に記入
　し、直接か郵送でお申し込
　みください。くわしくは募集
　要項をご覧ください。
　※直接持参は午前10時～
　　 午後5時、火曜日休館
　※郵送は「特定記録郵便」で
　　表に「入所願書在中」と朱書き
送付先　〒489-0829西郷町98
　マルチメディア伝承工芸館

只今！せとテレビ でも紹介します。（23ページ参照）

企画展  本業焼の名工

御深井釉平水指
春龍（八代　加藤唐三郎）作

瀬戸陶芸協会員として瀬戸陶
芸の伝統を守りながら、新しい
可能性を模索する7人の作家
が生み出す7通りの個性を紹
介します。約４０点の作品を展
示します。
出品作家　天野勝義、岩渕幸
　治、梅村拓生、加藤勝利、加
　藤圭史、加藤達伸、米山雅司
期　間　１０/１５（土）～１２/１１（日）
場　所　新世紀工芸館  展示棟

①ギャラリートーク
（出品作家７人による作品解説）
日　時　１０/２２（土）
　午後１時３０分～
場　所　新世紀工芸館 展示棟
②ワークショップ
（出品作家５人の制作風景を見学）
日　時　１１/1９（土）
　午後１時３０分～
場　所　新世紀工芸館 体験工房
　※ワークショップ終了後に、
　　交流会もあります。
◆①②ともに参加費無料・事前
　申込みは必要ありません。
　ぜひ、ご参加ください。

イベントのお知らせ
型紙カードづくり
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休館日　月曜（祝日の場合は翌日）

日時　10月21日（金）
　午前10時30分～11時30分
場所　集会室
内容　手遊びをしたり、お子さん

とふれあって遊びます。
対象　はいはい前後の子と保護者
定員　30組
参加費　無料
持ち物　お茶、着替え、バスタオ
ルなど
申込方法　10月1日（土）午前9時か
ら電話か直接お申し込みください。

　　　　

日時　11月2日（水）
　午前10時～11時30分　
場所　集会室
講師　色彩研究所からふる
　市場 丈規 氏

対象　乳幼児の保護者、子育てに
関心のある大人
定員　40人（申込多数の場合は
抽選）
託児　20人（申込多数の場合は
抽選）
持ち物　お子さんの着替え、ミル
クなど
申込方法　往復はがきか市ホーム
ページ「お知らせ」から①氏名

　（ふりがな）②子の氏名（ふりがな）
　・年齢・月齢③住所④電話番号
　⑤託児の有・無⑥講座名（開催日）
を記入し、お申し込みください。
送付先　〒489-0074宮脇町43
せとっ子ファミリー交流館
締切　10月20日（木）消印有効

日時　①10月21日（金）
　②10月28日（金）
　午前10時30分～11時（育児サ
ロンは午前9時30分～11時）
場所　①幡山西保育園
　②水南保育園
内容　子育て支援センター職員
と一緒に体操やふれあい遊び
などをします。

対象　0歳～入園までの子と保護者
※申込不要です。直接おでかけく
ださい。

4月から9月分までの遺児修学

手当を9月28日（水）に指定の金
融機関の口座に振り込みますの
で、入金の確認をしてください。
※遺児修学手当は、義務教育就学
中のお子さんを養育している
ひとり親家庭などの方に支給し
ています。

開催場所 日　程 開催時間 問い合わせ先 対象･その他

せとっ子ファミリー
交流館
☎87･3636

地区の小学校のお友達、公
民館や小学校に遊びに来
てね！

地域の皆さんや主任児童
委員・児童厚生員さんと一
緒に楽しく遊びましょう。

出席カードまたは参加票を
持ってきてね。

交通児童遊園
☎48･2350

わくわくタイム  たのしいあそびがいっぱい！月の移動児童館10

７日(金)

１３日(木)

道泉公民館

各小学校の
体育館

１４日(金)
３日(月)

各小学校の
体育館

午後3時～４時30分

５日(水)
６日(木)

開催場所
道　泉

２７日(木)深　川
幡山東
東　明
品野台
八　幡
原　山

２７日(木)萩　山
１４日(金)水　南
１７日(月)掛　川
２０日(木)下品野公民館下品野
２１日(金)各小学校の

体育館
效　範

２４日(月)東　山

午後3時～４時30分

午後2時45分～4時30分

午後3時～4時30分

各地域の小学校や公民館へ遊び道具を持って出かけていきます。みんなでたのしく遊びましょう。
参加するには、学校で配布される「参加票」を持ってきてください。

遊びにおいでよ！　交通児童遊園
交通児童遊園(市民公園内) ☎48・2350　開園時間　午前9時～午後4時30分　休園日　毎週火曜日　

五・七・五でことばあそびをしよう
季節のことばを探して俳句を作ろう。
日時　1日（土）　午前10時～11時30分
対象　小学生～高校生　※当日受付

ワクワク遊びどきどきタイム
友達と工作を作って遊んだりゲームをして楽しもう！
日時　23日（日）　午前10時～11時30分
対象　小学生　※当日受付

日本の伝統あそびを楽しもう
やさしい折紙遊びでいろいろな作品を作ってみよう。
日時　パート① :8日(土)　パート② :15日(土)
　　　午前10時30分～11時30分
対象　幼児と保護者、小学生～高校生　※当日受付

交通安全講習会
自転車に乗って交通ルールを覚えよう。
日時　毎週日曜　午後1時30分頃～
対象　小学生以上　※当日受付

自転車コースで交通ルールを学ぼう
自転車コースで交通ルールを学ぼう。（ヘルメット持込可）
対象　身長1m以上（身長1m未満は乳幼児コース）
※幼児は保護者同伴、ヘルメット持込可、当日受付

毛糸とかぎ針があれば作れちゃう
毛糸（並太）とかぎ針（7～8号）を持ってきてね。
日時　22日(土)　午前10時～11時30分
対象　小学生～高校生　※当日受付　

10月 参加費無料

せとっせとっ ファミリーファミリー  まつりまつり

日時　12日（水）・13日（木）　午前10時～正午
体操やゲーム、ふれあい遊び、エプロンシアターなどを

行います。親子で一緒に目いっぱい楽しく遊びましょう。
13日には、子育てサークルの紹介もあります。

「スーパーボールすくい」や「お手玉ビンゴ」があります。
午前10時からチケットを販売します。（なくなり次第終了）

銀座通り商店街とせと末広商店街へ、いざ出発！
写真の場所を見つけに行きましょう。（参加賞あり）

毎時20分と50分に、読み聞かせをします。

時間　【午前の部】①午前10時～ ②午前11時～　【午後の部】③午後1時～ ④午後2時～
午前の部は午前9時30分から、午後の部は午後0時30分からチケットを販売します。

日時　14日（金）　午前10時～正午
「スーパーボールすくい」や「お手玉
であそぼう」があります。
❖無料の制作コーナーもあります。

場所　せとっ子ファミリー交流館　　対象　乳幼児と保護者、小中学生

内　容 場　所 参加費 定員
芋きんとんをつくろう 2階　調理室 50円 各回24人
コースター・ペンダントづくり 裏(北側)駐車場 50円 各回50人
マシュマロ粘土でつくろう 2階　学習室 50円 各回50人

無料

露　店

写真deクイズラリー 絵本の読み聞かせ・絵本相談コーナー

せとっ子ファミリー交流館
☎87・3636

問い合
わせ先

せとっせとっ ファミリーファミリー  まつりまつりせとっ ファミリー  まつり

親子であそぼう親子であそぼう

15日（土）は、楽しいイベント盛りだくさん15日（土）は、楽しいイベント盛りだくさん

ちびっこ向け露店ちびっこ向け露店親子であそぼう親子であそぼう

15日（土）は、楽しいイベント盛りだくさん15日（土）は、楽しいイベント盛りだくさん

ちびっこ向け露店ちびっこ向け露店親子であそぼう

15日（土）は、楽しいイベント盛りだくさん

ちびっこ向け露店

時間　午前10時～正午、午後1時～3時

つくってみよう

コースター・ペンダントづくり

10月12日（水）～15日（土）

（各1回50円）

（各1回50円）

子育て情報 保育園の育児サロンに
ぴよぴよ隊がやって来る！

②育児講座　
子育てママのカラー教室①すきすき♡ふれあい

遊びと子育てQ&A

せとっ子ファミリー
交流館教室・講座

せとっ子ファミリー交流館
☎87・3636

申込・問い
合わせ先

遺児修学手当の入金の
確認を

こども家庭課
☎88・2631

問い合
わせ先
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ゲストに俳優の池戸陽平さんを
お迎えしてパパのための読み聞
かせ講座を開催します。
日時　10月29日（土）
　午前10時～11時30分
場所　図書館1階　集会室
内容　子育て中の父親が子どもと
一緒に絵本を楽しむために、「絵
本の読み聞かせ」を学びます。
講師　東 隆典 氏（県立大学図書
館司書）、池戸 陽平 氏（巣山プ
ロダクション俳優）
対象　3歳児～小学校3年生の子
の父親と家族

定員 15組（申込多数の場合は抽選）
参加費　500円
申込方法　往復はがき・FAX・E
メール・市ホームページ「お知ら
せ」から、①講座名②氏名（ふり
がな）③住所④電話番号⑤年
齢、家族参加の場合は⑥家族の
氏名（ふりがな）・性別・年齢（子
は月齢も）を記入し、お申し込み
ください。
送り先　〒489-0044　栄町45
パルティせと4階　交流学び課
「パパだって読み聞かせ講座」係
FAX　97・1332
Eメール　manabi@city.seto.lg.jp
締切　10月17日（月）必着
その他　講座の中で「おはなし
会」をします。父親以外の家族
も一緒に講座を受けられます
が、託児はありません。

6月から9月分までの子ども手
当を10月7日（金）に指定の金融
機関の口座に振り込みますので、
入金の確認をしてください。
今回の振込内容は、これまでと
同様に中学校卒業までの子ども1
人につき月額13,000円を4か月
分支給するものです。
支払内容は通帳での記帳にて

ご確認ください。（「セトシコドモカ
テイカ」と表示されます）
※振込日当日の営業開始直後に
は、ご確認いただけないことが
あります。ご了承ください。

整体は「体を整える」と書き、「体
を育てる」ことにつながります。子
育てに役立つ整体の知恵を紹介
します。

日時　11月3日（祝）
【午前の部】午前10時30分～正午
【午後の部】午後1時30分～3時
※いずれも講座終了後に交流会
があります。
場所　パルティせと4階　マルチ
メディアルーム
講師　山上 亮 氏（整体師）
内容　午前の部は整体的子育て
の方法と具体的な手当を学び
ます。午後の部はからだ遊びの
ワークを通して、からだについ
て学びます。
対象　0～3歳未満のお子さんを
子育て中の保護者
※託児なし。0～3歳未満のお子
さんを連れての参加は可能。
定員　50人（申込多数の場合は
抽選）
参加費　無料　　
申込方法　往復はがき・FAX・E
メール・市ホームページ「お知ら
せ」で①希望する部（午前または
午後）②参加者全員（お子さんを
含む）の氏名（ふりがな）・性別・
年齢（月齢）③住所④電話番号を
記入し、お申し込みください。
送付先　〒489-0044　栄町45
パルティせと4階 交流学び課
「山上亮さんのワークショップ」係
Eメール　manabi@city.seto.lg.jp
FAX　97・1332
締切　10月17日（月）必着

申し込みは、市体育館窓口
（午前9時～午後8時)へ

日程　11月13日（日）～
場所　市民公園　陸上競技場
資格　市内在住・在勤・在学の中
学生以上で構成したチーム
参加費　無料
申込期間　10月5日（水）～12日（水）

日時　10月30日（日）午前8時～
場所　市民公園　A・Bテニス
コート
資格　市内在住・在勤・在学の中
学生以上
種目　中学生男子ダブルスの部、
中学生女子ダブルスの部、
　男子ダブルス1部・2部、
　女子ダブルス1部・2部
参加費　中・高校生1組600円、
　一般1組1，200円
申込期間　10月3日（月）～17日（月）

日時　11月6日（日）午前9時～
場所　東公園　テニスコート
資格　市内在住・在勤の男子45
歳以上、女子40歳以上の方
種目　男子ダブルスの部、
　女子ダブルスの部
参加費　1組1，200円
申込期間　10月3日（月）～27日（木）

日時　11月6日（日）午前9時～
場所　市体育館　第1競技場
資格　市内在住・在勤の方
種目　ダブルス
参加費　1組6,000円
申込期間　10月5日（水）～25日（火）

日時　11月6日（日）午前9時～
場所　市体育館　第3競技場
種目　スナッチ、クリーン&ジャーク
資格　市内在住・在勤の14歳以上
参加費　1,000円
申込期間　10月1日（土）～25日（火）

日時　10月29日～11月19日
　（毎週土曜・全4回）
　午後1時～1時45分
場所　市民公園　武道館
対象　4歳～中学生
定員　20人（先着順）
受講料　1,600円
申込期間　10月4日（火）～18日（火）

日時　11月3日～12月8日
　（毎週木曜・全6回）
　午前10時～
場所　駒立乗馬スポーツ少年団
乗馬場
資格　市内在住・在勤・在学の女性
定員　20人（先着順）
参加費　15,000円（スポーツ安
全保険料を含む）
申込期間　10月7日（金）～21日（金）

来年の４月から保育園に入園を希望する乳幼児を募集します。保育園とは、保護者の就労・病気などにより、家
庭で保育ができない乳幼児を保護者に代わって保育する施設です。
資格　市内在住（転入予定を含む）で、保護者や同居の家族（６５歳以上の高齢者を除く）の全ての方が次のいず
れかに該当する方
　❖居宅外・内労働
　❖妊娠・出産
　※３歳未満児（来年の４月１日の時点で３歳未満の児童）の入園は、定員や保育体制などにより困難なことがあります。
　※平成２４年度中に産休明け・育児休暇明けで職場へ復帰する方も受け付けます。
受付　11月1日（火）以後、各保育園にて指定日（各園１日）に受付を行います。各園の指定日など、くわしい日程
は申込案内と合わせてお渡しします。申込案内の配布場所と配布日時は下表をご覧ください。

❖病気など
❖病人などの介護（親族を常時介護）

❖災害復旧
❖求職活動中・予定

配布場所
各保育園

※保育園とこども家庭課では、手続きの説明を行いますので、なるべく保護者の方がお越しください。それ以外の施設
　では書類の配布のみです。

10月14日（金）のみ　午前9時～午後3時

こども家庭課（市役所2階）、
３支所、市民サービスセンター、
健康課（やすらぎ会館）、発達支援室（旧深川保育園）

10月14日（金）～19日（水）（施設休館日を除く）
午前8時30分～午後5時15分
※こども家庭課では19日以降も配布します。

せとっ子ファミリー交流館、交通児童遊園、
山口子育て支援センター（旧幡山保育園）

10月14日（金）～19日（水）（施設休館日を除く）
午前9時30分～午後4時

家庭児童相談室（パルティせと） 10月14日（金）～19日（水）（日曜を除く）
午前9時～午後6時

配布日時

来年４月に入園する
保育園の園児を募集します

こども家庭課 ☎８８・２６３０
または各保育園

問い合
わせ先

申込案内の配布場所と配布日時

子育て情報

子育てパパの学びセミナー
パパだって読み聞かせ講座

交流学び課
☎97・1337

問い合
わせ先

子ども手当の入金確認を
こども家庭課
☎88・2631

問い合
わせ先

山上亮さんの整体的子育て
ワークショップ

交流学び課
☎97・1337

問い合
わせ先

市民体育大会
一般サッカー

壮年・レディース
テニス大会

会長杯ソフトテニス
選手権大会

秋季バドミントン
大会団体戦

レディス乗馬教室

初心者空手教室（後期）

第16回わかしゃち国体記念杯
ウェイトリフティング選手権大会

市体育館
☎48・0500

問い合
わせ先

スポーツ
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日時　10月6日（木）午後1時30
分～3時 （受付：午後1時～）

場所　文化センター 
内容　大空の下で自分で作った
紙ヒコーキを飛ばすと、とても
気持ちがいいです。心身ともに
リフレッシュしましょう。
対象　陶原・長根地区に在住の
65歳以上の方
参加費　無料
定員　20人（先着順）
申込方法　10月1日（土）午前9時
から直接か電話でお申し込みく
ださい。
持ち物　お茶
※動きやすい服装・運動靴でお越
しください。

日時 10月22日（土）午後1時30分
～3時30分（受付：午後1時～）
場所 小規模多機能型居宅介護
　｢笑楽日｣（下陣屋町28-11）
内容 認知症を正しく理解し、認知
症の方やその家族を温かく見
守り、認知症になっても安心し
て暮らせる街づくりを一緒に考
えていきます。
対象 深川・古瀬戸・道泉地区に在住の方

参加費 無料
定員　30人（先着順）
申込方法　10月3日（月）午前9時
から直接か電話でお申し込みく
ださい。

日時　10月27日（木）午前10時～
午後1時（受付：午前9時45分～）
場所　幡山公民館　調理室
内容　シニア世代の食生活につ
いての講話と調理実習を通し
て楽しく学びます。
対象　山口・幡山地区に在住の
65歳以上の方
参加費　500円
定員　15人（先着順）
申込方法　10月1日（土）午前9時
から直接か電話でお申し込みく
ださい。

歳末たすけあい募金配分事業
として、2千円相当の各種用品券
を支給します。
対象の方は社会福祉協議会へ

お申し込みください。
対象　市内在住で
①介護保険要介護4・5の方
②身体障害者手帳1・2級の方
③療育手帳A判定の方
④精神保健福祉手帳1・2級の方
⑤母子父子家庭などで母子家庭
等医療費受給者証などのある
18歳未満の子

※お申し込みする際に、対象者確
認書類が必要になります。

2千円相当の用品券
種類:介護用品券、タクシー券、
　図書カード、シルバー人材セン
ターサービス提供券
※いずれか1種類
利用期間　12月1日（木）～平成
24年1月31日（火）
申込方法　直接か郵送で記入済
みの申請書と対象者確認書類
のコピーを添えてお申し込みく
ださい。
送付先　〒489-0919川端町1-31
社協「歳末たすけあい係」
申請書配布場所　社会福祉協議
会（やすらぎ会館内）、市役所
（高齢者福祉課・社会福祉課・こ
ども家庭課・国保年金課）、3支
所、市民サービスセンター、地
域包括支援センター
※社会福祉協議会ホームページ
からダウンロードできます。
http://www.seto-shakyo.or.jp/
申込期間　10月3日（月）～31日（月）
※土・日曜・祝日を除く

日時　11月1日・8日・15日・22日
（毎週火曜・全4回）
　午前9時30分～11時30分
場所　やすらぎ会館1階　第2作
業室
内容　初心者向けの教室です。
対象　ノートパソコンを持参でき
る方で、60歳以上の方または身
体障害者手帳所持者
定員　6人（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
申込方法　往復はがきに①氏名
（ふりがな）②住所③年齢④電
話番号⑤身障者手帳の有無を
記入し、お申し込みください。
送付先　〒489‐0919川端町1-31　
社協「パソコン教室」係
締切　10月14日（金）必着

日時　11月9月（水）午前9時～正午
雨天予備日：11月16日（水）
場所　市民公園　ジョギングコース
対象　市内在住で概ね60歳以上
の方（老人クラブ会員でない方
も可）
参加費　300円
申込方法　電話かFAXで①住所
②氏名③年齢④電話番号を記
入し、お申し込みください。
※高齢者福祉課（☎88・2626）で

も電話申込できます。
FAX　85・5523
申込期間　10月3日（月）～14日（金）

職種　①言語聴覚士
　②臨床検査技師
募集人員　①②ともに若干名
応募資格　①②ともに昭和56年
4月2日以降に生まれた方で、該
当する免許取得者または平成
24年施行の資格試験で免許取
得見込の方
※地方公務員法第16条の欠格条
項に該当しない方。
締切　10月14日（金）
採用予定日　平成24年4月1日
試験日　10月22日（土）
選考方法　一次試験は専門試験・
適性検査、二次試験は集団討
論・個別面接（予定）
申込方法　ホームページから指
定の申込書をダウンロードし、
記入の上、直接か郵送でお申し
込みください。
http://www.tosei.or.jp/
saiyou/saiyou.html
送付先　〒489-8642西追分町160
公立陶生病院職員課

日時　10月15日（土）
　午前10時～午前11時30分
場所　尾張旭市保健福祉セン
ター シアタールーム
講演　「ご存知ですか？最新の前
立腺がん治療」
講師　武田 宗万 医師（泌尿器科
部長）　
定員　75人（先着順・要予約）
申込時間　月～金曜
　午前9時～午後5時
申込方法　電話でお申し込みくだ
さい。

日時　10月19日（水）　
　午後1時30分～4時
場所　瀬戸蔵4階　多目的ホール
内容　地域の活性化を目的とし
　た地域ブランドの知見を深める
ためのセミナーです。
講師　田中 章雄 氏（㈱ブランド総
合研究所 代表取締役社長）
定員　120人（先着順）
参加費　無料
申込方法　電話か産業支援セン
ターせとホームページからお申
し込みください。
http://www.isc-seto.com/

紙ヒコーキを飛ばそう！
やすらぎ地域包括支援センター
☎84・2833

申込・問い
合わせ先

認知症サポーター養成講座
地域包括支援センター中央東
☎87・5083

申込・問い
合わせ先

シニア世代の食生活講座
はたやま地域包括支援センター
☎89・6165

申込・問い
合わせ先

対象者確認書類
介護保険
要介護4・5の方 介護保険証

身体障害者手帳
1・2級の方

身体障害者
手帳

療育手帳
A判定の方 療育手帳

精神保健福祉
手帳1・2級の方

精神保健
福祉手帳

母子父子家庭など
の18歳未満の子

母子家庭等
医療費受給者証
（生活保護世帯
は生活保護証）

福祉パソコン教室
社会福祉協議会
☎84・2011

問い合
わせ先

募集しています

公立陶生病院の職員募集
公立陶生病院
☎82・5101

申込・問い
合わせ先

福祉・高齢者

高齢者介護予防教室

歳末たすけあい募金配分
社会福祉協議会
☎84・2011

問い合
わせ先

高齢者向け
健康ウォーキング大会

市老人クラブ連合会
☎85・5523

申込・問い
合わせ先

教室・講座

公立陶生病院　
公開医療講座

公立陶生病院
☎82・5101

申込・問い
合わせ先

地域ブランド戦略セミナー
産業支援センターせと
☎97・1191

問い合
わせ先
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日時　甲種（新規）：11月17日
（木）・18日（金）（2日間コース）
　乙種：11月17日（木）
　午前9時30分～午後4時30分
場所　文化センター文化交流館
　31会議室
定員　甲種・乙種合わせて80人
（先着順）
受講料　3，200円（図書代）
申込方法　消防本部・東分署・南
分署の窓口で指定の申込書に
記入し、受講料と貼付用写真を
添えてお申し込みください。
　申込書は市ホームページ「くらし
の情報」→「消防・救急」→「予防」か
ら事前にダウンロードできます。

申込期間　10月18日（火）～28
日（金）午前8時30分～午後9時
※火災出動などで不在の場合が
あります。

日時　10月15日（土）
　午前10時～正午
場所　やすらぎ会館2階　視聴覚室
内容　東日本大震災のボランティ
ア活動について
対象　ボランティア活動に関心の
ある方
定員　30人（先着順）
参加費　無料
申込方法　電話・FAX・Eメールで
①氏名（ふりがな）②住所③電
話番号④講座名を記入し、お申
し込みください。

FAX　85・2275
Eメール　vc@seto-shakyo.or.jp
締切　10月11日（火）　　

日時　12月3日（土）
【午前の部】午前10時～正午
【午後の部】午後1時30分～3時30分
場所　文化センター文化交流館2階
第22会議室
定員　各部40人（申込多数の場
合は抽選）
参加費　1,000円
申込方法　往復はがきで①郵便
番号②住所③氏名（ふりがな）
④年齢⑤電話番号⑥希望の部
（午前か午後）を記入し、お申し
込みください。※１人1通のみ

送付先　〒489-8701（住所不要）
瀬戸市都市整備課「ハンギング
バスケット」係
締切　10月31日（月）消印有効　
❖11月中旬ごろ、抽選結果を申し
込まれた方全員に通知します。

日時　10月27日（木）　
　午後1時30分～5時
場所　瀬戸蔵4階　多目的ホール
内容　
①地球温暖化問題とエネルギー
②風力発電の現状と次世代技術
③スターリングエンジン開発の現
状と普及への課題
④（財）名古屋産業科学研究所の
事業・連携事例の紹介
※終了後に交流会をします。
定員　50人（先着順）
参加費　無料
申込方法　電話か産業支援セン
ターせとホームページからお申
し込みください。
http://www.isc-seto.com/

日時　10月29日（土）
　午前10時～11時30分
場所　せとっ子ファミリー交流館
集会室

内容　コミュニケーション力を引
き出します。
講師　うりんこ劇団員 小原 ひろみ 氏
対象　ファミリーサポートセン
ター会員の方（会員以外も可）
託児　20人
参加費　無料
申込方法　電話かFAXでお申し
込みください。
FAX　97・2798
締切　10月27日（木）

県では、今後のまちづくりや交
通計画などに活用するため、市民
の皆さんが鉄道・バス・自動車・自
転車などの交通機関をどのように
利用しているかを調べる「パーソ
ントリップ調査」を実施します。
無作為に選んだご家庭に10～
11月ごろに調査票をお送りします
ので、調査の趣旨をご理解いただ
き、ご協力をお願いします。回答
は、調査票をご返送いただくか、
下記ホームページの回答画面か
らご回答ください。また、郵送調査
とは別に市内に居住されている方
ならどなたでもご回答いただける
ウェブ調査もあわせて実施しま
す。くわしくはホームページをご
覧ください。
https://chukyopt.info/

　大きな地震が発生した時には、
パニックにならず、冷静になること
が大切です。「あわてず、落ち着い
て」行動するための行動パターン
を覚えておきましょう。

地震発生
❖落ち着いて、まずは自分の身を
守る
❖脱出口を確保する

1～3分
❖火の始末をすばやく
❖家族の安全を確認
❖靴をはいて、逃げる準備を

3～5分
❖非常持出品を準備する
❖隣近所の安全を確認
❖ラジオ・テレビなどで情報を確認

5～10分
❖電話は控える
❖家を出る前に出火防止策を
❖避難するときは、車は使わない

10分～数時間
❖隣近所で協力して消火・救出活動

～3日の避難生活
❖生活必需品は自分たちの備蓄
でまかなう
❖災害情報、被害情報に注意する
❖壊れた家には入らない
❖自主防災組織を中心に行動する
❖協力し合って集団生活のルー
ルを守る

　

日時　11月13日（日）午後1時～3時45分
場所　文化センター 文化ホール　対象　どなたでもご参加ください。
参加費　無料　※申込不要です。

レクチャートーク
『「はやぶさ」ってこんなにすごい! 宇宙の不思議にワクワクしよう』
話し手：三谷 宏治 さん（金沢工業大学虎ノ門大学院 主任教授）　
トークセッション　　　
『未知への挑戦「はやぶさ」の奇跡・あきらめないチーム力と技術力』
宇宙を旅して7年。人類初の小惑星「イトカワ」からのサンプル回

収という偉業を達成した「はやぶさ」。数々のトラブルを乗り越えた
その奇跡の物語を、はやぶさの旅を支えたイオンエンジン開発責
任者の國中均さんが語ります。
話し手：國中 均 さん（JAXA宇宙科学研究所）　聞き手：三谷 宏治 さん

小中学生が夏休みに取り組んだ宇宙に関する学習成果の発表
会。予選を経て選ばれた子どもたちが壇上で絵、作文、工作などで
宇宙への夢を表現します。

講師プロフィール
國中 均 さん
東京大学大学院航空工学専攻博士課

程修了、JAXA宇宙科学研究所（相模原）
宇宙輸送工学研究系教授。
「はやぶさ」に搭載されたイオンエン
ジン開発・運用責任者。

三谷 宏治 さん　　
東京大学理学部物理学科卒、経営コン

サルタントを経て現職。早稲田大学ビジ
ネススクールなどでも教鞭をとる傍ら、執
筆や子ども・親向けの講演多数。
近著「子どもの科学的思考トレーニン

グブック　ルークの冒険」ほか。

瀬戸の教育市民フォーラム2011
映画公開で話題沸騰!「はやぶさ」物語を聞いてみよう!

教育総務課
☎88・2756

問い合
わせ先

第1部 レクチャートーク＆トークセッション

第2部 子どもたちの「宇宙オモシロ大発見」発表会

▲小惑星探査機「はやぶさ」

教室・講座

ボランティア研修会
社会福祉協議会
☎84・2011

問い合
わせ先

地震が来たら！
防災安全課
☎88・2600

問い合
わせ先

緑の募金による緑化推進事業
ハンギングバスケット講習会

都市整備課（瀬戸市緑の
募金委員会）☎88・2726

申込・問い
合わせ先

新エネルギー産業研究会
「新エネルギー産業への参入　
ビジネスチャンスを探る！」

産業支援センターせと
☎97・1191

問い合
わせ先

ファミリーサポートセンター
ステップアップ講習会

ファミリーサポート
センター ☎97・2525

申込・問い
合わせ先

防火管理講習
消防課
☎85・0484

問い合
わせ先

お知らせ

パーソントリップ調査に
ご協力を

中京都市圏パーソントリップ調査
相談窓口 ☎0120・101・711

問い合
わせ先
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子どもと女性の犯罪被害防止
❖なるべく人通りが多い明るい道
を通りましょう。
❖防犯ブザーや笛（ホイッスル）を
携帯し、いつでも使える状態に
しましょう。
住宅を対象とする侵入犯罪の防止
❖短時間の外出中でも、また在宅
中でも必ずカギをかけましょう。
さらに、窓やドアはツーロック（カ
ギを2つかける）にしましょう。
❖留守を悟られないようにし、貴
重品は分散して保管しましょう。
万引き・自転車盗の防止
❖万引きは犯罪です。万引きを
「しない」「させない」「見逃さな
い」という強い気持ちを持ちま
しょう。
❖自転車は、備え付けのカギだけ
でなく、丈夫なワイヤー錠などを
使ってツーロックにしましょう。

振り込め詐欺の被害防止
❖電話によるお金の要求には「す
ぐに振り込まない」「ひとりで振
り込まない」を徹底しましょう。
❖落ち着いて話を聞き、要点をメ
モしたら一旦電話を切り、家族
や警察に相談しましょう。
暴力追放運動の推進
❖暴力追放「三ない運動」を推進
しましょう。
　～暴力団を利用しない、暴力団を恐
れない、暴力団にお金を出さない～

暴力団は、拳銃や薬物の密売な
どを主な資金源として、市民生活
や地域経済の場に深く介入し、不
当な影響を与えています。拳銃発
砲事件は市民の方を巻き込み、覚
醒剤などの薬物は若者にまで蔓
延するなど、これらは大きな社会
問題になっています。
警察は、暴力団・拳銃・麻薬・覚
醒剤の取締りを強化しています。
「拳銃や覚醒剤らしい物を持って
いる人を見かけた。」「大麻草を栽
培している話を聞いた。」などの情
報をお持ちの方は、瀬戸警察署か
お近くの交番・駐在所までご連絡
ください。皆さんの情報をお待ち
しています。

10月は都市緑化月間です。植
物は、あらゆる生き物に恩恵を与
えてくれます。身のまわりに、花と
緑を増やしましょう。

場所　都市整備課（市役所6階）、
3支所、市民サービスセンター
期間　10月5日（水）～なくなり次
第終了
※1人1袋

共同募金は、地区社協や福祉団
体などの活動を支援しています。
ご家庭や学校・職場などでの募金
活動・募金箱で、ご協力をお待ちし
ています。
赤い羽根協賛児童生徒作品コ

ンクールに、たくさんのご応募を
いただきありがとうございました。

書道の部
　谷口 祭 さん（西陵小3年） 
　岡村 美来 さん（幡山東小4年）
　谷口 鼓 さん（西陵小5年）
　矢野 健太 さん（幡山西小6年）
　加藤 智晴 さん（幡山中1年）
　坂井 理紗 さん（南山中2年）
　近藤 早矢香さん（水無瀬中3年）
ポスターの部
　今井 綾乃 さん（東山小1年） 
　猪島 柊斗 さん（效範小4年）
　亀田 満紀史 さん（水南小5年）
　水野 愛理 さん（道泉小5年）
　早川 葵 さん（祖東中1年）
　松原 彩海 さん（光陵中2年）
　加藤 あい花 さん（品野中2年）

図書館では、読書週間にちなみ「第15回 図書館まつり」
を１０月１６日（日）～１１月２６日（土）にかけて開催します。
場所　図書館

ほしい本が見つかるかも。マイバッグ持参できてね。(なくなり次第終了)
日時　11月12日（土）午前9時30分～午後3時　　場所　瀬戸蔵４階 多目的ホール
※リサイクル市に提供いただける本は１０月２９日（土）までに図書館へお持ちください。百科事典、雑誌、マン
ガ、汚れのひどいものは受けられません。

①図書館友の会　作品展
写真や絵画など会員の作品を展示

10月16日（日）～
11月18日（金） 自由鑑賞

②文学カフェ（図書館友の会共催）
「乱歩と名古屋～探偵とモダン都市」
講師：小松 史生子 氏（金城学院大学准教授）

10月27日（木）
午前10時～正午 ４０人（先着順）

③子育てパパの学びセミナー「パパだって読み聞かせ講座」
講師：東 隆典 氏（愛知県立大学図書館司書）
　　 池戸 陽平 氏（巣山プロダクション俳優）

10月29日（土）
午前10時～11時３０分

１５組（申込多数の
場合は抽選）
参加費500円

④読み聞かせボランティア講座（おはなし瀬戸V.共催）
「読み継がせたい子どもの本」
講師:鈴木 まこと 氏（日本児童文学者協会会員）

1０月3１日（月）
午前１０時～正午 ４０人（先着順）

⑤土曜おはなし会　～楽しいお話がいっぱい～
５日:たんぽぽの会　１２日:ぶらんこ

11月5日（土）・12日（土）
午後2時30分～3時30分 自由参加

⑥キッズルームで遊ぼうよ！　～「食育」の展示もあります～
子ども専用のお部屋で、毎日読み聞かせをしています。

11月８日（火）～13日（日）
午前9時～午後5時 自由参加

⑦絵本のばぁ！おじさんのワクワク読み聞かせ＆絵本講座
講師：山口 順也 氏（読み聞かせを広める会主宰・幼児と文学研究所会員）

１１月１４日（月）
午前10時～11時３０分　

自由参加
対象：乳幼児と保護者

⑧こども１日司書
カウンターで図書の貸出や返却などの仕事を体験してみよう。

１１月２６日（土）
午前１０時～午後４時

9人（先着順）
対象：小学５・６年生

イベント・内容 日　時 定員など

第15回 図書館まつり
～本と出会い、豊かな読書体験を！～

図書館
☎82・2202

問い合
わせ先

本のリサイクル市（図書館友の会共催）

申込方法　②④⑨は電話か直接窓口でお申し込みください。③については16ページをご覧ください。

只今！せとテレビ グリーンシティケーブルにご加入の方へ
　
放送日時　10/1（土）～14（金）　①午前7時～ ②午前9時～
　　　　　③午後0時30分～ ④午後6時～ ⑤午後9時～ ⑥午後11時～

インターネットへの接続環境がある方へ
市ホームページ

只今！せとラジオ
RADIO　SAN-Q
ＦＭ放送　84.5MHz　
放送時間　①午前9時20分～ ②正午～ ③午後5時～

内容　特集　「文化財を見に行こう!
　　　～瀬戸市の文化財マップ～」
　　　まるっとミュージアム
　　　「第3回せと・あとりえ参道」

行政情報番組

瀬戸市　只今！せとテレビ 検索

「第3回せと・あとりえ参道」放送日　　10/7（金）放送時間を20分間に拡大し放送します。トピック

デジタル放送　地上D121ch　デジアナ変換放送　6ch

10月11日（火）～20日（木）
秋の安全なまちづくり県民運動

防災安全課
☎88・2601

問い合
わせ先

暴力団・拳銃・麻薬・覚醒剤
の摘発にご協力を

瀬戸警察署
☎82・0110

問い合
わせ先

お知らせ 10月1日（土）から赤い羽根
共同募金が始まります

共同募金委員会
☎84・2011

問い合
わせ先

コンクール最優秀賞受賞者

都市緑化月間
ひろげよう　育てよう　緑の都市

都市整備課
☎88・2726

問い合
わせ先

チューリップ球根の無料配布
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生活インフォメーション

下水道工事に伴いバスの通行
ができなくなるため、バス路線と
停留所の位置を変更します。
ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。
変更期間　10月3日（月）～12月
28日（水）

工事場所　上本町と上水野町地内
変更する路線　名鉄バス水野循
環線
時刻　変更なし

関係図書は都市計画課（市役所
6階）で縦覧できます。
種類　都市計画生産緑地地区
　（神川町・坊金町・新明町）

特選受賞者表彰式と、文芸発表
会詩部門の選者を26年間務めて
いる若山先生による記念講演会
を開催します。
日時　10月6日（木）午後1時30分～
場所　文化センター
　文化交流館31会議室
講師　若山 紀子 氏
演題　「詩の周辺」
参加費　無料
※事前の申込不要。

固定資産評価基準の改正によ
り、平成24年度分の固定資産税
から、冷蔵倉庫用に該当する家屋
は、一般の倉庫用の家屋に比べて
評価額が早く減少する計算が適
用されます。
現在所有されている倉庫が冷

蔵倉庫用に該当する方は、税務課
職員が現地調査をさせていただ
きますので、お手数ですがご連絡
ください。
冷蔵倉庫用家屋の適用要件
すべての要件を満たすもの
①家屋の構造が木造以外の倉庫
用建物
②保管温度が常に摂氏10℃以下
に保たれる倉庫
③建物自体が冷蔵倉庫(冷蔵倉庫
部分が建物床面積の50%以上)
となっているもの
※常温の倉庫内にプレハブ式冷
蔵庫や業務用冷蔵庫を設置し
ている場合は該当しません。
くわしくはお問い合わせください。

国民健康保険料・後期高齢者医
療保険料の納付相談窓口を毎月
第3日曜日に開設しています。
保険料の納付にお困りの方は、
ぜひご利用ください。
開設日　10月16日、11月20日、
12月18日、1月15日、2月19日、
3月18日
開設時間　午前9時～午後4時　
　（正午～午後1時を除く）
場所　市役所1階 国保年金課窓口
※休日のため、東側通用口からお
入りください。

海外展開・創業相談
経営相談
技術相談

21日(金)
内職相談

知的障害者相談

新事業展開・
販路開拓相談

14日(金)

法律相談

身体障害者相談

心配ごと相談
NPO相談 毎週 月～土曜日

5日(水)
スペイン語相談
ポルトガル語相談

女性相談

家庭児童相談 毎週 月～金曜日(祝日を除く)
就業相談 19日(水)
母子家庭相談

消費生活相談

12日(水)人権相談

毎週 月・水・金曜日（祝日を除く）

2日(日) 15日(土)

4日(火)
20日(木)

6日(木)
25日(火)

7日(金) 21日(金)

ボランティア相談 毎週 月～金曜日　22日(土)

相談種類 相談日 時　間 場所 備　考

パ
ル
テ
ィ
せ
と

や
す
ら
ぎ
会
館

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
せ
と

市役所

文化
センター

家庭児童相談室
☎82・1990

宅建業協会東尾張支部
☎52・6977

外国人相談窓口
☎83・7719

面接相談です。

市民活動センター
☎97・1161

やすらぎ会館
☎84・2011

市役所1階の
総合案内で当日
受付します。
☎82・7111

13:00～16:00

10:00～17:00
10:00～17:00

9:00～18:00

9:00～17:00

10:00～16:00

10:00～16:00

10:00～15:00

10:00～15:00

10:00～15:00

13:00～15:30

9:00～11:30

10:00～15:00
10:00～15:00

若年者向け就職相談 19日(水) 13:00～16:00

10:00～12:00

10:00～15:30

不動産相談 12日(水) 9:00～12:00

13:30～15:30

行政相談 13:00～16:00

5日(水) 12日(水)

19日(水)
毎週 火曜日

毎週 木曜日

毎週 月曜日（祝日を除く）

7日(金) 21日(金)
14日(金)

毎週 火・木曜日

11日(火)
27日(木)

13日(木) 18日(火)

14日(金) 19日(水) 28日(金)

毎週 月・水曜日（10日・24日を除く）

6日(木) 20日(木)
13日(木) 27日(木)

10:00～15:00

事前に電話予約
をお願いします。
☎84・2011

事前に電話予約
をお願いします。
☎97・1333

事前に電話予約
をお願いします。
☎97・1191
※産業支援セン
ターは瀬戸蔵3
階にあります。

定員3人（1人50分以内）

6日(木)登記相談

そう     だん     まど     ぐち

10月 相談窓口 ※12:00～13:00は昼休みの場合があります。

※予約は相談日2週間
前の午前8時30分か
ら先着順です

国・県・市などの仕事について、苦情や意見・要望をお聞きし、行政運
営の改善に反映させる行政相談を行います。当日受付です。

日時　毎月第1・3金曜
　午後1時～4時
場所　市役所1階　101会議室

日時　10月18日（火）
　午前10時～午後3時
場所　市役所1階　104会議室
内容　行政相談員・人権擁護委
員・心配ごと相談員が合同で相
談を行います。

秋の行政相談週間
10月17日（月）～23日（日）

生活課
☎88・2660

問い合
わせ先

定例相談日 1日合同相談

工事に伴い運休と
なる区間と停留所

変更経路と
停留所

水
野
川

水野公民館

市民公園

上水野町
交差点

御用橋
交差点上本町

交差点

至
品
野
陶
磁
器
セ
ン
タ
ー

至
中
水
野
駅

市民公園前
市民公園前

上水野

上水野

法の日無料登記相談
行政課
☎88・2550

問い合
わせ先

瀬戸司法書士会では、10月
1日の「法の日」にちなんで、相
続などの無料登記相談を行い
ます｡当日受付です。
日時　10月6日（木）
　午前10時～午後3時
　（正午～午後1時を除く）
場所　市役所1階　105会議室

 
  

日本舞踊　左門流　正園会　日本舞踊公演

お知らせ

第60回瀬戸市文芸発表会
表彰式・記念講演会

（財）瀬戸市文化振興財団
☎84・1093

問い合
わせ先

都市計画を
変更しました

都市計画課
☎88・2680

問い合
わせ先下水道工事に伴い

バス路線が変更します
生活課 
☎88・2666

問い合
わせ先

第3日曜日に保険料の
納付相談窓口を開設

国保年金課
☎88・2641

問い合
わせ先

冷蔵倉庫用家屋を
探しています

税務課家屋償却係
☎88・2579

問い合
わせ先



申込・問い合わせ先：健康課（やすらぎ会館4階） ☎ 85・5511　FAX 85・5120健康　 ガイド

第3回

「正しいウォーキングを知ろう！」健康講話、ウォーキング実技など

「食生活を振り返ろう！」栄養講話、カードバイキング、歩幅チェックなど12月19日(月)午前10時～正午(受付：午前9時30分～)

第2回

第1回

11月28日(月)午前10時～正午(受付：午前9時30分～)

第4回 「3か月の成果をみてみよう！」身体計測、3か月の振り返りなど1月16日(月)午前9時30分～正午(受付：午前9時～)

10月31日(月)午前9時30分～正午(受付：午前9時～) 「今の自分を知ろう！」身体計測、生活習慣チェック、健康講話など
日　　　　時 内　　　　容
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メタボリックシンドロームを予防しましょう

めたぼうし健康づくりシートを使った教室を開催します 「3か月 マイナス3kg プログラム」

〈メタボリックシンドロームの診断基準〉

めたぼうし健康づくりシートを配布します

　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）をご存じですか？　メタボリックシンドロームは、内臓の周りに
脂肪がたまる内臓脂肪型肥満に加えて、脂質異常、高血圧、高血糖といった生活習慣病の危険因子をあわせ持って
いる状態のことを言います。この状態が続くと、心臓病や脳卒中などの深刻な病気を引き起こしやすくなります。
ただし、食べ過ぎや運動不足などの不健康な生活習慣の積み重ねが原因となって起こるため、生活習慣の改善によ
って、予防・改善ができます。

　メタボリックシンドロームが気になる方のために、楽しく健康づくりができる「めたぼうし健康づくりシート」を作り
ました。希望の方に無料で配布しています。めたぼうしと一緒に、メタボリックシンドロームを予防・改善しませんか。
● 健康づくりシートを毎日つけるとこんな効果があります
　・毎日、体重・歩数をグラフにつけることで、少しずつ体重が減っていくのがわかります。
　・体重が増えた原因がわかります。（食べ過ぎた、外出していないなど）
　・自分の生活を見直すことができます。
● 配布場所　健康課（やすらぎ会館）
　※市ホームページ「くらしの情報」→「健康・福祉・医療」→「健康づくり」からダウンロードできます。

乳幼児健康相談
日　程 受付時間
場　所 内　容

10月31日（月）　　　　　　　　　　　　　　午前9時 ～11時
やすらぎ会館4階 健診室  　　　　　　　 身体計測、育児健康相談
※申込不要です。計測される方は母子健康手帳をお持ちください。

第３回職場健康フォーラム（瀬戸市・尾張旭市・長久手町地域）

こころの健康相談 瀬戸地域産業保健センター　☎ ８４・１１３９

日　時　10月21日（金）午後2時～4時（受付・血圧測定：午後1時30分～）
場　所　やすらぎ会館５階 大集会室
内　容　健康ミニ講話とウォーキング実技を学びます。　運動後の疲れにピッタリなおやつも紹介します。
対　象　ウォーキングを続けている方　　　　参加費　無料　　　　定　員　40人（先着順）
持ち物　帽子、タオル、水などの飲み物、健康手帳（お持ちの方のみ）
　　　　※着替える場所がないため、歩きやすい靴・服装でお越しください。
　　　　※晴天時には、屋外でウォーキングをすることがあります。
申込方法　10月1日（土）から電話かFAXで ①住所 ②氏名 ③生年月日 ④電話番号 ⑤講座名を記入し、お申し込みください。
申込・問い合わせ先　健康課　☎ 85・5511　FAX 85・5120

ウォーキング上級者教室

日　時 場　所
対　象 専門医
費　用 申込方法

「仕事のことを考えると夜眠れない」「部下への接し方がわからない」「体の調子がすぐれない」ことはありませ
んか。一度、お気軽にお電話ください。相談内容などの個人情報は秘密厳守します。

10月27日（木）午後1時～3時　　　　　　　　　　 瀬戸旭医師会館相談室（西長根町10番地）
産業医のいない事業所の事業主・労働者　　　　　　精神科医師
無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話でお申し込みください。

日　時 場　所
講演名 講　師
定　員 参加費
申込時間 申込方法

10月21日（金）午後2時～4時30分　　　　　　　 長久手町文化の家 風のホール（長久手町野田農）
「新型うつ病について考える」　　　　　　　　　 愛知淑徳大学教授 古井 景 氏
300人（先着順）　　　　　　　　　　　　　　　  無料
月～金曜　午前9時～午後5時　　　　　　　　　　直接か電話でお申し込みください。

高齢者等インフルエンザ予防接種

申込・問い合わせ先　瀬戸旭医師会　☎ ８４・１１５５

実施期間
医療機関
対　象

自己負担

インフルエンザは、高齢者がかかると、肺炎などの合併症を引き起こす確率が高く、重症化すると死に至ることも
あります。まもなくインフルエンザの流行シーズンがやってきます。予防効果を高めるには、流行が本格化する
12月中旬までの接種が効果的です。予防接種を希望される方は、医療機関へ事前に予約をしておでかけください。

10月15日（土）～1月31日（火）（医療機関の診療日に限る）
瀬戸市・尾張旭市の実施医療機関（広報10月15日号に掲載予定）
次のいずれかの要件を満たす方
① 接種時に65歳以上の方
② 接種時に60歳以上65歳未満で、心臓やじん臓、呼吸器単独で障害1級の方、またはヒト免疫不全ウイ
　 ルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方（診断書が必要です）
※実施期間中に、対象年齢に達する方は、必ず誕生日以降に接種してください。
1,000円（市の助成は、期間内に１回分だけです。）
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者の方には自己負担の免除（無料）があります。
　事前に申請が必要です。
※今年度からは非課税世帯は免除対象外になります。

対　象

場　所 定　員
持ち物
申込方法

20～74歳で、BMIが23以上の方で健康づくりのために減量を希望する方
※申込時にBMIを確認するため、身長と体重をお聞きします。
◆BMIは身長からみた体重の割合を示す体格指数です。　
　BMIの計算式　BMI＝体重(kg)÷身長(m)÷身長(m)
　18.5未満で「やせ」、18.5以上25.0未満で「正常域」、25.0以上で「肥満」と判定されます。
やすらぎ会館　　　　　　　　　　　　　　　50人（先着順）
筆記用具、健康手帳(お持ちの方)、タオル、水などの飲み物
10月3日（月）から電話かFAXで ①住所 ②氏名 ③生年月日 ④電話番号 ⑤講座名 ⑥身長・体重を記入し、
お申し込みください。

① 腹囲(おへそ周り)
　 男性85㎝以上
　 女性90㎝以上

❖ 腹囲を測ることで
　 内臓脂肪がどの程
　 度あるのかを調べ
　 ることができます。

①に加えて、②～④のうち2項目以上に該当すればメタボリックシンドロームです。
この中で２項目以上に該当

自分の健診の結果を
   確認してみましょう。

＋
③ 血圧
　最高血圧　130mmHg 以上　または
　最低血圧　  85mmHg 以上

④ 血糖
　空腹時血糖　110mg／dl以上

② 脂質
　中性脂肪　150mg／dl以上　または
　HDL(善玉)コレステロール　40mg／dl未満

選択項目必須項目



広報せとは、ベジタブル油インキを使
用し有害な廃液を一切排出しない水な
し印刷方式で再生紙に印刷しています。

●広報せとは2005年地元で開催された愛・地球博の理念を継承し、地球にやさしい印刷物で情報をお届けしています。

個人情報の利用目的 広報せとで募集するものは、それぞれ必要な範囲内で個人の情報を収集、利用します。収集した個人
情報は、その他の目的で無断利用することはいたしません。

【編集・発行】 瀬戸市役所行政経営部情報課　〒４８９-８７０１ 瀬戸市追分町64番地の1　 ☎：0561・82・7111（代）　Eメール：joho@city.seto.lg.jp

休日・緊急当直医予定表 82・0022瀬戸市: 53・7745尾張旭市:案内電話
きゅう きゅう ちょく ひょうじつ とう ていい よきん

※当直時間帯以外の午後8時以降や平日夜間の急病やケガなどの場合、まずはかかりつけの医師（ご自分の主治医）にご相談ください。
◆かかりつけの医師が不在のときは、救急医療センター（☎82・1133）へお問い合わせください。
◆公立陶生病院は、従来どおり2次救急を主体に対応します。（2次救急とは、1次救急医療機関からの転送や救急車で搬送される重症
救急患者への対応を中心とする救急医療です。） 

水南
效範南※

效範北※

長根
陶原
祖母懐
東明
古瀬戸
深川

びん・缶
ペットボトル 紙類・古布

ごみ収集予定日

道泉
水日12

金日14

水日12

日5

金日14

水

火

火

しゅう しゅう よ びてい

月

日 4

日4

内科・小児科 歯　科10月

2日（日）
旭労災病院 いまい歯科

旭労災病院

昼 昼

夜

旭労災病院昼
夜

中野整形外科夜1日（土） はせがわ内科クリニック夜

效範北※…名鉄瀬戸線の北側
效範南※…名鉄瀬戸線の南側
品野１※…品野町1丁目～6丁目、窯町
品野2※…品野町7丁目～8丁目、中品野町、上品野町、白岩町、
　　　　　片草町、落合町、広之田町、北丘町、八床町、井山町、
　　　　　鳥原町、岩屋町、上半田川町、下半田川町、定光寺町

土曜日　　：午後5時～8時　
休　　日　  ：午前9時～正午　
休　　日　　：午後5時～8時

昼内科・小児科／外科 歯科 休　　日　　：午前9時～正午

旭労災病院

9日（日）
あらかわ医院 梅林歯科医院

浅野整形外科

昼 昼

夜

あらかわ医院昼
夜 ごとう内科クリニック

水

日5
水日5

金

水日5

日12

金

水

火

火
月

日 11

日11
日10
水

日12

八幡台
萩山台
原山台
西陵
新郷
菱野・本地
山口
品野2※
品野1※
水野

木

木
月日10
木日13

日11

木

火

金

日

火

日13
木日13

木日13
月
木

日4

木

火

金

日 4

日14

火
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10月1日～

外　科

日7

日 7

日7

日3

日3

昼
夜

夜

予約制の戸別収集（予約時に収集日を決める方式）です。
電話かインターネットで予約をしてください。　

　　    電話予約：0561･84･5371
　　　     (月～金曜:午前9時～午後5時　 ※祝日も可)
　　    インターネット予約（携帯電話も可）：
　　    http://www.setogomi.com/

燃えないごみ：氏名・収集日を書いた紙を貼ってください
粗大ごみ：氏名・収集日を書いた処理券を貼ってください

収集日の午前８時３０分までに、予約時に指定した場
所へ出してください

◆ＦＡＸは聴覚などに障害のある方専用の予約方法です。
収集日などのお知らせは後日になります。
   FAX予約:0561･82･8751

燃えないごみ ・ 粗大ごみ

とりいクリニック夜8日（土） 坂田内科夜

10日（祝）
四軒家整形外科クリニック 大沢歯科医院

すずき整形外科

昼 昼

夜

藤本クリニック昼
夜 畑中内科医院

犬飼クリニック夜15日（土） 水野病院夜

日6
日6

日6

日6
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