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●特別障害者手当（8～10月分）
●障害児福祉手当（8～10月分）
●経過的福祉手当（8～10月分）
●特別児童扶養手当（8～11月分）

今月の給付 指定の口座に振り込みます

口座振替が便利です今月の納付

振込日 11月10日（金）

納期限 11月10日（金）

　 社会福祉課　☎ ８８・２６１２問

問

●国民健康保険料・後期高齢者医療保険料（第４期）
　　 国保年金課　☎ ８８・２６４１

●児童扶養手当（9～10月分）
　　 こども未来課　☎ 88・2631

●介護保険料（第４期）
　　 高齢者福祉課　☎ ８８・２６２１

問

問

●市・県民税（第３期）
　　 税務課　☎ ８８・2572問

令和5年10月1日現在（前月比）人 口

9月件数(前年同月比)火災と救急

127,568人（-52人）

62,744人（-16人）

64,824人（-36人）

救急

計

1件（+1）

589件（+125）

男

女

火災

LINE X(旧Twitter)

@city_seto@setocity

広報せとで募集するものは、それぞれ必要な範囲内で個人の情報を収集、利用します。
収集した個人情報は、その他の目的で無断利用することはいたしません。

個人情報の
利 用 目 的

SNSに「＃いいもんせともん」で投稿された写真を
紹介します。
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広報編集担当より：歴史的瞬間を撮影しようと、第71期
王座戦 第4局の会場である京都へ行ってきました。現地
の大盤解説会場は超満員で報道陣もなんと36社が詰め
寄せるなか、対局が終了したのは午後9時前。それでも、
対局終了後の藤井聡太八冠は報道陣からの取材に丁寧
に応答してくださいました。

12時間の激戦。終盤の逆転劇に会場が熱狂

子供獅子です。子供の成長・疫病除けを祈念する行事。
#瀬戸市 #瀬戸 #愛知 #獅子 #子供獅子  #秋祭 #伝統行事 
#いいもんせともん #八幡神社

投稿者 @p.mummypig さん

https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2021/07/20/00109/
http://www.city.seto.aichi.jp/
https://www.instagram.com/seto_citypromo


藤井聡太 棋士 八冠達成
おめでとうございます
藤井聡太 棋士 八冠達成
おめでとうございます
　「第71期王座戦」五番勝負の第4局は、10月11日（水）に京都市のウェス
ティン都ホテル京都で行われ、藤井聡太竜王・名人が138手で永瀬拓矢王座
に勝利し、対戦成績を3勝1敗として王座のタイトルを獲得しました。史上
初の八冠（竜王・名人・王位・叡王・王座・棋王・王将・棋聖）達成となります。

せと銀座通り商店街

市役所懸垂幕藤井聡太さん史上最年少名人・七冠
お祝い花火（10月1日実施） パブリックビューイング（文化センター）

史
上
初
八
冠
達
成

瀬戸市の
皆さんへメッセージ

　地元の方には棋士になる前
から支えていただいたり、応援
していただいたり、それがずっと
励みになってきたので、すごく感謝
しています。
　瀬戸市でも私の将棋を見てい
ただく場所ができたり、そういっ
たこともうれしいですし、今後も
地元の方を元気づけるような活躍
であったり、将棋が指せればと思っ
ています。
10月11日の記者会見より(表記は発言のまま)

市内のおすすめ
将棋スポット
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https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/09/14/008533831/008533831.html
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「もしも」が今日かもしれないから

特集

災害が起きたとき、「待っていれば助かるだろう」と何もしないと、
大切なものを守ることができないかもしれません。

今後３０年以内に70～80％の確率で発生すると考えられている南海トラフ地
震。地震のほかにも台風、豪雨など、自然災害のリスクが高まっている今、いつ
起こるかわからない災害に対し、市民一人ひとりが命を守るために日頃から備
える「自助」、住んでいる地域で助け合う「共助」、市が行う災害対策としての
「公助」、これら３つの力を高めることがとても重要です。

１１月１９日(日)に行う「せと市民総ぐるみ防災訓練」に参加し、市民、地域、行政
が一丸となって、「もしも」のときに備えましょう。

出典：（一財）消防防災科学センター「災害写真データベース」
　　  平成28年4月16日 熊本地震 益城町の被害の様子

おうち防災訓練
（各家庭）

シェイクアウト訓練や
二次災害の防止など
各家庭で自らの命や
家族の命を守るため
の訓練を行います。

自 助

地域防災訓練
（市内各地の小学校等）
地域で住民の安否確認

や避難訓練、避難所の開設・
運営訓練を行います。

共 助
災害対策本部運営訓練

（市役所）
市役所内に災害対策本
部を設置し、地域や関
係機関などと連携しな
がら訓練を行います。

公 助

せと市民総ぐるみ
防災訓練の仕組み

訓練内容は
次のページで
確認を

令和３年８月豪雨　市内の倒木被害
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日 時　１１月１９日(日) 午前８時～
場 所　各家庭、市内の小中学校など(連区により異なる)

地域防災訓練
本地連区自治会 会長 矢野 行広さん

本地連区は独自に防災訓練を行ったり、「地区防災計画」を策定するなどをしています。訓
練当日は、段ボールベッドやエアーマット、パーテーションなどを組み立て、避難所を開設
する訓練を行います。活動を続ける中で、訓練は継続が大事だと感じています。繰り返し
実施することで、経験者が増え、災害時には訓練したことを忘れずに行えると思います。

南海トラフ地震で市内に震度６弱の地震が発生したことを想定した
訓練を行います。各家庭で実施しましょう。

1.せと市民総ぐるみ防災訓練に参加しましょう

QRコード先から、空メールを送信
配信カテゴリ「緊急」を選択し、登録

1.
2.

1.
2.
瀬戸市公式LINEを友だち登録
受信設定から「瀬戸市安全安心情報
メール（forLINE）」の「緊急」を選択し、回答

午前８時に消防署、消防分団詰所、消防車両によるサイレンの一斉放送が市内各地で行われます。
※サイレンが聴こえないエリアもあります。

サイレンの一斉放送

瀬戸市安全安心情報メールの配信内容に従い、発災直後
に取るべき行動を確認しましょう。

メール配信

ラジオサンキュー（ＦＭ８４．５）が防災訓練放送・防災特別
番組（午前８時～９時）を放送します。

ラジオ放送

グリーンシティケーブルテレビ（１２ｃｈ）が通常番組放送
中に、文字情報でお伝えします。

ケーブルテレビ放送

瀬戸市安全安心情報メール（forLINE）が配信されます。
ＬＩＮＥ配信

瀬戸市安全安心情報メールの登録方法

LINEの登録方法

訓練開始の合図

BOUSAI POINT

おうち防災訓練の流れ

８時になったら地震
の揺れから身を守るた
め、以下の行動をとりま
しょう。(１分間)

  ガスの元栓を締める
など災害時を想定した
行動をとりましょう。
(訓練では指差し確認で可)

安否札やごみ袋などを
外から見える場所に掲
げ、近隣に安否を伝え
ましょう。
※自治会未加入の方には、安
否札は配布されておりません。

全市民が実施

 揺れが
おさまった
後は…

 声かけによる安否訓練
自治会加入の方で、訓練当日に安
否札等を掲げていない家庭には、玄
関のインターフォンを鳴らす等の声
かけ安否確認を行う予定です。

詳細はチラシで
確認を▶

①シェイクアウト訓練   ②二次災害の防止 ③安否札等の掲出

OFF

OFF

LINE

https://plus.sugumail.com/usr/seto/home
https://lin.ee/BMd9I4U
https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/06/20/0085208/files/R5setoshiouchibousaikunren.pdf
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非常持ち出し品や備蓄品をチェック

BOUSAI POINT

「瀬戸は地盤が固いから地震にも強いし、山だから津波の心配もない」と安心していませんか。 残念なが
ら、瀬戸でもこれまでにたくさんの災害が発生しています。

東海豪雨（台風１４号）　1日の降水量は統計を取り始めてから最大の326mmに。
６つの連区で家屋の浸水、土砂崩れ、堤防の崩壊などの被害が発生しました。
伊勢湾台風　超大型で猛烈な台風により負傷者94人、全・半壊家屋８２４戸、本山中学校が倒壊
するなどの被害が発生しました。
豪雨により、流出または全壊の家屋８０戸、浸水3,550戸。死者・行方不明者３０人、負傷者２５人
を数える惨事となりました。
大雨で河川が氾濫し、５つの連区で被害が発生しました。瀬戸尋常高等小学校（現
在の陶原小学校）の教室の一部も流出。この災害で、瀬戸町が「市」へ移行するの
が４年以上先延ばしとなりました。

平成12年9月

昭和３４年９月

昭和３２年８月

大正１４年８月

濃尾地震　マグニチュード8.0の大地震で、「瀬戸町誌」に「陶器窯ことごとく崩壊して微塵とな
り多くの陶器を損じ、被害を受けた窯は近村あわせて５４２室にのぼった」と記録されています。

明治２４年１０月

日頃から確認しましょう2.
避難時に準備を始めると、避難の遅れにつながる可能性があります。日頃から準備しておきましょう。

避難の際にリュック等に
入れて持ち出すもの

ラジオ
懐中電灯（電池）
携帯電話（充電器）

常備薬
ばんそうこう
マスク、体温計 など

現金
免許証、保険証 など

□
□
□

□
□
□

□
□

非常持ち出し品 

知っていますか？

ハザードマップや避難先を確認

ハザードマップ等を活用し、自宅周辺の危
ない場所や災害時の避難所、避難ルート
を家族で話し合いましょう。

ハザードマップ・避難所
一覧はこちらから確認を▶

地
震

台
風
・
豪
雨

着替え
タオル
ティッシュ

乾パン、缶詰
（すぐ食べられるもの）
飲料水 など

粉ミルク、哺乳瓶、紙おむつ
眼鏡、入れ歯、補聴器 など
生理用品 など

□
□
□

□

□

□
□
□

衣
類
等

非
常
食

そ
の
他

電
化
製
品

医
薬
品

貴
重
品

外部からの支援が届くまで生活する
ためのもの

アルファ米
缶詰
レトルト食品
カップ麺 など

飲料水
生活用水

燃料、ガスボンベ
簡易食器（紙皿 など）
簡易トイレ、
凝固剤 など

□
□
□
□

□
□

□
□
□

備蓄品 

食
料
品

水

生
活
用
品

これらの生活必
需品の7日分ぐ
らいを目安とし
て準備しましょう。

家族構成な
どに合わせ
て用意する
ものを工夫
しましょう。

https://www.city.seto.aichi.jp/bunya/hazardmap/index.html
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BOUSAI POINT

１１９番通報時は「①火災か救急か②住
所、建物の名称、氏名など③火災状況・
具体的症状等」をお
聞きします。

住宅用火災警報器の設置は義務です
寝室と階段の上部（2階以上に寝室がある場合）に設置しましょう。
※台所や居間は義務ではありませんが、設置をおすすめします。
10年経ったら交換を
設置から10年以上経過していると、電池切れや故障、
内部の電子機器の劣化が進んでいるおそれがあるた
め、本体の交換をおすすめします。

地震は激しい揺れだけでなく、火災にも注意が必要です。例えば国による都市直下地震の被害想定では、死者
の７割は火災が原因になると推定されています。しかし、家具を固定するなどの事前の備えや、避難する前にブ
レーカーを落とすなどの災害直後の対策をすれば、被害を大きく減らせるとも言われています。
日頃から火災予防の意識を高め、災害に備えましょう。

窓際や太陽光が差し込む範囲
には、鏡やガラス玉等を置かな
いようにする。
外出する際には、カーテンを閉
めて遮光する。
水の入ったペットボル等を屋外
に置いている場合は、近くに燃
えやすいものを置かない。

1.

2.

3.

1.

2.

3.
4.

1.
2.

3.

充電する時は、必ず専用アダ
プタ・電源コードを使用する。
自動で充電停止しない機器は、
定められた充電時間を守る。
高温の場所に放置しない。
大きな衝撃を加えない。

調理中にその場を離れない。
取扱説明書に記載されている
指定の油量を守る。
鍋の種類や変形状態により、温
度検知の機能が損なわれる可
能性があるので、取扱説明書
に記載された調理器具を使用
する。

地震に備えて
火災も注意しましょう

3.

リチウムイオン電池
リチウムイオン電池はモバイルバッ
テリーなどに内蔵されており、こうし
た製品は正しい
方法で使用・廃
棄しないと火災
につながる可能
性があります。

収れん火災
太陽光がレンズや鏡の反射や屈折
によって1点に集まり、そこに可燃物
があると火災
になる場合が
あります。

IHこんろ
IHこんろは、炎が出ないため火災の
危険が少ないと思われています。
しかし、使用方
法を間違える
と火災が発生
する危険性が
高まります。

　消防本部予防課　☎ 85・0479問

1939ID 　消防指令センター　☎ 85・1119問
784ID

１１月９日（木） １１９番の日 住宅用火災警報器を設置しましょう

身近な火災にも要注意

火災をなくすポイント 火災をなくすポイント 火災をなくすポイント

令和4年中は市内の火災による死者数が過去最多でした。また、令和５年中の火災件数は、現時
点で昨年の火災件数を超えています（２７件、10/1現在）。今年に入ってからは幸い火災による死
者は発生していませんが、あらためて火災予防の意識を高めることが必要です。１１月９日（木）～
１５日（水）は秋の火災予防運動期間です。全国で 「火を消して 不安を消して つなぐ未来」という
標語を掲げ、火災予防を啓発します。

消防本部予防課 稲垣さん



１１月２７日は「あいち県民の日」
家族みんなで学ぼう出かけよう

問　政策推進課　☎ ８８・２５２１

「あいちウィーク(11月21日～27日)」とは
期間中、県内各地の施設が割引や無料で利用できたり、愛知県の魅力を発信するイベントなどが開催されます。
また、県内の公立学校*では、「あいちウィーク」期間中の1日を「県民の日学校ホリデー」に指定し、休業日とす
ることになりました。 *公立幼稚園、小・中学校、高等学校、特別支援学校

親子ＤＩＹ講座
日時 １１月２４日（金）
　　 午前10時～正午
場所 パルティせと５階

せと農業展
日時 １１月２５日（土）
　　 正午～午後3時
場所 道の駅瀬戸しなの

入場料がお得になります
●瀬戸市美術館：一般500円⇒400円、
　高大生300円⇒240円
●瀬戸蔵ミュージアム：一般520円⇒410円、
　65歳以上・高大生310円⇒250円

1872年11月27日に、当時の愛知県（改称前は、名古屋県）と額田県が
合併し、「現在の愛知県」が誕生しました。2022年に県政150周年を迎
え、11月27日を「あいち県民の日」とする条例を定めました。

ラーケーションとは
子どもの学び(ラーニング)と保護者の休み(バ
ケーション)を組み合わせた新しい学び方です。

「ラーケーションの日」を活用しませんか
子どもが保護者等とともに、校外(家庭や地域)で、体験や探究の学び・活動を、自ら考え、企画し、実行するこ
とができる日です。校外での自主活動なので、学校に登校しなくても欠席になりません。「出席停止・忌引等」
と同じ扱いとなります。
取得可能日数
保護者等の休暇に合わせて届け出をし、年に３日まで取ることができます。
※令和５年度は、２学期以降の実施となるため、２日まで取ることができます。

※どちらも中学生以下無料、11月27日（月）は休館

11月のカレンダー(2023年度)

市内の対象イベント・施設

勤労感謝の日 あいち県民の日

曜日 火

21 22 24 25 26 27

水 木 金 土 日 月

日付 23
あいちウィーク(7日間)

瀬戸市は11月24日（金）が「県民の日学校ホリデー」。市立小・中・特別支援学校は休業日になります。
※放課後児童クラブ・放課後学級は、開所予定。詳細は施設へご連絡を。

ラーケーションについて▶

※高等学校については各校でご確認ください。

8 11月号

https://www.aichiday1127.jp
https://aichiday1127.jp/municipality/area/owari_1.html#seto
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/gimukyoiku/learcation.html


技術職(電気)、
保健師職
▼

［任期付］看護師職
▼

安全安心情報
あんぜん あんしん じょうほう

　　１１月の防災防犯啓発
●毎月１０日は横断歩道の日
横断歩道を渡ろうとする歩行者がいる場合、車両
は必ず止まりましょう。違反者は反則金や違反点が
課されます。

●１１月２５日（土）～１２月１日（金）犯罪被害者週間
警察は各種の犯罪被害相談窓口で、さまざまな相
談に応じています。

●門灯点灯運動
自宅の門灯や玄関灯を朝まで点灯することで、まち
を明るくし、侵入盗や街頭犯罪を防ぎましょう。

2180ID

2802ID

防災・防犯情報を放送中
RADIO SANQ(FM84.5)
せとまちラジオ毎週木曜　9:20～9:30

11月12日（日）～25日（土）
女性に対する暴力をなくす運動

まちづくり協働課　☎ 88・2801
●啓発パネル展示 ～これって、性暴力？～
市役所1階 ATM前：11月6日（月）～17日（金）
　　　　　　　　　※土日は除く
パルティせと3階：11月20日（月）～30日（木）
●無料相談窓口　＊は要予約

問

問 生活安全課　☎ 88・2601

問 瀬戸警察署　☎ 82・0110

問 生活安全課　☎ 88・2601

　　消費者トラブルに注意
生活安全課　☎ 88・2660

外出先で車のバッテリーが上がってしまい、ネット
で検索した「バッテリー上がり　基本料金2,480
円」と表示されていたロードサービス業者に連絡し
た。作業後、基本料金の他に作業別の料金がかかり
5万円超を請求された。（20代女性）
アドバイス
●自動車の故障等が生じた場合は、まずは契約して
いる保険会社に問い合わせましょう。自動車保険に
ロードサービスが付帯している場合があります。
●出動費、作業費、緊急対応費などを請求されること
があります。事前に作業内容や料金、キャンセル料が
発生するか等を確認しましょう。
※「国民生活センターホームページ」より

問

消費者ホットライン ☎188
瀬戸市消費生活センター ☎88･2679

困ったときは

9

市職員を募集します
　 人事課　☎ 88・2510

募集職種
技術職(電気)、保健師職、［任期付］看護師職
試験日程
１２月～令和６年１月
採用予定日
令和６年４月１日(予定)
申込期間
１１月１日（水）午前８時３０分～
３０日（木）午後５時１５分
募集要項等配布場所
人事課（市役所４階）、ホームページ
※実施概要や受験資格などは募集要項で確認を

問

42168ID

女性相談センター＊

女性悩みごと相談＊

性犯罪被害相談電話 

男性DV被害者ホットライン 

DV相談+ 

☎ 052・962・2527
月～金 9：00～21：00（土日は16：00まで）

☎ 97・1333
第1～3金曜、第3・4火曜 10：00～15：00

☎ 080・1555・3055　土曜 13：00～16：00

☎ 0120・279・889　２４時間　

☎ ＃8891 ☎ ＃8103　２４時間　
はやくワンストップ ハートさん

つ な ぐ は や く

SNS
メール
相談

SNS
メール
相談

◀◀

https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/10/11/008533913/008533913.html
https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/10/11/008533914/008533914.html
https://soudanplus.jp/
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日　時 11月12日（日）
　　　 午前9時30分～午後2時30分
場　所 デジタルリサーチパークセンター　　

問デジタルリサーチパークセンター　☎ ８７・３１００

親子パソコン教室　バーチャルワールド探検編
親子でオリジナルのアバターを制作してバーチャル
ワールド（仮想空間）を散策し、体験しましょう。
日 時

対 象
定 員
参加費
締 切

12月2日・9日(計2回・土)
午後2時～4時 
小学4～6年生と保護者
10組
3,200円
11月22日(水)

ジュニアプログラミング検定　対策講座
日 時

対 象
定 員
参加費
締 切

12月10日（日）

12月17日（日）

小・中学生
10人
2,950円(教材費)
1・2級：11月30日(木)
3・4級：12月7日(木)

（1級）午後2時～4時
（2級）午前10時～正午
（3級）午後2時～4時
（4級）午前10時～11時30分

東海テレビブース　
●土ドラ「あたりのキッチン!」の等身大パネルやイッ
チーと写真が撮れます
●ＬＩＮＥ登録でグッズ
プレゼント
※なくなり次第終了

▲詳細・申込は
ホームページで

◀デジタルまつり
　2023

デジタルまつり２０２３

問デジタルリサーチパークセンター　☎ ８７・３１００
DRPC　キッズプログラミング

デジタル抽選会
時　間 午前9時30分～（1人1回・先着600人）

インターネットライブ中継
時　間 午前10時～　　  WIZ&FLOW
　　　 午後0時30分～　幡山中学校吹奏楽部
　　　 午後1時30分～　陶神オリバーヒーローショー

陶神オリバーヒーローショー
瀬戸市のご当地ヒーロー
陶神オリバーのステージ
時　間 午後1時30分～

愛環ぶらっとウオーキング・
リニモ秋色ウオーキング
ゴールした方にピンバッチをプレゼント

同日開催

ＮＨＫ名古屋放送局ブース
●湾曲ディスプレイシステム
約200度の視野角で没入感を体験
●メタバース体験システム
チコちゃんのスタジオを仮想空間
で楽しめます
●「まねっこどーもくん」
人に合わせてモニター内のどーもくんが動きます
●「どうする家康出演者全身パネル」展示

菓子パン、焼き菓子、ジュースなどの販売、受信
相談&図案コンクール作品展、煙体験ハウス、ぬ
り絵展示、ワークショップ「偏光万華鏡を作ろう！」

その他にも楽しいブースがたくさん

土ドラ「あたりのキッチン!」
土曜 午後11時40分放送

https://r.qrqrq.com/e6cqljWV
https://www.pref.aichi.jp/press-release/aikanwalking2023.html
https://drp.jp/kidsprog/index.html
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問産業政策課　☎ ８８・２６５３

日　時 11月25日(土)
　　　 正午～午後3時
場　所 品野陶磁器センター 南 芝生広場
●農産物品評会　●農産物直売市　
●苗木・種子の無料配布 100本（午後1時～）　
●瀬戸市推奨農産物「せとのもの」販売
　（正午～午後3時）
●無料ふるまいコーナー
　ポン菓子(正午～)　豚汁(午後1時30分～)　　
●紙芝居「いなほちゃん劇場」(正午～・午後2時～)
●木材工作教室 500円 (正午～午後3時)
●「あいちの地産地消」PRコーナー
●ペーパークラフト販売、みたらし団子販売、食育ク
　イズ、農機具展示など（正午～午後3時)

農家の皆さまへ
農産物品評会にご出品ください。
受付日 11月25日(土)
JA瀬戸支店 午前8時～9時30分
道の駅瀬戸しなの 午前7時30分～10時

第46回 せと農業展
問スポーツ課　☎ ４８・０５８９

日　時 １２月１０日（日）午前９時１５分～
　　　 ※雨天決行。荒天は中止の場合あり。
申込期間 １０月２６日（木）～１１月１０日（金）
※参加資格・部門・申込方法・参加料など、詳細は
　ホームページやパンフレット（市体育館、市役所、
　支所、パルティせと、瀬戸蔵で配布）をご覧くだ
　さい。

瀬戸地方近郊駅伝競走大会
瀬戸市小学生駅伝大会

問瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会　☎ 85・2730

モノづくり体験と特別ランチ、観光がセットに
なったタクシーツアーが特別価格で利用できま
す。家族や友人と参加しませんか。
特別価格 現在約40％OFF(先着100名)で実施中

予約・コース詳細は
「旅ろっ！愛知」WEBサイトから▶

日本遺産のまち瀬戸市を満喫！
美食懐石ランチとろくろ体験コース

※おとな4人の場合：5,300円/人（通常価格8,700円）
　価格はコースや人数により異なります。

［約40％OFF］
瀬戸おもてなし観光タクシーツアー

問 環境課 ☎ ８８・２６７０　　khozen@city.seto.lg.jp

旬の食材を使ったあったかメニューでおいしく
“食べきり・使い切り”を学びましょう。
日　時 12月3日（日）午前10時～午後1時
場　所 やすらぎ会館5階 栄養実習室
対　象 小学生以上の親子
　　　 （市内在住・在学・在勤の方）
定　員 １5人（抽選）
参加費 500円（１人）
締　切 11月16日（木）
申込方法  電話・メール・ホームページ

40209ID

41043ID 42226ID

コース例

せと環境塾
親子で食べきり！エコクッキング

※他3コース有り

https://aichi-platform.com/plan/tag/%e7%80%ac%e6%88%b8%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a6%e3%81%aa%e3%81%97%e8%a6%b3%e5%85%89%e3%82%bf%e3%82%af%e3%82%b7%e3%83%bc%e3%83%84%e3%82%a2%e3%83%bc/


第23回せと・まるっとミュージアム大回遊
ゆるり秋の窯めぐり 問 瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会　☎ ８５・２７３０

問 赤津窯元まわし会　☎ 82・3255（喜多窯 霞仙）
日　時
11月11日（土）・
12日（日）
 午前９時～午後４時

41604ID

各窯元で配布する散策マップとチラシを持って、風
情ある街並みを散策しませんか。

回
遊
バ
ス
時
刻
表

停留所
尾張瀬戸駅

水野

赤津
品野

始発便 …
9：00 この間

30分間隔で
運行

16：00
16：09
16：20
16：26

9：09
9：20
9：26

最終便

尾張瀬戸駅 16：459：45

問倶楽歩杜の品野　☎ 42・0322（竹堂園）
品野陶磁器センター前では「窯元ガチャ」も行われます。

問 水野窯めぐり実行委員会　☎ 82・4152（当日は ☎ 48・1265）
各窯元で展示・販売します。作陶体験（有料）ができ
る窯元もあります。
案内所 水野郵便局を西へ進み、最初の信号を北へ
　　　 すぐ（児童公園内）

※11：30発と
　13：00発は
　運休

◀ホームページ ◀インスタグラム

ライトアップ岩屋堂 ライトアップ岩屋堂▶
無料シャトルバス▶

NPO法人品野つくし会　☎ 090・3443・7019
瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会　☎  85・2730

日　時 １１月１１日（土）～１９日（日）午後５時３０分～９時　場　所 岩屋堂公園
駐車場 １８０台 午前９時～午後８時４５分 １，０００円/台 ※乗用車・二輪車（50cc以下を除く）

13 00　　35

10　　45

20　　55

05　　40

15　　50

25

30

35

10　　45

20　　55

05　　40

15　　50

25

10

30

14

15

16

17

18

19

20

詳細は観光協会ホームページで▶
駐車場や周辺道路が大変混雑しますので、無料シャトルバスをご利用ください。

赤津・品野・水野の窯
元が工房・ギャラリー
を開放します。

無料回遊バス「せとらんぜ号」をご利用ください。

赤津エリア　赤津窯の里めぐり

品野エリア　しなの工房めぐり

◀フェイスブック ◀インスタグラム

！

無料シャトルバス時刻表
時 瀬戸蔵発 岩屋堂公園発

※交通状況等により、時刻が変更になる場合があります

水野エリア　水野窯めぐり

無料シャトルバス　瀬戸蔵 ⇔ 岩屋堂公園
運行日 １１月１１日（土）・１２日(日)・１８日(土)・１９日(日)
●直行便（約２５分）、約３５分間隔で運行
●ペット同伴不可
●瀬戸蔵発のバスのみ、乗車整理券(当日午後0時30
　分から瀬戸蔵で配布)が必要です。
●岩屋堂公園発のバスは乗車整理券不要。バス停に
　並んでお待ちください。

12 11月号

問
問

http://www.seto-marutto.info/event-post/%e3%80%8c%e7%ac%ac23%e5%9b%9e%e3%81%9b%e3%81%a8%e3%83%bb%e3%81%be%e3%82%8b%e3%81%a3%e3%81%a8%e3%83%9f%e3%83%a5%e3%83%bc%e3%82%b8%e3%82%a2%e3%83%a0%e5%a4%a7%e5%9b%9e%e9%81%8a%e3%80%80%e3%82%86%e3%82%8b/
https://akazuyaki.wixsite.com/seto
https://www.instagram.com/kamanosatomeguri/?hl=ja
https://m.facebook.com/shinanocrafts
https://www.instagram.com/shinano_kouboumeguri/?hl=ja
http://www.seto-marutto.info/


問 瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会　☎ ８５・２７３０

詳細はこちらから▶

愛知工業大学ロボット研究ミュージアムの見学
とからくりロボットを組み立てるロボットワーク
ショップです。ジャイロ効果で倒れないロボット
の仕組みを学びましょう。
日　時 １２月２３日（土）午前10時～午後4時20分
対　象 小学４～６年生
定　員 ４０人
参加費 3,000円
集合場所 瀬戸蔵

行　程
瀬戸蔵→愛知工業大学ロボット研究ミュージアム見学
→昼休憩（昼食持参）→ロボットワークショップ→
瀬戸蔵
申込方法 瀬戸市まるっとミュージアム・観光協会ホー
　　　 ムページの申込専用フォームから申込
申込締切 １１月３０日（木）
　　　 ※結果は１２月８日（金）までに郵送で通知します。
注意事項 ●作品は持ち帰りできます。
　　　 ●ツアーの参加はお子さんのみとします。

12月瀬戸蔵まるっとシアター
問瀬戸蔵　☎ ９７・１５５５

西の魔女が死んだ
2008年日本映画。豊かな自
然の中、繊細な少女と祖母
の交流を描いたヒューマン・
ドラマ。
キャスト  サチ・パーカー、高橋真悠、りょう、大森南朋 ほか
日　時  12月16日（土）
　　　 ①午前10時～ ②午後1時30分～（上映開始）
場　所  瀬戸蔵2階 つばきホール ※全席指定（各回300席）
入場料  各回500円
前売券  1階受付で11月15日(水)から販売開始
　　　  午前9時30分～午後9時30分
　　　  ※11月27日(月)は休館日
当日券 空席がある場合のみ会場入口横で販売
注意事項　●開演後の入場不可
　　　　　●購入後の席の変更不可
　　　　　●3歳未満児の入場不可

詳細はホームページで▶

問中心市街地3商店街　☎ 090・9029・2034（水野）

七福神になって、「初笑い」に参加しませんか。
初笑いは両手を挙げて「ワッハッハッハ」と3回
大きく笑うことで身も心も豊かになると言われ
ています。
申込方法 はがきに①住所②氏名③年齢④電話番号
　　　 ⑤希望の役（大黒天、毘沙門天、恵比寿天、
　　　 寿老人、福禄寿、弁財天、布袋尊）を記入
宛　先 〒489-0044 栄町36-1 
　　　 鐘忠陶器内「初ゑびす七福神係」宛
締　切 11月30日(木)（消印有効）
　　　 ※七福神行列は令和6年1月5日（金）
　　　　午前10時～午後3時に実施します。

「初ゑびす」七福神行列
七福神になりたい人を募集

市民イベント
まるっと

※まるっと市民イベントは、瀬戸市まるっとミュージアム・
　観光協会企画事業委員会が審査・認定しています。

他4タイプ
に組み替え
できます
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http://www.seto-marutto.info/event-post/huyu-robo-ws/
https://www.setogura-museum.jp/


arts and culture

対象が記載されていないものは、どなたでも参加・利用できます。
入場料・参加費が記載されていないものは無料です。

ar
ts
 a
n
d
 c
u
lt
u
re

観る 瀬戸国際セラミック&ガラスアート交流プログラム

12月2日（土）～令和6年2月4日（日）
午前9時～午後5時（入館は30分前まで）
市美術館
一般300円、高大生200円　
※中学生以下、妊婦、65歳以上、障害者手
帳の方は無料
12月12日（火）、年末年始、令和6年1月9日（火）

日  時

場 所
入館料

休館日

市文化振興財団　☎  84・1093問

おくりものに適した作品を販売します。
１１月４日（土）～令和6年１月２１日（日）
午前１０時～午後６時（最終日は午後４時まで）
交流棟２階ギャラリー
火曜・年末年始
陶芸24人
ガラス11人

日  時

場 所
休館日
出品作家

５人の作家によるやきもの表現をご覧ください。

１１月１８日（土）～令和6年１月１４日(日)
午前１０時～午後６時（入館は３０分前まで）
新世紀工芸館　展示棟　
火曜、年末年始
荻野由梨（豊田）、鈴木優作（瀬戸）、
波多野祐希（瀬戸）、ミノワタカハル（常滑）、
呂雪韻（多治見）
初日午後１時～出品作家による
アーティストトーク

日 時

場 所
休館日
出品作家

関連イベント

冬のおくりもの展
新世紀工芸館　☎ ９７・１００１問

14 11月号

詳細はホームページで▶

詳細は　
こちらで▶

買う

詳細はホームページで▶

観る

11月11日(土)・12日(日)午前10時～午後3時
北川民次アトリエ（安戸町23）
※近くに無料駐車場あり

日  時
場 所

北川民次アトリエ公開
市文化振興財団　☎ 84・1093問

観る 新世紀工芸館　企画展

The world reflected on the 
material
新世紀工芸館　☎ ９７・１００１問

波多野祐希「像を結ぶ」　　　ミノワタカハル「TILE」

国内外の作家を瀬戸に招へいし、滞在制作を行うプログラム。コロナ禍によりオンラインでの実施となったガラス作
家の杜蒙氏（中国）と、陶芸作家の盧承哲氏（韓国）の作品展示、また両作家が来日し、ワークショップを行います。

ドゥ・モン ノ・スンチョル

招へい作家作品展
12月16日（土）午後1時30分～4時
新世紀工芸館
11月20日（月）午前10時～電話

日  時
場 所
申込方法

中学生以上
1,000円
思い出の品（平いもので直径5～10cm）

10人（先着）対 象
参加費
持 ち 物

定 員

ワークショップ

杜蒙氏 盧承哲氏

杜蒙「Hello, Again!－過去からの贈り物」

高校生以上
1,670円

6人（先着）対 象
参加費

定 員
盧承哲「ろくろ体験」

※作品は焼成し、後日お渡し

http://seto-cul.jp/new-century/
http://seto-cul.jp/new-century/
http://www.seto-cul.jp/


新世紀工芸館の体験イベント

１１月１９日（日）
①午前１０時～正午②午後２時～４時
どなたでも可（８歳以下保護者同伴）
各回１０人（抽選） 参加費 1,670円

日 時

対 象
定 員

新世紀工芸館　☎ ９７・１００１問 場所

瀬戸染付体験教室

呉須という絵の具で、麺鉢１個に絵付します。
当館スタッフが手づくりした来年の干支（辰）の
置物に上絵付けをします。 １１月２５日(土)

①午前１０時～②午後２時～
※約２時間
瀬戸染付工芸館 本館２階
小学生以上
各回８人（抽選）
１,６５０円（当日現金払い）
電話・メール・申込フォームで、①件名「１１月
２５日教室応募」②希望時間 ③人数 ④参加
者全員分の氏名 ⑤代表者電話番号を連絡
11月11日(土) 午後5時
締切の翌日以降に申込の方法で連絡
※作品は後日お渡し

日  時

場 所
対 象
定 員
参加費
申込方法

締 切
抽選結果

▲申込フォーム

瀬戸染付工芸館　☎ 89・6001　
sometsuke@gctv.ne.jp

問

arts an
d
 c
u
ltu
re

５人の作家によるやきもの表現をご覧ください。

15

申込フォーム▲

ご　す

作る

作る

作るノベルティ・こども創造館開館２０周年記念

オンリーワン上絵付け　　　
「干支（辰）」
ノベルティ・こども創造館　☎ 88・2668問

１１月２３日（木・祝）午後１時３０分～ （約２時間）
小学生以上　
１５人（先着）
５００円
１１月１日（水）午前１０時～申込フォーム

日  時
対 象
定 員
参加費
申込方法

※作品は焼成し、後日お渡し

瀬戸焼
の楽しみ方のススメ瀬戸焼
の楽しみ方のススメ

ものづくり商業振興課　☎ 88・2807 問

鉄、呉須、赤楽などを用いて縦方向の規則的
な線を連続して引いた文様で、麦藁を連想さ
せる絵付け模様であることからこの名がつ
いたと言われています。（諸説あり）
江戸時代後期から、品野、赤津をはじめ、瀬戸
全域で多く用いられました。
ドルフィンズアリーナ（愛知県体育館）で開催
される「やきものワールド2023」（11月17日
～23日）でも麦藁手のやきものをご覧になれ
ます。

vol.9  「麦藁手（むぎわらで）」

3996ID

泥で描く！筒書きワールド1

1
2

2

11月26日（日）
①午前１１時～正午②午後１時～２時
小学４年生以上（小学生以下保護者同伴）
各回４人（抽選） 参加費 1,670円

電話（午前10時～午後5時）かQRコード
　１１月１日（水）～５日（日）
　１１月８日（水）～１3日（月）

日 時

対 象
定 員

申込方法
申込期間

ガラスで猫のペーパーウェイトを作ろう2

共通事項

1

https://www.shinsei.e-aichi.jp/city-seto-aichi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=82398
https://tayori.com/form/89e48e63d77bbf341e145dcdbb9beff45483dfb1/
http://qr.quel.jp/om.php?ds=5zlh86


「体罰などによらない子育てについて」

体罰は、法律で禁止されています
問　子ども・若者センター　☎ 82・1990

しつけとは
子どもの人格や才能等を伸ばし、自立した社会生活
を送れるようにサポートしていくことです。

体罰とは
子どもの身体に何らかの苦痛を引き起こし、または
不快感を意図的にもたらす行為（罰）です。

※安全確認、状況把握のため職員等が訪問する場合もあります。

全国の児童虐待件数は年々増加しています。「子どもの権利が守られる、体罰等の
ない社会」を実現していくためには、一人ひとりの意識を変えていくとともに、子育
て中の保護者への支援も含め、社会全体で取り組んでいかなくてはなりません。
一人でかかえこまないで、悩んだらご相談ください。

子育てのための７つのポイント
安心感や信頼感、温かな関係が心地
よいのは、子どもも大人も同じです。
❶子どもの気持ちや考えに耳を傾けま
　しょう
❷「言うことを聞かない」にもいろいろあ
　ります
❸子どもの成長・発達の状況はそれぞれ
　異なります
❹子どもの状況に応じて、身の周りの環
　境を整えてみましょう
❺注意の方向を変えたり、やる気に働き
　かけてみましょう
❻肯定文でわかりやすく、時には一緒に、
　お手本に
❼良いこと、できていることを具体的に褒
　めましょう

保護者自身の工夫のポイント
否定的な感情が生じたときには、まずはその気持ちを認めることが大切
です。そしてその原因は、子どものことなのか、自分自身のこと（体調の悪
さ、忙しさ、孤独感など）が関係しているかを振り返ってみると落ち着くか
もしれません。また、少しでもストレスの解消につながりそうな工夫を見つ
けると良いでしょう。（深呼吸する、ゆっくり５秒数える、窓を開けて風にあ
たってみる、など）

しつけと体罰の違い、分かりますか？

虐待かもと思ったら・・・

これらは全て「体罰」といって、法律で禁止されている行いです

こんなことも、子どもの権利を侵害する行いです

なぜ
体罰はいけないの？

体罰が繰り返されると、
子どもの心身の成長・
発達に様々な悪影響が
生じる可能性が
あります。

●児童相談所相談専用ダイヤル

☎0120・189・783（24時間・通話料無料）
●子ども・若者センター　☎ 88・2636
●子育て総合支援センター　☎ 88・2637
●健康課　☎ 85・5090

子育てに悩んだら・・・

いち はやく おな や　みを
●児童相談所虐待対応ダイヤル

☎189（24時間・通話料無料）
●子ども・若者センター　☎ 82・1990
●愛知県中央児童・障害者相談センター
　☎ 052・961・7250

いち はやく
▲

親子のための
LINE相談

厚生労働省
ホームページ▶

相談窓口

16 11月号

https://www.mhlw.go.jp/no-taibatsu/
https://www.mhlw.go.jp/oyako-line/
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料理教室
「げんきな朝ごはん」
(塩おむすび・お味噌汁)
11月18日(土)
１０：0０～１2：0０
参加費：300円

育児講座「運動促進から始
める基本的生活習慣の形成」
11月21日(火)
１０：0０～１1：3０
託児あり(15人まで)
※保護者向け講座

パパとちょこっと
タイム「しゃぼん玉」
11月26日(日)
１０：0０～１1：0０

小学生父子~ 15組

ママとあそぼ♡
たまごちゃん
12月12日(火)
10：15～11：15

ママとあそぼ♡
こっこちゃん
11月30日(木)
10：15～11：15
　

～はいはい
12組

ママとあそぼ♡
ひよこちゃん
12月13日(水)
10：15～11：15

一人歩き

～ 2歳未満 12組

10/26(木)～11/11(土)抽選 申込 10/26(木)～11/25(土)抽選 申込

多胎児サロン
11月9日(木)
9：30～11：30、14：00～16：00
●ペットボトルボーリング遊び（AM）
※駐車場での乗降時等もサポートします。

あそびコレクション
「グルーガンシーリングスタンプで手紙作り」
11月11日(土)・12日(日）
18日(土)・19日(日)
9：00～12：00、13：30～17：00

小 18歳~ 各回10人年長親子 小~ 各回10人 多胎児親子

卓球あそび
11月12日(日)・25日（土）
9：00～12：00
13：30～16：00
※順番待ちの場合あり

申込不要

育児講座「ママといっしょに
親子体操で絆を深めよう」
11月14日(火)
10：00～11：00
2歳 就園前~ 祖父母

お絵かきあそび
11月16日(木)
9：30～、10：00～、10：30～、11：00～
参加費：100円
乳12組 各回8組 15人

乳幼児保護者 15人

11/3(金・祝)～2日前まで先着 申込

41438ID

イベントの詳細・
申込はこちらから

せとっ子ファミリー交流館
　せとっ子ファミリー交流館
☎ 87・3636（月曜休館）
問 申込方法  ホームページ

申込開始  各日9：30～

せとクルランド（交通児童遊園）
　交通児童遊園　☎ 48・2350（火曜休園）問

開催日1週間前の9：00～ 窓口か電話先着 申込

折り紙教室
「クリスマスリース」
１１月１１日（土）
9：30～１0：3０

小 ~ １０人18歳
幼 小 ~
7組18人

18歳
小 小~ １2人18歳

編み物教室
１１月２５日（土）
９：３０～１１：００
持ち物：かぎ針7～8号
並太の毛糸

乳 5組

11月生まれ
誕生会
１１月１６日（木）
１０：３０～１０：５０

1１/1（水）～窓口か電話先着 申込 1１/1(水)～13（月）ホームページから申込抽選 申込

乳 7組

ふくちゃんと
遊ぼう
（腹話術）
１１月１５日（水）
１０：３０～１1：0０

乳 7組 乳 7組

子育て談笑
「いい子って
どんな子？」
１２月４日（月）
１０：３０～１1：0０

小 10人 小 10人 小 10人

ワークショップ
絵本「りんごかもしれない」
～カラフルな紙粘土を使って
金城学院大学の先生・お姉さんと
一緒に自分だけのりんごをつくろう～

１１月26日（日）１０：0０～１1：3０

クリスマスリース
教室
12月3日（日）
１０：００
～１１：３０
参加費：３００円

子育て談笑
「子どもの好き
嫌いについて」
１１月２７日（月）
１０：3０～１１：0０

凧作り教室
１２月１６日（土）
１０：００
～１１：３０
参加費：２００円

俳句教室
１２月２日（土）
9：30～11：00
持ち物：筆記用具・
　       水筒

6歳 ~ と 5組保護者

親子で学ぶ自転車乗り方教室
１１月１９日（日）
１３：４５～１５：４５
講師：元競輪選手
持ち物：ヘルメット・手袋・水筒

※雨天等は中止

※申込不要な園の利用は市内外問いません 3247ID

イベントの詳細・
申込はこちらから

※電話申込

小 8人
2歳2歳
就園前~ 12組

育児講座「孫育て応援講座」
12月2日(土)
10：00～11：30

☎ 87・3636
11/3(金・祝)～2日前まで電話申込先着

参加費の記載がないイべントは無料です。
市内在住者のみ 乳 乳児と保護者 小 小学生幼 幼児と保護者対 象

http://www.city.seto.aichi.jp/docs/2020052100082/
http://www.city.seto.aichi.jp/docs/2021051600061/
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妊婦
予 約
持ち物

不要
①妊娠届出書 ②妊婦のマイナン
バーカードかマイナンバーのわ
かるもの ③本人確認書類（免許
証など）
※代理人は委任状が必要
※都合の悪い場合は相談を

健康課（やすらぎ会館）　☎ 0561・85・5090問

対 象 / 定 員 予 約 方 法 / 持 ち 物事 業 名 / 日 時
11月･12月の相談・教室・予防接種など

母
　
子
　
健
　
康

母子健康手帳交付
毎週金曜日（祝日・12月29日を除く）
9：30～10：30

ミニママ教室
毎週金曜日（祝日・12月29日を除く）
10：00～10：45（受付9：30～9：50）

予 約
持ち物

内 容

前日まで　
母子健康手帳、筆記用具、ハンド
タオル
助産師講話、沐浴実習、家族の妊
婦ジャケット体験

申 込 電話

予 約
申 込

1か月前～1週間前
ホームページ

離乳食教室
11月8日（水）、12月13日（水）
10：00～11：15（受付9：45～10：00）

マタニティ教室　
11月13日（月）
14:00～16：10（受付13:45～13:55）

妊婦
（中期～後期）

9組

乳児（4～5か月頃）の
保護者（乳児同伴可）
12組 ※託児あり

予 約
申 込
持ち物

1か月前～前日
ホームページ
母子健康手帳、バスタオル（2歳
未満児）

産後ママのセルフケアサロン
11月14日（火）
14：00～15：30(受付13：50～14：00)

乳幼児健康相談
11月27日（月）、12月18日（月）
9：00～11：00

乳幼児と保護者

乳幼児健康診査
こんにちは赤ちゃん訪問

個別に通知。 ホームページで確認を
対象　生後2～4か月頃の乳児　個別に連絡

乳児（4～7か月）の
母親（乳幼児同伴可）
15組 ※託児なし

内容・
持ち物等
の詳細は
ホーム
ページで
確認を
▼

健康課（やすらぎ会館）　☎ 0561・85・5065問

予
防
接
種

BCG（集団接種）
11月15日(水)、30日(木)、12月20日(水)                                                                                                                                                              
13：20～14：20

場 所
持ち物

やすらぎ会館
母子健康手帳、予診票

個別に通知
ホームページで
確認を

ゆっくん２歳おめでとう！
これからも家族で楽しい思
い出たくさんつくっていこ
うね！

鈴木 悠利 くん
すず き ゆう り

２歳 / 矢形町

いつも色んな表情を見せて
くれてありがとう！
これからも元気いっぱいに
育ってね！大好きだよ！！

中野 悠望 ちゃん
なか の ゆ の

４か月 / 東菱野町

いつもやさしく元気いっぱい
で、おしゃれが大好きだね。
周りのみんなを笑顔にして
くれてありがとう。

鈴木 花歩 ちゃん
すず き か ほ

３歳 / 塩草町

食べること、歌って踊るこ
とがだいすき！
これからもたくさん笑っ
て過ごそうねー！

井上 櫂地 くん
いの うえ かい ち

３歳 / 西脇町

好奇心旺盛で、とても人が
大好き。
これからも沢山のお友達を
作っていこうね！

能勢 仰叶 くん
 の  せ  たか  と

２歳 / 進陶町

広報せとに

お子さんの写真

を載せませんか

対象　市内在住0~3歳児（申込時） 819ID

https://linkmix.co/14256283
https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/03/27/00108/00108.html


図書館からのお知らせ

１１月１５日（水）
午前１０時～１１時３０分
※上映後、感想などを参加者同士で
　伝え合います。

図書館1階 集会室
25人（先着）
無料
不要。直接会場へ

シェイクスピアその魅力に迫る:オセロー
案内役：デヴィッド・ヘアウッド 
（日本語字幕版、５０分）

うまれたよ！ミノムシ

その他に本を貸出返却できる場所
地域図書館:市内7校の小中学校(土日祝:10:00~15:00)、パルティせと(9:00~21:30)

映画上映 おススメの新着本

日 　 時

場 　 所
定 　 員
参 加 費
申 込

新開孝//写真・文 岩崎書店

生まれたようちゅうたちは、やすむこと
なくはっぱをかじり、はっぱのくずをいと
でつないで、からだのまわりにはらまき
をつくる。
四季をとおしたミノムシのくらしが美し
い写真とともに語られます。命のドラマ
を感じる読み聞かせ写真絵本です。

図書館　☎ 82・2202
toshokan@city.seto.lg.jp

問

開館 読み聞かせ
全日（午前9時～午後6時） 月・木曜(毎週)、火曜（第1～第3）、水曜（第１)午前11時から

土曜(第3) 午後２時から

▲休館日などは
ホームページで

豆乳ごまみそスープ

作り方
材料（４人分）

生揚げ
れんこん
にんじん
えのきたけ
はくさい
ねぎ
だし汁
豆乳
合わせみそ
すりごま

１枚(１５０ｇ)
１/５節（４０ｇ）
中１/４本（４０ｇ）
１/２袋（５０ｇ）
１枚（１００ｇ）
１/４本（２０ｇ）

４００ｍｌ
４００ｍｌ
大さじ２
大さじ２

保護者や児童生徒の応募料理を学校給食に採用しています。
学校給食センター　☎ 48・7600問

①
②

③
④
⑤
⑥

生揚げは熱湯をかけて油抜きし、縦半分にして食べやすい厚さに切る。
れんこん、にんじんはいちょう切りにする。えのきたけは石づきを切り落とし
て長さが４等分になるように切る。はくさいは食べやすい大きさ、ねぎは小
口切りにする。
鍋にだし汁、れんこん、にんじんを入れて火にかけ、やわらかくなるまで煮る。
生揚げ、えのきたけ、はくさいを加えて、火が通るまで煮る。
みそを溶き入れ、豆乳も加えて、沸騰させないように煮る。
ねぎ、すりごまを加えて味を調える。

ポイント
季節に合わせて具材を変えれば、旬の野菜をたくさん食べること
ができます。

給食は大量調理のため、一部作り方や
材料を変更することがあります。

※

東山小学校　花井絢香様
ひがしやま はな　い  あや　か

11月応募料理

とう　にゅう
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BCG（集団接種）
11月15日(水)、30日(木)、12月20日(水)                                                                                                                                                              
13：20～14：20
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11月 相談窓口 ★正午~午後1時は昼休み ※3日（金）・23日（木）は祝日 は予約が必要予

消費生活相談
（多重債務相談も含む）

毎週月・火・木・金曜
（祝日を除く）

★午前10時~
　午後4時

市役所（2階生活安全課）で
当日受付

生活安全課　☎ 88・2660

相談種類 相談日 時間 相談場所 問い合わせ先

登記相談
（相続・遺言・贈与・売買・法人） 9日(木)

午前9時～正午

市役所（1階案内）で
当日受付
受付：午前8時30分～
（先着順）

愛知県司法書士会
☎ 052・683・6683

遺言・相続の困りごと相談 27日(月) 愛知県行政書士会東名支部
☎84・8484（金林）

不動産相談 16日(木) 宅建業協会東尾張支部
☎ 52・6977

人権相談（予約優先） ８日(水） ★午前10時~
　午後3時 社会福祉課　☎ 88・2610

消費生活法律相談
（事前に消費生活相談が必要） １日（水）

午後1時～4時
市役所
（2階消費生活センター）

行政相談 １７日（金）
市役所（1階案内）で
当日受付

若者自立就労相談
（若者ひきこもり）

ひとり親家庭相談 予

予

毎週月・火・金曜（祝日を除く） 午前9時～午後4時 市役所（2階） こども未来課　☎ 88・2631

子ども・若者相談 ※事前予約可 毎週月～金曜（祝日を除く）、
5日（日）・１8日（土）

午前9時15分～
午後6時

子ども・若者センター
☎ 82・1990　☎ 88・2636

8日(水）・22日（水） 午後1時30分～
4時30分

春日井若者サポートステーション
☎ 0568・37・1583

女性の悩みごと相談 予
パルティせと（3階）

金曜：10日・17日
火曜：21日・28日

★午前10時~
　午後3時 女性相談受付　☎ 97・1333

外国人相談（スペイン語）
Consulta en español 毎週火曜 ★午前10時~

　午後5時
受付：
午後4時30分まで

外国人相談窓口
☎ 83・7719

NPO相談 毎週月～土曜 午前9時～午後5時 瀬戸まちの活動センター
☎97・1161

外国人相談（ポルトガル語）
Consulta em português 1日(水)・15日（水）

法律相談

やすらぎ会館

社会福祉協議会
☎ 84・2011

心配ごと相談（面接相談） 毎週木曜（祝日を除く） 午後1時～4時

予約は相談日2週間前の
午前8時30分から先着順です

第１～第４木曜(祝日を除く） 午前9時～
11時30分

ボランティア相談 毎週月～金曜  （祝日を除く） 午前8時30分～
午後5時15分

予

尾張東部権利擁護支援センター
☎ 75・5008

内職相談 毎週月曜 ★午前10時~
　午後3時

成年後見巡回相談 7日(火) 午後1時30分～
4時15分予

市役所（3階学校教育課）

適応指導教室オアシス21
☎ 84・5005小中学生の不登校などの相談 毎週月～金曜

（祝日、24日を除く）
★午前9時~
　午後5時 教育相談室サン・テレフォン

☎ 84・8740学校生活など教育全般相談

市役所（1階102会議室）
高齢者福祉課　☎ 88・2626

認知症相談（家族会） 10日(金） 午後1時30分～
3時30分 市役所（1階101会議室）認知症相談（本人会） 予 10日(金）

産業支援センターせと
（瀬戸商工会議所2階）

(同左）
☎ 82・3123

新事業展開・工場管理
技術支援・ＩＴ導入
創業相談など

1日（水）、2日（木）、
　7日（火）～9日（木）、
13日(月)～16日（木）、
22日（水）、24日（金）、
29日（水）

★午前9時~
　午後4時予

デジタルリサーチ
パークセンター

(同左）
☎ 87・3100

ICT（IT）スキルアップ
相談（30分）
パソコン・スマホ
お悩み相談

1日(水)、4日(土)、16日(木) 午後1時～4時予
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子ども

教室・講座

　教育政策課　☎ ８８・２７５０問

私立高等学校等の
授業料補助

　ファミリーサポートセンター
☎ 97・2525  FAX 97・2798
問

ファミリーサポートセンター
入会講習会

　社会福祉協議会　☎ 84・2011問

歳末たすけあい募金配分事業
福祉クリスマス会

　親子でゆったり散歩　　　11月
22日（水） 午前10時～11時30分
　　　　品野台地域交流センター
※雨天の場合は室内　　　市内在
住の乳幼児の親子　　　15組（先
着）　　　杉山寿子氏
　親子で絵本を楽しもう ～心がは
ずむ絵本の読み聞かせ～　　　11
月29日（水） 午前10時～11時30分
　　幡山公民館　　　市内在住の
乳幼児の親子　　　30組（先着）
　　JPIC読書アドバイザー 福田直
美氏
共通事項　　　　　ホームページ
　　　11月15日（水） 　11月22
日（水）

1

1 2

2

日時

日時

締切

場所 対象
定員

講師

対象
定員

講師

集合場所

申込方法

市内在住（10月1日現在）で、指定の
私立高等学校等に在籍する生徒の
授業料を負担しており、愛知県の補
助金の甲区分の方
　　　　年額上限10,000円
　　　　申請書類を窓口に提出
※申請書類は　の窓口・ホームペー
ジで取得可　　　　　11月1日（水）
～30日（木）

問

補助金額
申請方法

申請期間

ハンドベル、うた、踊り、演奏、サンタ
からのプレゼント
　　12月9日（土） 午前10時30分
～正午　　　やすらぎ会館5階 大
集会室　　　市内在住の18歳未満
の障がい児と家族　※申込不要。直
接会場へ

日時
場所
対象

　子ども・若者センター
☎ ８８・２６３６
問

すくすくふれあい広場
イベント 41607ID

　社会福祉協議会　☎ 84・2011
　 pureiru-mu@seto-shakyo.or.jp
問

やすらぎ会館 プレイルーム
の講座・お楽しみ会

　　12月8日（金） 午前9時30分～
正午　　　せとっ子ファミリー交流
館　　　センターの利用方法、子ど
もの健康と安全の講話　　　入会
希望の方　　　12人 ※託児あり
（先着順）　　　　　　の窓口
　　12月1日（金） ※日・月を除く
※援助会員も募集しています。

日時
場所

内容
対象

締切

定員
申込方法 問

　干支ぬりと年賀状　来年の干支
（辰）の絵付けと年賀状作りをしま
す。　　　12月2日（土） 午前10時
～11時30分　　　やすらぎ会館2
階 視聴覚室　　　小学生
　　10人　　　　100円
　　　　往復はがきかメールで①氏
名（ふりがな） ②住所 ③電話番号 
④学校名 ⑤学年 ⑥講座名を記入
　親子お楽しみ会 演劇「シンデレ
ラ」　親子で一緒に大学生による演劇
を鑑賞します。　　　12月16日（土） 
午前10時30分～11時30分
　　やすらぎ会館5階 大集会室　
　　幼児と保護者、小学生
　　80人　　　　　往復はがきか
メールで①親子の氏名（ふりがな・子
の年齢・学年） ②住所 ③電話番号 
④講座名を記入　
共通事項　　　　　11月1日（水）～
15日（水）必着　　　〒489-0919 
川端町1-31 「講座名」係

1

2

日時
場所
対象

定員

日時

場所
対象
定員

宛先
申込期間

申込方法

申込方法
参加費

Ａ講座　　　12月4日（月）
　　新郷地域交流センター
　　①LINEといざというとき役立
つアプリを知ろう ②便利な機能を使
おう
Ｂ講座　　　12月18日（月）
　　品野台地域交流センター
　　①インターネットを安全に使お
う ②LINEを学ぼう
共通事項　　　①午前10時～正午 
②午後1時30分～3時30分
　　スマホの使い方を知りたい方
　　各回8人（抽選）　　　　スマー
トフォン　　　　　電話か申込フォー
ム　　　Ａ講座：11月23日(木・祝) 
Ｂ講座：12月6日(水)

日程
場所
内容

日程
場所
内容

時間

対象

締切

定員
申込方法

持ち物

　グリーンシティケーブルテレビ
☎ 0120・150・676
問
スマートフォン活用講座

◀ホームページ

◀申込フォーム

対象の記載がない場合、どなたでも参加・利用できます。 参加費の記載がないものは無料です。
各記事のID番号を市ホームページ「ID検索」に入力すると、該当記事の詳細を表示できます。生活インフォメーション
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福祉

教室・講座

　基幹型地域包括
支援センター
☎ ８８・１２９４

問
出張!せとらカフェ♪

　　12月3日（日） 午前9時～正午
　　消防本部3階 消防対策室
　　心臓マッサージ、AEDの取り扱
い　　　中学生以上　　　20人
（先着）　　　　　電話

日時
場所
内容

対象 定員
申込方法 　　12月5日（火） 午後2時～3時

　　やすらぎ会館5階 大集会室
　　愛知医科大学産婦人科学講座 
准教授 松下宏氏　　　市内在住の
方　　　50人（先着）　　　　　申
込フォームか電話で①氏名 ②生年
月日 ③住所 ④電話番号 ⑤講師へ
の質問（ある方）を連絡

日時
場所
講師

対象
定員 申込方法

◀申込はこちらから

　消防署　☎ ８５・０４６３問
普通救命講習Ⅰ

　ふたば地域包括支援センター
☎ 87・4139
問
認知症サポーター養成講座

　健康課　
☎ 85・5511　FAX 85・5120
問

愛知医科大学公開講座（市連携事業）
更年期障害って何？
～更年期を迎えるにあたっ
て知っておきたいこと～

　瀬戸旭医師会
☎ ８４・１１５５　FAX ８４・５７７６
　 isikai＠setoasahi.com

問

瀬戸旭在宅医療介護連携推進
協議会市民フォーラム
「人生会議」と「在宅での看
取り」～より幸せな生活をお
くっていただくために～

　　11月14日（火） 午後1時30分
～3時30分（途中参加・退席可）
　　長根公民館1階 第1～3会議室
　　認知症クイズ、コグニサイズ（認
知症予防運動プログラム）、瀬戸の
情熱（口腔ダンス）、認知症・介護相
談　　　　飲み物・上履き　※申込
不要。直接会場へ　　　　靴の着脱
が必要です。お手伝いが必要な方は
お知らせください。

日時

場所
内容

持ち物
その他

　　11月29日（水） 午後1時30分
～3時30分　　　尾張旭市文化会
館 あさひのホール　　　講演①「健
康な時から大切な人生会議～あなた
はちゃんと考えていますか～」 公立
陶生病院 訪問看護認定看護師・在
宅医療室主査 武田知子氏 講演②
「限りある命を家で過ごす」 訪問看
護ステーションとも管理者 小泉洋子
氏　　　瀬戸市・尾張旭市在住・在
勤の方　　　200人（先着）
　　　　電話・FAX・メールで①代表
者氏名（ふりがな） ②電話番号 ③参
加人数を連絡

日時
場所

内容

対象
定員

申込方法

認知症の方と家族を支えるサポー
ターを養成します。
　　12月16日（土） 午前10時～
11時30分　　　イズモ葬祭 瀬戸
リリーホール　　　效範・水南連区
在住の初受講者　　　20人（先着）
　　　　電話か窓口　　　　　11
月6日（月） 午前9時30分～

日時
場所
対象
定員

申込方法 申込開始

　こども未来課　☎ 88・2631問

ひとり親家庭の就業支援
講習会 40997ID

　仕事に役立つパソコン講習
　　令和6年2月17日～3月16日
（計5回・土） 午前10時～午後3時
40分　　　ヒューマンアカデミー 
花車ビル北館6階（名駅会場）
　　　1,815円
　福祉用具専門相談員研修　
　　令和6年1月11日～2月22日
（計7回・木） 午前9時～午後6時
　　未来ケアカレッジ 名古屋駅前
校（名駅会場）　　　　3,850円
　調剤薬局事務講習　　　一宮・
豊橋会場（詳細は　へ確認）
共通事項　　　市内在住のひとり
親家庭の父母、寡婦※で全日程出席
できる方 ※ひとり親になった時に18
歳までの子を扶養していた方
　　　無料 ※実費は自己負担
　　各20人　　　　　　の窓口
　　　　10月30日（月）～11月20
日（月）

日時

場所

申込方法
申込期間

教材費

日時

場所

場所

対象

定員

教材費

受講料

1

2

3

問

問

生活インフォメーション
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福祉 スポーツ

　やまぼうしの会
☎ ０９０・４２６８・８０８４（新井）
問
精神障がい者家族の相談会

　社会福祉協議会
☎ 84・2011　FAX 85・2275
問
福祉教室

精神障がい者の家族の皆さんと力を
合わせて豊かな人生を築けるよう相
談会を実施しています。
　　毎月第3火曜 午後1時30分～
4時　　　やすらぎ会館
日時

場所

　福祉体操教室　楽しく体を動か
してフレイルを予防する体操を学び
ます。
　　11月30日、12月7日・14日・
21日（計4回・木） 午後1時30分～3
時　　　やすらぎ会館3階 和室集
会室　　　8人（抽選）
　福祉陶芸教室　初心者向けに陶
芸の初歩的な技法を学びます。
　　１２月８日・１５日・２２日、令和6年
１月１２日・19日・26日（計6回・金） 
午前10時～正午　　　やすらぎ会
館1階 第1作業室　　　6人（抽選）
　　　600円
共通事項　　　市内在住で60歳以
上か障害者手帳のある方（付き添い
をお願いする場合あり） ※未受講者
優先　　　　　往復はがきかFAXで
①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話・
FAX ④年齢 ⑤教室名 ⑥車椅子の
有無を記入　　　〒489-0919
川端町1-31 「○○教室」係
　　　　11月1日（水）～17日（金）
必着

日時

場所
定員

日時

場所
定員

対象

宛先

参加費

申込方法

申込期間

1

2

　スポーツ課　☎ ４８・０５８９問

小学校体育施設を
利用する方へ

　市体育館　☎ 48・0500問

年齢歩幅チェック&
トレーニング相談会

　　初級コース：令和6年1月15日・
22日 中級コース：2月5日・13日・
19日・26日（計6回） 午前11時～正
午　　　やすらぎ会館4階 402・
403、Zoom配信　　　小川寿恵
先生　　　市内在住20～40歳代
の女性　　　会場：10人 配信：20
人（先着）　　　　タオル、水、ヨガ
マット（お持ちの方）　　　　　11月
15日（水） 午前8時30分～ ホーム
ページ

申込方法
持ち物

日程

場所
講師

対象
定員

　　①午後7時～ ②午後7時30分
～ ③午前9時～ ④午後1時～ ※下
品野・品野台・掛川は随時受付（品野
スポーツ ☎ 41・4440）　　　各地
域の公民館、地域交流センター（東山
は效範公民館）

時間

場所

地区運営委員会（12～3月利用分）
に必ず出席してください（要登録）

　　11月13日（月） ①午前10時～
正午 ②午後2時～4時 ③午後6時～
8時（各30分、定員各1人）　　　市
体育館　　　歩行能力を測定し、あ
なたに合ったトレーニングメニューを
作成します。　　　　無料 ※別途利
用料　　　　　11月1日（水）～ 体
育館窓口：午前10時～ 電話：午前
11時～ ※当日予約は不可

日時

場所
内容

申込方法
参加費

8日（水）
日程 11月
效範① 東山① にじの丘①

9日（木） 陶原① 幡山西①
10日（金） 長根②
11日（土） 八幡①
12日（日） 西陵④
13日（月） 幡山東②
14日（火） 水南①
15日（水） 原山①
17日（金） 水野②　
25日（土） 萩山③

　健康課
☎ 85・5511
問

女性のための
ピラティス教室

◀ホームページ

対象の記載がない場合、どなたでも参加・利用できます。 参加費の記載がないものは無料です。
各記事のID番号を市ホームページ「ID検索」に入力すると、該当記事の詳細を表示できます。
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イベント

　文化課
☎ ８４・１７４０　FAX 85・0415
問

せと歴!
秋冬のイベント

　　11月19日（日） 午前10時～午
後3時　　　やすらぎ会館（4階除
く）　　　ボランティア団体の発表、
体験コーナー、レクリエーションス
ポーツ体験、企業ブース　※事前申
込不要

日時
場所

内容
南山大学の学生と一緒に、ゲームや
ワークショップを通じてジェンダー平
等社会の実現のためにできることを
話し合います。
　　12月2日（土） 午後1時30分～
4時　　　パルティせと5階 アリー
ナ　　　ワークショップ、男女共同
参画推進川柳優秀作品の表彰式
　　市内在住・在学・在勤の方
　　50人（先着）　　　　　電話・
FAX・メール・LINE・窓口で①氏名 
②電話番号またはメールアドレス ③
年代を連絡　　　〒489-0044 瀬
戸市栄町45番地 パルティせと3階 
瀬戸まちの活動センター　　　11
月24日（金）

日時
場所
内容

対象
定員

宛先

締切

申込方法

◀詳細はホームページで

◀申込

◀瀬戸まちの
　活動センターLINE

◀詳細はホームページで

　社会福祉協議会
☎ 84・2011　FAX 85・2275
　 vc＠seto-shakyo.or.jp

問

ふくしボランティア
フェスティバル

ワークショップ「みんなで
目指そうジェンダー
ヒーローズ」 42089ID

　瀬戸まちの活動センター
☎ 97・1161　FAX 97・1171
　 seto-npo@ma.gctv.ne.jp

問

教室「旬の野菜を美味しく
食べましょう」 41262ID

　健康課　☎ ８５・５０９０問

　　12月19日（火） 午前10時～午
後0時45分　　　やすらぎ会館5階 
栄養実習室　　　　里芋の赤ワイン
ごはん、野菜たっぷり簡単ポトフ、白
和え風サラダ、果物　　　市内在住
の成人　　　15人（先着）
　　　エプロン、三角巾、布巾、筆記
用具、飲み物　　　　　11月1日
（水）～30日（木）に　へ電話

日時
場所

対象
定員

献立名

持ち物
申込方法
問

　秋の馬ヶ城　文化遺産見学と窯
跡の森の散策をします。　　　11月
26日（日） ①午前9時～正午 ②午後
1時30分～4時30分　　　　　馬ヶ
城浄水場（馬ヶ城町1-2）　　　各
20人（抽選）　※山道を歩ける服装
で参加

1
日時

定員
集合場所

　水野の天然記念物　全国で初め
て発見された木「マルバタラヨウ」と
2本の大イチョウから水野の歴史を
学びます。　　　12月3日（日） 午前
9時30分～正午　　　　　文化セン
ター北駐車場　　　30人（抽選）

2

日時

定員
集合場所

共通事項　　　　　QRコード・電
話・FAX　　　　11月15日（水） 
　11月20日（月）　　　　11月17
日（金） 　11月22日（水）に連絡

1
2

2

申込方法
締切

1結果

生活インフォメーション
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お知らせ

11月第3水曜日は、県内一斉ノー残
業デーです。11月15日は定時退勤
し、リフレッシュしましょう。
タウンミーティング　　　11月15
日（水） 午後1時30分～4時
　　ウインクあいち 1301会議室 
※Zoomでも開催　　　基調講演、
パネルディスカッション　　　経営
者、管理職、労働者等　　　会場：
20人、オンライン：80人（先着）
　　　　申込フォーム　　　11月9
日（木）

日時

場所
内容

対象
定員

締切申込方法

◀申込フォーム

市の所有する土地をお譲り
します（先着） 42019ID

　政策推進課　☎ ８８・２５０７問

　県労働福祉課
☎ 052・954・6360
問

県内一斉ノー残業デー&
ワークライフバランス
タウンミーティング

　　　　西山町１丁目59番2 ※市
街化区域　　　529.92㎡　
　　　　30,470,000円
　　　　11月1日（水）～令和6年6
月28日（金） ※土・日・祝を除く
　　　　政策推進課（市役所4階）
※詳細は　に電話かホームページで

地積
売払価格
受付期間

受付場所

土地所在地

問

裁判員候補者への通知
　名古屋地方裁判所
☎ 052・203・8916
問

１１月中旬に、裁判員候補者へ通知
書が送付されます。

◀保守点検・清掃業者の
確認は県ホームページで

浄化槽は適正な管理を
　環境課　☎ ８８・2６７０問

浄化槽は微生物の働きで、し尿や生
活雑排水をきれいにします。「法定検
査・保守点検・清掃」を行わないと機
能が低下し、川や海など水質汚濁の
原因となります。
●法定検査は一般社団法人愛知県
浄化槽協会（☎ ０５２・４８１・７１６０）へ
申込を

瀬戸市教育委員会委員の
紹介 1544ID

　教育政策課　☎ ８８・２７５０問

教育委員会は、教育についての方
針・施策などの審議を行います。
10月1日現在（敬称略）★は新任

教育委員会は、どなたでも傍聴でき
ます。（申込方法：当日開始時間の1
時間前～15分前に来場、抽選）

教育長 加藤　　正彦

委　員 小澤　慎太郎

委　員 竹川　　典子

委　員 加藤　　千春

委　員 稲垣　　　遼

委　員 大脇　　　忠★

委　員 安井　　友香★

◀詳細はこちら

　瀬戸商工会議所　☎ ８２・３１２３
　 setocci@setocci.or.jp
問

新商品発掘創出支援事業
補助金

市内に事業所を有する中小企業者
が、持続可能な事業を展開するため
新商品の発掘・創出に係る試作品の
経費の一部を補助します。 ※せとも
ん“ど”セレクションへの出品が条件
となります。
　　　　10万円　　　　経費の
2/3　　　　　11月30日（木）
補助上限額 補助率

申込方法

◀詳細は日本年金機構
ホームページで

離婚による年金分割制度
　瀬戸年金事務所　☎ 83・2412問

離婚をすると、婚姻期間中の厚生年
金の保険料納付記録を夫婦間で分
割できる制度があります。離婚後2年
以内の手続きが必要ですので、お早
めにご相談ください。

家屋の取り壊し届けは
年内に 399ID

　税務課　☎ 88・2575問

固定資産税・都市計画税は、毎年1
月1日現在で登録されている家屋に
課税されます。家屋の全部・一部を取
り壊した場合は、年内にご連絡くだ
さい。 ※取り壊しが1月2日以降の
場合は課税されます。

対象の記載がない場合、どなたでも参加・利用できます。 参加費の記載がないものは無料です。
各記事のID番号を市ホームページ「ID検索」に入力すると、該当記事の詳細を表示できます。
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認
定

お知らせ

マイナンバーカード
専用窓口 2154ID

　市民課　☎ ８８・２８８２
（予約専用 平日9：00～17：00）
問

令和6年新年祝賀式・
名刺交換会 4551ID

　政策推進課　☎ 88・2500
　瀬戸商工会議所　☎ 82・3123
問

住民税非課税世帯などへの
物価高騰に伴う支援給付金
の締切間近です

　市コールセンター
☎ 88・2990
問

38557ID

瀬戸蔵の外壁改修工事を
行っています
　観光課　☎ 97・2543問

　　　　　令和6年2月26日（月）
まで ※工事期間中も通常通り営業
を行っています。

工事期間（予定）

　　　　申請、交付、券面記載事項
変更、電子証明書発行・更新、暗証番
号初期化など

手続内容

　　　　①予約専用電話 ②交付の
方は予約サイトも使用可 ※予約管
理番号が必要です。

予約方法

8：30～17：15（予約優先）平日

夜間

休日

11月9日（木）・28日（火）、
12月14日（木）・26日（火）
17：20～20：00

11月11日（土）・26日（日）、
12月3日（日）・23日（土）
8：30～12：30 要予約

要予約

◀交付予約専用サイト

　　令和6年1月5日（金） 午前10
時～　　　瀬戸蔵2階 つばきホー
ル・4階 多目的ホール　　　1人 
2,000円　　　　　政策推進課（市
役所4階）か商工会議所へ会費を添
えて申込　　　11月24日（金）

日時
場所

会費

締切

申込方法

ウッドデザインパーク株式会社

グランピング宿泊・日帰りBBQ
を中心とした入場料無料のレ
ジャー施設

瀬戸市の食材を使用したBBQメ
ニューの提供をおこない、瀬戸市
にお住いの方々が自然に触れ合い遊べるスポットとして貢献しま
す。ジブリパークの利用者を含む瀬戸市外の観光客の方々の経由
地になり、瀬戸市の活性化に貢献します。

事業内容

アンバサダー活動紹介

25899ID

女性の人権ホットライン
　女性の人権ホットライン
☎ ０５７０・０７０・８１０
問

　　11月15日（水）～21日（火） 午
前8時30分～午後7時 ※土・日は午
前10時～午後5時

日時

献血にご協力を
　社会福祉課　☎ ８８・２６１０問

　　11月17日（金） 午前9時30分
～正午、午後1時30分～4時
　　市役所1階 シビックモール

日時

場所

企業も瀬戸市の魅力をPR

瀬戸市企業アンバサダー      企業を紹介します
認
定

広報せと
　　　　約55,000部（市内全世帯
配布）　　　　　1枠 30,000円
　　　　縦43mm×横173mm
　　　　各号上限10枠
市ホームページバナー広告

　　　令和6年3月まで（1か月単位）
　　　1枠 1か月10,000円
　　　　市ホームページ下段
　　　　上限20枠
共通事項
●原稿は各自でご用意ください。
●掲載できる広告は、市の広報誌等
にふさわしいものに限ります。詳細は
ホームページで

発行部数

掲載枠数

掲載料金

掲載場所
掲載枠数

広告サイズ

770ID

3848ID
募集月
掲載料

　　　　　11月20日（月）
6月1日時点で市内に住民登録のあ
る、下記の　、　いずれかに該当す
る世帯に対し、5万円が支給されま
す。 ※すでに受給された世帯は対象
となりません。
　令和５年度住民税非課税世帯
　　　対象世帯には8月中旬に既に
確認書を送付しています。未提出の
方は期限までに提出してください。
　家計急変世帯　　　　非課税世
帯以外で予期せず家計が急変し、世
帯全員の令和5年の収入見込額が非
課税世帯に相当する水準の世帯で、
まだ未申請の方はコールセンターに
ご相談ください。
※　　扶養親族のみの世帯は対象
外です。

1

1

2

1 2

2

提出（申請）期限

要返送

要申請

　シティプロモーション課
☎ ８８・２６５８
　 citypromo@city.seto.lg.jp

問
広告募集

生活インフォメーション
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教室・講座

スポーツ

スマホ・パソコン講座　　デジタルリサーチパークセンター　☎ 87・3100（休館日 月曜 祝日の場合は翌平日）問

講　座　・　内　容 日　　　時 受講料 締切

スマホ講座
撮影した写真を標準アプリで加工してみましょう

パソコン講座
年賀状ソフトでオリジナルの年賀状を作りま
しょう

おとなのプログラミング講座初級
スクラッチ&ロボット編

12月7日（木）
午後2時～4時 1,900円No.26 11月27日（月）

12月14日・21日（計2回・木）
午後2時～4時 3,200円No.27 12月4日（月）

12月6日～20日（計3回・水）
午後2時～4時

5,300円
（テキスト代含）No.28 11月25日（土）

各講座の最少催行人数・対象・定員・申込方法は電話・ホームページで確認を ※各講座抽選の際、結果はメールします。
※教材を持っている場合は受講料から差し引く場合あり　　　デジタルリサーチパークセンター　　　　筆記用具場所 持ち物

◀デジタルリサーチパークセンター開催講座一覧

スポーツ大会・教室　　市体育館　☎ 48・0500（午前8時30分～午後8時 ※日曜は午後4時まで）問

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

教
　
　
　
　
　
室

大
　
　
会

イベント名 日　時

令和6年1月15日（月）～
3月11日（月）

午前9時30分～11時

令和6年1月9日（火）～
2月27日（火）

午前9時30分～11時

令和6年1月12日（金）～
3月8日（金）

午後1時30分～3時

令和6年1月15日（月）～
3月11日（月）

午前9時30分～11時

令和6年1月11日（木）～
2月29日（木）

午前9時30分～11時

11月26日（日）

12月10日（日）、
令和6年1月7日（日）

対　　象 参加費 申込期間

申込方法 往復はがき
で①教室名 ②郵便番
号・住所 ③氏名 ④携
帯電話番号を記入　
送付先 〒489-0061 
上本町1 瀬戸市体育
館 「体操教室」係
締切 11月13日（月）
消印有効 ※抽選結果
は12月1日（金）以降

11月5日（日）～
15日（水）

11月2日（木）～
15日（水）

介助を必要としない方

在住・在勤

女性

在住・在勤・在学

木曜ウォーキング＆
かんたん体操教室（8回）

金曜ウォーキング＆
健康づくり教室（8回）

1チーム
7,000円

無料

65歳以上
6,000円

64歳以下
6,650円

月曜やさしい
エアロフィットネス教室（8回）

月曜ウォーキング＆
かんたん体操教室（8回）

木曜やさしい
エアロフィットネス教室（8回）

火曜やさしい
エアロフィットネス教室（8回）

市民体育大会（サッカー）

秋季バドミントン大会団体戦

　　①市体育館 第1競技場 ②市民公園 陸上競技場 ③④⑥⑧市体育館 第3競技場 ⑤⑦パルティせと・瀬戸蔵・文化セ
ンター　　　③④⑤⑥⑦60人程度 ⑧50人　　　　　①②は体育館窓口へ　※教室はスポーツ安全保険料を含む
場所

定員 申込方法

対象の記載がない場合、どなたでも参加・利用できます。 参加費の記載がないものは無料です。
各記事のID番号を市ホームページ「ID検索」に入力すると、該当記事の詳細を表示できます。
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　瀬戸まちの活動センター　☎ 97・1161　FAX 97・1171　　 seto-npo@ma.gctv.ne.jp
ホームページ http://www.gc-net.jp/seto-npo/　 
問

市民活動を
応援していますほっとネットせと

参加費の記載がないものは無料

SETOまちLIVE＆GIG -vol.3- ２０２３秋
　SETOまちLIVE＆GIG実行委員会　
☎ ０８０・５１６２・５０４５（日比野）
　　setomachilive@gmail.com　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問

　SCCジャズクワイヤー
☎ ０５０・５２４１・８１９９（大倉）
　 mokaneko39@yahoo.co.jp

問

１１月３日（金・祝）・４日（土）
午前１１時～午後７時３５分
瀬戸蔵つばきホール、尾張瀬戸駅周辺、
せと銀座通り・せと末広町・中央通商店街、
青の広場
１日５００円

日 　 時

場 所

参 加 費

１１月８日（水）・２２日（水）午後１時３０分～３時
水南公民館２階　大会議室
18歳以上
２０人（先着）

日 　 時
場 所
対 象
定 員

電話・メール
１１月２２日（水）

申 込
締 切

楽しく歌おうジャズスタンダード体験会

「さあ、にぎやかに、いただく」の合言葉で
フレイル予防！

１１月２７日（月）午前１０時～午後１時
やすらぎ会館５階　栄養実習室
フレイル予防講座と調理実習
筆記用具、エプロン、三角巾、ふきん
６５歳以上
２０人（抽選）
５００円（テキスト・材料費含）
電話・ＦＡＸ
１１月２０日（月）

日 　 時
場 所
内 容
持 ち 物
対 象
定 員
参 加 費
申 込
締 切

　瀬戸市健康づくり食生活改善協議会
☎ ・FAX　２１・８２９４（中根）

第１３回民謡唄っ子のど自慢チン・トン・シャン

１２月３日（日）午後１時～
やすらぎ会館5階 大集会室
２歳～中学３年生（４人までグループ参加可）
２０組（先着）
５００円（観覧無料）
QRコード▶
１１月１８日（土）

日 　 時
場 所
対 象
定 員
参 加 費
申 込
締 切

問

　三味線家　☎ 090・3588・6868（壇上）
　　shamisenya6@gmail.com　
問

　あいち海上の森フォーラム実行委員会
☎ ０９０・１８６０・０８１１（浦井）
問

１１月１２日（日）午後１時～４時５０分
ウインクあいち13階１３０３会議
特別講演「次世代に里山をどこまで残せるか」
自然写真家・環境ジャーナリスト　永幡嘉之氏
100人※申込不要

日 　 時
場 所
内 容

定 員

第７回あいち海上の森フォーラム2023　
～里山管理シンポジウム～

問

写真展「瀬戸八景」の今昔
　瀬戸・尾張旭郷土史研究同好会　
☎ ０８０・７００２・１５５４（平井）
問

１１月２３日（木・祝）～１２月２６日（火）
市立図書館２階　展示エリア

日 程
場 所

瀬戸まちの活動センターからのお知らせ

①第３回なるほどザ学習会「Web　活用講座」
１１月１５日（水）午後１時３０分～３時３０分
パルティせと４階　マルチメディアルーム
SNS・メール・Web会議の使い方
スマートフォン・タブレット・ノートPCなど
初心者

日 　 時
場 所
内 容
持 ち 物
対 象 ２０人定 員

②フリールーム「パパママサロン」
１１月２５日（土）午前１０時～１１時３０分
パルティせと４階　マルチメディアルーム 
登録団体「防災ままのわ瀬戸」の講話、情報交換
乳幼児の親子、家族
10組程度

日 　 時
場 所
内 容
対 象
定 員

第１８回和太鼓の祭典
１２月１７日（日）午後１時～４時
文化センター文化ホール

日 　 時
場 所

　瀬戸市和太鼓連盟
☎ ０８０・２６１８・４９６３（夫馬）
問

申 込　　　　　①②ともに電話・FAX・メール

http://www.gc-net.jp/seto-npo/
https://rieusa.jp/nodojiman
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問　　健康課（やすらぎ会館4階）
☎ 85・5511 FAX 85・5120　　kenko@city.seto.lg.jp

参加費の記載がないものは無料です。

健康ガイド

イベントカレンダー 日時・場所 申込方法対象/定員

健康よろず相談
スワサポ
(禁煙相談)

こころの
健康相談

出張がん相談

受診券の再発行は
こちら

令和5年度に
30.35.40.45.
50.55.60.65.
70歳になる方

対象者へ5月末に送付
した受診券を利用して
ください。

歯科節目
健康診査

12月末まで
健康診査ガイドをご覧
ください。 

●生活習慣病などの相談
●体組成測定
●血圧測定
●禁煙相談
●骨密度測定
　（やすらぎ会館のみ）
持ち物
健康手帳（お持ちの方）

11/8（水）
午前9時～11時
やすらぎ会館 
 

市内在住の方
骨密度測定は
定員５人
（先着）

市内在住の方

事前申込不要
骨密度測定は、11/1（水）
午前8時30分～電話

事前申込不要
11/24（金）
午前10時～11時
市体育館 

電話
　 瀬戸地域産業保健センター
（瀬戸旭医師会館内）
☎84･1139

産業医のいな
い事業所の事
業主・労働者

11/29（水）
午後2時～4時
瀬戸旭医師会館相談室
（西長根町１０）

精神科医師による、こ
ころの不調などの無料
相談

問

治療、仕事やお金、が
んの予防や検診、医療
者との関わりなど

事前申込不要
　 公立陶生病院 がん相
談支援センター
☎070・5038・6270

どなたでも可
11/22（水）
午後2時～4時
市役所3階 304会議室

問

初回接種を終了したすべての方
無料　(１人１回限り）
オミクロンXBB対応1価ワクチン
１１月分は受付中。１２月分は10月27日(金）
午前８時３０分から受付開始

対 象
費 　 用
使用ワクチン
予 約

産後のメンタルヘルス

産後ママの心と身体は、不安定になりがちです。

食欲がない、気分が憂鬱、疲れる、生きる気
力がない、涙が出る、眠れない、途中で起きて
しまう…などの症状が続いていませんか。

いずれもママが疲れている証拠です。こんな
時は、無理せず心と身体を休ませてあげま
しょう。一人で抱え込まず、気軽にご相談くだ
さい。

接種予約・再発行申請
などはこちらから

健康課　☎ 85・5090問

接種券送付スケジュール
前回の接種時期 接種券送付時期

前回8月に接種した方 12月初旬
前回7月に接種した方 11月初旬

※未使用の接種券がある方には、今回送付しませんの
でそちらを使用してください。
※紛失等の方は、再発行申請をしてください。
※初回接種がまだの方は、まずは初回接種を受けてく
ださい。

新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　
　　　　　　　　　　　　　　　☎ 56・0200

問
新型コロナワクチン秋開始接種

https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2022/05/18/00123/index.html
https://qr.quel.jp/om.php?ds=6p6z32


ごみへの疑問を解消し、皆さんに少しでも取り組んでもらいたいごみ減量のトピックス

プラスチック製容器包装の資源物収集を開始してから1年が経ち、約696tを収集できました。 しかし、目標は1年間で
900t。 燃えるごみの中には、まだまだプラスチック製容器包装がたくさん入っています。  引き続き分別にご協力をお願い
します。

プラスチック製容器包装を分別する際は、商品を入れたり包んだりする「容器」や「包装」かで判断をしてください。 また、
洗っても汚れや匂いがとれないものはリサイクルできません。 迷ったらごみ分別辞書や分別アプリ「さんあ～る」で確認し
てみましょう。

1年で約696tのプラスチック製容器包装が収集できました ※令和4年10月から
　令和5年9月まで

600t
雄のアフリカゾウ100頭

収集した
プラスチック製
容器包装

収集した中で

分別が間違って出された

ものが76t（全体の約11%）

あったよ。

分別すると
良いこといっぱい
燃えるごみが減るの
で、袋のサイズも45Lか
ら30Lに。 燃えるごみ
の袋を節約できます。
燃えるごみを出す回数
を週2回から1回に減ら
せるかも。

①

②

約696t

錠剤の入れ物

1 2

プラスチック製の
注射針

食用油の容器
（汚れがとれないプラ容器）

果物ネット
（発泡スチロールのもの）

プラスチック製の
スプーン・フォーク

これって燃えるごみ？これって燃えるごみ？

プラスチック製容器
包装？プラスチック製容器
包装？判断チャレンジ判断チャレンジ全部わかれば

分別マスター

3 4 5

答えはP32（裏表紙）の下段にあります。

ヒント：プラスチック製容器包装としてリサイクルできるものの多くには、  　（プラマーク）が付いています。

回収した剪定枝・竹・草は、たい肥や燃料にリサイクルされます。 予約収集は11月（収集日：6日・13日・20日・27日）で
終わりますので、以降は、瀬戸市クリーンセンターへ持ち込むか、燃えるごみとして出してください。

剪定枝・竹・草の3つの出し方

❶予約収集の場合：毎週月曜に指定した場所で回収（11月まで）。 WEB・FAX・電話で予約可
❷拠点回収の場合：瀬戸市クリーンセンター（西山路町1番地）へ持ち込み
❸燃えるごみとして出す

剪定枝・竹・草もリサイクル（資源化）できます ～予約収集は11月まで～

約6t

37639ID

11月号30

vol.6みんなでごみ減量ごみ減量
問　環境課　☎ ８８・２６７４　 2718ID

https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2020/09/09/00026/index.html
https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2023/04/13/00250/00250.html
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まちかどスナップまちかどスナップ
machikado snap machikado snap

machikado snap machikado snap

草っておいしいのかな？９月２４日（日）

ヤギやヒツジが雑草を食べて除草をする「アニマル除
草」。昨年に引き続き、今年も東山町のちびっこ広場で
效範連区自治協議会と子ども会主催の子どもたちと
のふれあい体験会が開催されました。恒例の命名
（めぇ～めぇ～）式も行われ、６頭の名前が子どもたち
の投票で決定しました。

１０月１日（日）

想いを新たに～市制94周年・水道９０周年～１０月１日（日）

令和5年度瀬戸市優良工事施工業者表彰10月6日（金）

前年度施工の市発注建設工事で、優れた成績を上げ
た7社が表彰されました。
写真前列左側から㈱加藤工務店、藤工業㈱、中部建設
㈱、アクシス総合設備㈱、後列左側から沢田建設㈱、
瀬戸ガス水道㈱、東海設備工業㈱

共栄通の八王子神社で秋祭りが開催され、２頭の飾り
馬が献馬隊にひかれ、竹筒空砲やかけ声とともに町内
を練り歩きました。お昼には神社で献馬奉納が執り行
われ、久しぶりの開催とあって参観者が嬉しそうに馬
とふれあう姿が見られました。

市制施行94周年と水道事業90周年を記念して、瀬戸
蔵つばきホールで記念式典を開催しました。公益功労
者と市政功労者の皆さんの表彰式や水道に関する講
演会なども行われ、本市のこれまでの歩みを振り返り、
未来に向けて想いを新たにするきっかけとなりまし
た。

４年ぶりに「飾り馬」のお披露目



びん/缶/ペットボトル/
発火性危険物

紙類/古布/
プラスチック製容器包装 燃えるごみ 燃えないごみ・粗大ごみ

予約時に収集日・場所を決めます。

電話
予約

インターネット予約

7日 ・ 21日
8日 ・ 22日
1日 ・ 15日
10日 ・ 24日
8日 ・ 22日
8日 ・ 22日
9日 ・ 23日
1日 ・ 15日
6日 ・ 20日
7日 ・ 21日
10日 ・ 24日
14日 ・ 28日
2日 ・ 16日
9日 ・ 23日
2日 ・ 16日
13日 ・ 27日
9日 ・ 23日
14日 ・ 28日
3日 ・ 17日
3日 ・ 17日
3日 ・ 17日

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

火
水
水
金
水
水
木
水
月
火
金
火
木
木
木
月
木
火
金
金
金

月 ・ 木
月 ・ 木
火 ・ 金
月 ・ 木
月 ・ 木
月 ・ 木
火 ・ 金
火 ・ 金
水 ・ 土
水 ・ 土
水 ・ 土
月 ・ 木
火 ・ 金
火 ・ 金
火 ・ 金
火 ・ 金
火 ・ 金
月 ・ 木
月 ・ 木
月 ・ 木
月 ・ 木

14日 ・ 28日
1日 ・ 15日
8日 ・ 22日
3日 ・ 17日
1日 ・ 15日
1日 ・ 15日
2日 ・ 16日
8日 ・ 22日
13日 ・ 27日
14日 ・ 28日
3日 ・ 17日
7日 ・ 21日
9日 ・ 23日
2日 ・ 16日
9日 ・ 23日
6日 ・ 20日
2日 ・ 16日
7日 ・ 21日
10日 ・ 24日
10日 ・ 24日
10日 ・ 24日

休日急病診療
案内電話

☎0561・84・5371

☎0561・
82・0022

月～金曜 ※祝日も可
午前9時～午後5時

燃えないごみ 粗大ごみ
氏名・収集日を
袋に記入

氏名・収集日を
書いた処理券を貼付

ごみを出す
収集日の午前8時30分までに、

予約時の指定場所へ

※収集日などは後日、連絡します

のごみ収集予定日11月

ごみ・資源物アプリ
「さんあ～る」収集日や分別
方法を確認できます。

道 泉
深 川
古 瀬 戸
東 明
祖 母 懐
陶 原
原 山 町
長 根
效 範 北
效 範 南
水 南
水 野
品 野 1
品 野 2
山 口
菱野・本地
新 郷
西 陵
原 山 台
萩 山 台
八 幡 台

※

※ ……
……
……
……
……

原山町を除く
名鉄瀬戸線の北側　
名鉄瀬戸線の南側　
品野町1丁目～6丁目、窯町
品野町7丁目～8丁目、中品野
町、上品野町、白岩町、片草町、落
合町、広之田町、北丘町、八床町、
井山町、鳥原町、岩屋町、上半田
川町、下半田川町、定光寺町

陶 原
效範北
效範南
品野1
品野2

聴覚などに障害のある方専用
FAX82・8751

診療時間以外の場合、可能な
方はかかりつけの医師にご相
談を。 その他の方は救急医療
情報センター（☎0561・82・
1133）へ。
公立陶生病院は、救命救急セ
ンターとして3次救急（重篤な
救急患者を24時間体制で受
け入れ）を主に対応します。

●

●

※

※

※

※
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この広報紙は、植物油
インキを使用しています。

QRコードは㈱デンソー
ウェーブの登録商標です。

冨永歯科医院
（田端町2-12-1）23（木・祝）

小島歯科医院
（末広町1-27）26（日）

の休日急病診療予定表
歯　　科 内科・小児科

診療時間
午前9時～正午 午前9時～正午、午後2時～5時

11月

受付：午前８時４５分～１１時３０分
午後１時４５分～  ４時３０分

症状が比較的軽い方の応急的な診療を
行います。
「付き添い者」と一緒にご来院ください。
保険証等を持参してください。 
問診票はホームページからWEB入力
も可(受付は来院順)

●

●
●
●

瀬戸旭休日急病診療所
（西長根町７）

歯科当直医は予告なく変
更する場合があります。
右記「案内電話」で確認を

むぎ歯科
（窯神町8）

3（金・祝）

ゆうデンタルクリニック
（川西町2-198）5（日）

新瀬戸歯科医院
（共栄通2-62）12（日）

Kデンタルクリニック
（西松山町3-73）19（日）

●ごみ・資源物収集カレンダーは市役所・支所・市民サービスセンターで配布

P30の答え は　プラスチック製容器包装 は　燃えるごみ1 3 2 4 5
※　　は燃えるごみとしてポリ袋に入れて捨て、
　　　ペン型自己注射針はキャップをつけて捨ててください。
5

https://www.city.seto.aichi.jp/docs/2013/09/27/00015/index.html
http://qr.quel.jp/om.php?ds=d6kp88
http://www.setogomi.com/
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