
事業所名 リハビリテーション颯せと              

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 

開催日時 令和２年１０月（新型コロナウイルス拡大防止のため文書にて回覧） 

参加者 議題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  ０名 

市職員       ０名 

地域包括支援センター職員  ０名 

事業所       ０名 

 

〈運営状況〉 

・デイサービス/介護度別年間利用者数一覧 

・当月利用状況(2020 年 9 月度) 

〈リハビリテーション颯せとの取り組み〉 

１）買い物リスト作成 

２）散歩の効果  

３）書字訓練について 

４）利用者様紹介 

〈今後の予定〉 

・認知症進行予防(脳トレの有効活用) 

会   議   録 

１．運営状況 

2020 年 9 月末時点での登録者数 109 名、一回当たり平均利用人数１５.２人、

直近 9 月の延べ利用者数６０７名の方にご利用いただきました。 

 

２．リハビリテーション颯せとの取り組み 

 １）買い物リスト作成 

  PDCA サイクルに基づき、生活面において商品購入の際すれ違いが生じているこ

とが確認され、「買い物リスト」を作成し商品購入を円滑に行えるよう努めた。 

 ２）散歩の効果 

普段から歩いている利用者も多い中、複数で散歩することで、利用者様同士の刺激

となり、会話を楽しみながら歩くことができた。 

 ３）書字訓練について 

  障害を患い、名前や文字を書いたりすることが難しくなった利用者様に対して、そ

の方に合わせた練習メニューを用意した。 

 ４）利用者様紹介（グランドゴルフに継続して通いたい） 

  クラブを振った際、両腕に痛みがあり、身体を使ったスイングの改善に努めた。 

 

３．ご意見・質問照会 

質問１．外出歩行訓練時、利用者と職員は何名で、参加する利用者をどのように決め

ているのか 

   <参加人数>  

通常、利用者 2 名に対して 1 名のスタッフ 

〈利用者の選定〉 

① 利用者の介護度合い(歩行能力、体力等)によって 

    ② 利用者の目的(屋外を歩く必要性の高い方)によって 



質問２．感染症対策について 

   〈基本方針〉 

    「高齢者介護施設における感染対策(一般社団法人日本環境感染学会)」に準じ

て実施している 

   〈事業所内対策〉 

    ・フェイスシールド装着 

    ・二時間に一度の換気、上部小窓を常時開放 

・一日二度トイレ清掃 

    ・利用者退去後、テーブル、椅子、ベッド、訓練器具等の消毒 

    ・手指消毒液の常時携帯と適宜使用 

    ・利用者における自宅での検温チェック 

    ・事業所到着時における手指消毒 

    ・マスクを持っていない方への支給 

    ・不要不急の会議・研修等への出席見合わせ 

【次回：令和 3 年 3 月頃開催予定】 

 


