
 

事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ５ 年 １０月 ２５日（水）１４ 時 ００分 １５ 時００ 分 

参 加 者 議   題 

町内会長      1 名 

利用者家族     １名 

地域住民の代表者  ２名      

市職員       １名 

地域包括支援センター職員 １名 

利用者       1 名 

事業所       ３名 

・9月、１０月の活動報告 

・ヒヤリハット報告書 

・内部研修 

・ヒヤリハット報告書 

・身体拘束適正化検討委員会 

・質疑応答 

会    議    録 

２．９月、１０月の活動報告 

９月 

1 日（金） S 様 息子様と皮膚科受診 

4 日（月） 往診 

6 日（水） 訪問看護 

8 日（金）） 昼食に助六購入（食材メニュー中止） 

12 日（火） Ｎ様 しなのクリニック受診 

       M 様 ご家族様と歯科受診 

13 日（水） 訪問看護 

               N 様 ご家族様と陶生病院受診 

17 日（日）    敬老会 

18 日（月）    N 様 ご家族様と陶生病院受診 S 様誕生日会 

20 日（水） 訪問看護 

23 日（土）    土岐方面ドライブ 4 名 

2７日（水） 訪問看護 

28 日（木） 看護学生実習 3 名 

29 日（金） 看護学生実習 3 名 二胡の演奏ボランティア 5 名来荘 

10 月 

2 日（月） 往診 

4 日  (水)   訪問看護 N 様ご家族様と歯科受診 

10 日（火） 理美容 

11 日（水）．  訪問看護 O 様ご家族様と眼科受診 M 様、O 様 健康診断 

13 日（金） T 様、I 様 健康診断 

14 日（土） M 様ご家族様と外出 レクで栗きんとん作り 

16 日（月） O 様ご家族様と外出（買い物） 



18 日（水）    訪問看護    S 様、M 様 健康診断 

19 日（木） 看護学生実習 3 名 

20 日（金） 看護学生実習 3 名 M 様、A 様  健康診断 

21 日（土） マジックショー ボランティア 6 名来荘 

22 日（土） N 様 ご家族様と外出  

25 日（水） 訪問看護 T 様ご家族様と皮膚科受診 

 29 日（日） N 様、O 様 合同誕生会予定 

      バンド演奏 オールドタイム 7 名来荘予定 

ヒヤリハット報告 2 件 

1０月 11 日（水） 

K 様  7 時５0 分  

朝食後テレビを見ていたので他入居者の介助に行き帰ったら姿が見

えず探すと自分でトイレへ行き便座に座っていた。バルーンを着け

ているので外れる、転倒するなどしたら大変だと伝える。 

数分後また車いすを自走して中央トイレに行き便座に座ろうとして

いた。排便かと聞くと排尿だと話す。 

バルーンにたまる事を伝え落ち着く、転倒が心配なので職員を呼ぶ

ように伝える。 

S 様  8 時 30 分  

ソファから立ち上がった歩行不安定な O 様を助けようと隣に座って

いた S 様が立ち上がり手を差し伸べる。立ち上がった所を見つけて

駆け寄る。S 様自身も歩行不安定でシルバ―カー利用の方なので共

倒れになると危ないことを伝える。 

 

 ４．内部研修   

 9 月 16 日（土） 介護記録の記入方法について  別紙参照 

10 月 12 日（木） 認知症の理解         別紙参照 

 

 ５．身体拘束適正化検討委員会 

    「車椅子や椅子における身体拘束について」  別紙参照 

  

６．質疑応答 

 

Q:介護記録はどれくらいの頻度で記入していますか？ 

A:日勤者は毎日、夜勤者は特変があった場合に記録しています。 

Q:往診はどちらの先生ですか？ 

A:しなのクリニックのドクターです。 

Q:ヒヤリハットは記録していますか？事故につながらないよう分析していますか？ 

A:なぜ起きたのかの原因を探り対策を考えています。記録し職員に回覧していま



す。 

 薬の飲み間違いが多いので二重三重のチェックをしています。 

 

ご意見： 

1 認知症の方の不安定な状態は時間や回数など細かく記録と行動 

パターンが推測できると思うので、次の時に役立つと思います。 

2 ご家族といつも密に連絡が取れていていい感じだと思います。 

 

 

次回開催予定１２月２１日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


