
 

 

事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 4 年 ６月 29日（水） １４：００ ～ １５：００ 

参 加 者 議   題 

民生委員      ２名 

地域住民の代表者  １名 

利用者家族     １名 

地域包括支援センター職員  ２名 

市職員       １名 

事業所       ３名 

１．５月、６月の活動報告 

２．事故報告 

３．研修 

４．身体拘束適正化検討委員会 

５．外部評価目標達成計画 

６．質疑応答 

 

会    議    録 

  

１．５月、６月の活動報告 

５月 ２日（月） 往診 

５日（木） こどもの日 かしわ餅を食べる 

８日（日） 母の日  カーネーションとちらし寿司でお祝い 

１３日（金） ドライブ 雲興寺 

２０日（金） ドライブ 岩屋堂 

23 日（月） M様 お誕生日会 カレーうどんと白玉餡のデザートでお祝い 

26 日（木） H 様家族と陶生病院受診 

毎週火・金曜日  H・K様  訪問マッサージ 

 

６月 ６日（月） 往診 H様訪問歯科 1名 

9 日（木） 理美容 

１１日（土） N様  家族と外出 

１３日（月） H 様  訪問歯科 1名 

19 日（日） 父の日 レク お好み焼き 

20 日（月） 訪問歯科 1 名 

23 日（木） 南公園 ドライブ 4名 

26 日（日） N 様 家族と外出 M様 家族とお墓参り 

毎週火・金曜日  H・K様  訪問マッサージ 

 

 

 



２．事故報告 

６月 1７日（金）午前 11 時 15 分 Ｎ様 浴室入り口 

入浴後、浴室から脱衣所に移動する際、すべって転倒する。 

右足膝と背中のすり傷。外用薬塗布、数時間後、右足甲痛み訴えあり。湿布貼付。 

 

３．研修 

 ⑴ 内部研修 

5 月 12日（木） 介護保険の基礎知識 

6 月 20日（月） 基本的な防災対策の理解 

【今、地震がおきたらどうする？】 

地震時、地震直後、地震後に自分たちが何をすべきかを話し合う。 

⑵ 外部研修 

5 月 19日（木） 愛知医科大学 オンライン研修 

講師 愛知医科大学緩和ケアセンター 歯科衛生士 松田真弓様 

【歯科衛生士から見た口腔ケア お口の中は栄養と細菌の入り口】 

①口腔ケアの目的 ②清掃の方法 ③虫歯の発生 

6 月 14日（火） オンライン研修 

講師 日本ケアコミュニケーションズ 客員コンサルタント 高頭晃紀様 

【職員を守る、介護現場におけるハラスメント対策】 

 

４．身体拘束適正化検討委員会 

テーマ：車いすの入居者に対する身体拘束について 

新たに入所した方及び転倒骨折し、手術後退院されてきた方のお二人が現在、自力歩行

が困難なため、車いすを使用されています。 

４月も同じテーマを検討していますが、内容の再確認と身体拘束の弊害を考えました。 

車いす利用者に対する身体拘束の例と身体拘束がもたらす多くの弊害（身体的、精神的、

社会的）を確認しました。 

 

５．外部評価目標達成計画 （令和 4年度）  

  ・思いや意向の把握 一人ひとりの思いや暮らし方の希望 

⇒一人ひとりの思いを尊重し、満たされ充実した生活が送れるよう支援していく。 

・職員の意見の反映に関して 

⇒入居者にとってより快適な生活環境になるよう、また職員にとっても働きやすい環境とな

るように、話し合える環境を整えていく。 

 

６．質疑応答 

Q: 現在、6名の入所だが今後入所の予定はありますか？ 

  A： 問い合わせは 5件ほど来ていますが、田舎は嫌と言う方も多く入居に至っていません。 

 



 

 Q：レクも活発にしているので、コロナが落ち着いたら家族同士、GH 同士の交流も行えると

いいですね。包括も協力します。 

 A:元々地域の協力も多く、活発に交流していたので、落ち着いたらいろいろ企画していきた

いと思います。 

 Q：今夏は猛暑ですが、夜間の冷房はされていますか？ 

 A：就寝の 2時間前にスイッチを入れています。23時、2時、5時の巡回時に訪室してこまめ

に温度調節しています。 

   Q:災害がいつあるかわかりませんが、非常用電源は備えていますか？ 

   A：太陽光発電設備はありますが、売電しており、今のところ蓄電池を購入する予定はありま

せん。行政から補助金がでれば検討します。 

 

    地震や土砂災害に関していろいろ調べておられ防災に対する意識が高いと 

    驚きましたとのご意見をいただきました。 

 

 

次回開催予定  8 月 2５日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


