
議　　題

利用者 ０名 １．実績報告

利用者家族 ０名 ２．避難訓練について

地域住民の代表者 ３名 ３．身体拘束について

市職員 １名

地域包括支援センター職員 ０名

事業所 ３名

　　　　・トイレで体を掻きむしるのを止めたり、一時的に手袋等で保護するのは身体拘束に当たらないと思う。
　　　　　しかし手袋等を使う事に不快感を感じ、トイレ自体を嫌がる可能性もあるので気を付ける。
　　　　　かゆみを感じる原因を把握し、不快感の軽減に努める
　　　　・かゆいのは我慢できないと思うので、掻いてもいいように爪を整えたり、手袋を付けて皮膚を保護す
　　　　　るのもいいと思う。
　　　　・医師と相談し、かゆみを軽減させる薬を飲んでみたらどうか？

　　　まず爪を整え、かゆみを感じている部位の洗浄と、薬の塗布を行ってみて、万が一掻きむしってしまい
　　　そうな時は、手をつないで気をそらす等の対応をとり様子を見ていこうと思います。

　　　等の意見をいただきました。

　　グループホームらく８月、９月の主な出来事について報告させていただく。

２．避難訓練について

　　　　・対策できるものは対策しておいた方がいい

　　　　・実際に避難する時は気にするかどうかわからないが、とりあえず準備できる事はしといたほうがいい。

　　　利用者様が外へ避難される際に持っていないと気にされる物品を事前に用意しておくかについて
　　先日行った避難訓練について結果を報告させていただき、ご意見をいただきました。

　　　　・避難の邪魔にならないようなら、すぐ持っていける所に置いておいてよいのではないか？

　　　

　　トイレで自分の体をかきむしってしまう利用者様についてご意見をいただきました。

　　　今後は本人が納得された物は事前に準備しておくことにします。
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開催予定だった日　　令和３年　９月２４日　　新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

ご意見等のまとめ

１．実績報告

報告・意見照会者

３．身体拘束について

　　　等の意見をいただきました。


