
事業所名　　グループホーム　ほっと　　　

◇令和5年4月・5月におこなった活動報告

　　　　　　　        天気の良い日にはなるべく散歩に出かけるようにしています。

◇令和5年4月におこなった活動報告

運　営　推　進　会　議　開　催　結　果

開催日時　　　令和　5年　５月　26日（金）14:00～15:00

要介護

１

皆さんにお祝いしていただきプレゼントを見て満面の笑みを浮かべ

＊4月  17日(月）

M様のお誕生日会

＊ ４月13日(木） 職員会議

往診日

訪問歯科

現在１名の方の口腔ケア虫歯治療と予防をしていただいています。

＊4月  16日(日） 陶祖まつり

各自時間のある時に読んで印鑑を押す

歩ける人だけで陶祖祭りを見に出かけ顔見知りの人に会い皆さん

疲れたが楽しかったと話されていました。

＊ ４月13日(木）

運　営　推　進　会　議　結　果　報　告

    　開催日時予定日　　令和　5　年　5　月　26　日　（　金　）　　　14時～  

＊4 月  5日(水） 訪問看護

＊ ４月12日(水） 訪問看護

理美容  ＊ 4月   6日(木）

8名全員短くカットして頂きさっぱりとしていました。

１、入居者状況　(５/10現在）　８名　全員女性

✿ ほっとは現在１０名の職員で運営しています。

９８歳 ９０歳

10名で8人の介護を行っております。

　年齢平均 ８８歳　　介護度平均　約 2.3

８９歳

要介護

2

要介護

１

要介護

２

要介護

２

要介護

3

要支援

２

例年ですと毎日の日課として近くの商店街・緑に囲まれたお宮・神社・保育園等に

散歩に出かけ四季を感じていただく事に重点を置いていましたがコロナの時期には

　市職員　　　　　　　　　　　　　１名

　利用者様家族　　　　　　　　　　２名

　地域住民代表　　　　　　　　　　 1名

　包括支援センター中央東　　　　　　1名

　訪看　　　　　　　　　　　　　　　1名

　事業所　　　　　　　　　　　　　　3名

議　　　　事　　　　録

８９歳 ８４歳 ７４歳 ９１歳 ９０歳

要介護

５

感染拡大防止のため散歩は控えていました､今年4月以降からは

職員研修・ほっと法令遵守・就業規則・職員倫理規定・職務権限規程を

＊4月  18日(火）



◇令和5年5月におこなった活動報告

◇令和５年５月活動報告予定

ながら職員と一緒に誕生日の歌を歌い職員の手作りケーキを美味しく

＊4 月 19日(水） 訪問看護

＊5 月 ５日(金） 端午の節句

皆さんでテーブルを囲み､ホットプレートの上で餡入り鈴カステラを

皆で頂きました。

訪問看護

どのような介護を目指し取り組まれていくか？具体的にご教示ください。

訪問歯科

現在１名の方の口腔ケア虫歯治療と予防をしていただいています。

訪問歯科

現在１名の方の口腔ケア虫歯治療と予防をしていただいています。

運営推進会議開催日

往診日

施設に入り主治医がしなのクリニックに変更になる為､今後の受診はなく

係りつけ医(陶生)の意見書が必要のため。家族が頂に行ってくれました。

母の日

   ＊5 月 9日(火） M様､N様､K様､３人南クリニック受診

＊5 月 10日(水） 訪問看護

職員研修・・・認知症の種類一覧表に基付き再確認

身体拘束・・・意見回答の中に､身体拘束廃止を実現するために

との文言がありましたのでそれについて施設ではこれからどのような

介護を目指し取り組んでいくか職員で話し合いました。

＊5 月 14日(日）

＊4 月 27日(木） 訪問歯科

現在１名の方の口腔ケア虫歯治療と予防をしていただいています。

＊4 月 21日(金）

＊4 月 26日(水）

皆さんで作りながら楽しく頂きました。

管理者になって初めての運営推進会議の開催でした。

ご出席､ご協力ありがとうありがとうございました。

＊5 月 27日(土） K様　AM10:00入居　84歳　　女性　　要介護1　

9名　満室になりほっと一安心です。

訪問看護

五平餅作り

職員会議

カーネーションを前に皆さんで写真を取り､歌を歌いご自分のお母さまの

想いで話をしていただき､その後ショートケーキを美味しく頂きました。

＊5 月 17日(水）

作り､美味しくいただきました。

現在2名の方は2ケ月に一度・１名の方は1ケ月に一度の診察です。

＊5 月 11日(木）

＊5 月 11日(木）

＊5 月 18日(木）

＊5 月 22日(月）

＊5 月 24日(水）

＊5 月 25日(木）

＊5 月 26日(金）

W様､陶生受診

訪問看護



◇事故報告

 ＊ 4月  17日(月）

◇ヒアリハットは有りませんでした。

対処方法 痛み等の訴えなし。職員2名で車椅子に座って頂きトイレ移動し

身体の異常がないか確認し異常がない為 要観察とした。

再発防止対策 足の運びが悪く､本日午後より車椅子対応となっており居室にて

休まれている状態であった｡移動される時は職員を必ず呼んで

いただくようお願いするとともに出来るだけ頻繁に安全確認をする。

◇次回開催日　　　令和5年　７月　2８日　（金）　

＊5 月 31日(水）

① Ⅰ様朝の薬がボール等片づけてある棚の前に落ちていた。

（ムコソルバンL錠45㎎・痰を出しやすくする薬）

いつの物か､はっきりしないため服用せず。特に異常は見られませんでした。

再発防止対策

対処方法

② 訪室するとベット横床に､頭を入り口に向け転倒していた。

 ＊ 4月  日(　）

訪問看護

9.5錠で多い為口に含んで飲み込んだ事を確認してからその場を離れる。
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