
 

事業所名 グループホームほっと   

 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

 

開催日時 平成 ２９ 年 ７ 月 ２８ 日（金） １４時 ～１５時   

参 加 者 議   題 

利用者家族     ４名 

地域住民の代表者  ３名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員   １名 

事業所       ４名 

その他（利用者）   ４名   

① 全員で「元気のでる体操」を行う 

② 新しい利用者と家族の紹介 

③ 6月 7月の活動報告 

④ 外部評価に対しての目標達成状況の報告 

⑤ 質疑応答と意見交換       

会    議    録 

１、ホームで毎朝行っている「元気のでる体操」に全員で参加して頂き 

その様子を見て頂いた。 

 

２、7月 9日に新しい利用者 1名が入居されたので紹介する 

ご本人とお嫁さんからご挨拶があり、少し遅れて娘さんも参加して下さった 

 

３、6月 7月の活動報告 

５/３１ 消防総合訓練 

消防署に実通報したあと、水消火器を使用した消化訓練をした 

（利用者 3名、職員 3名参加） 

６/１４ 父の日のお祝いでご本人の要望もあり、川口やなへアユを食べに行く 

（利用者 2名、職員 2名参加） 

帰り際に中京テレビのキャッチという番組が取材に来ていたそうですが、残念です

がインタビューはなかった。 

６/１８ 父の日のお祝いで全員参加でご本人の要望で焼き肉パーティーをする 

７/７ 七夕会の食事会 

七夕の由来の話と昼食は天の川ソーメンと五目いなり。おやつはフルーツシフォン

ケーキを作りました 

７/１４ 家族会 

（家族 5名の参加で、昼食（うなぎ弁当）を食べながら、和気あいあいと過ごす 

その後は利用者の近況報告をする。家族からは特に要望等は聞かれなかった） 



 

その他は元町珈琲へ全員で行く。毎日の散歩。水やりなど 

 

４、外部評価に対しての目標達成状況について 

① 日々の生活の様子や変化など、きめ細やかに家族に伝える 

・毎月「グループホームほっと」を発行して利用者の生活の様子を家族にお知らせ

する。訪問時に個別記録を読んで頂く 

・何か変化などあったら、速やかに電話連絡や訪問時にお話しし相談する 

② 職員の介護技術及び知識の向上に努める 

社内研修 6月 食中毒について（調理前の手洗い、器具の消毒、食品の取り扱い 

        お茶の効能） 

     7月 認知症ケアについて（管理者が作成した資料に基づいて） 

         

５、意見交換 

・地域包括支援センターの方に「せとらカフェ聚楽」に参加したい旨お聞きする 

後日案内チラシを持って来て下さる。利用者と参加していきたい 

・地域包括支援センター主催の認知症サポーター養成講座の案内を配布する 

・婦人会の方より 8月 25日に深川公民館に於いて認知症予防体操が行われるが 

２階での会場なのでエレベーターがないそうなので参加は難しい 

・家族の参加が多いですね。写真や作品が多いですね。明るくっていいですね。 

 

 

 

 

以上 

 

 

 

 

 


