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小１～小３ 

保護者の方へ 
 当日は、お子さんも保護者の方も動きやすい服装 

（ズボン）でお越しください。 

 対象年齢外のお子さんを連れての参加も可能ですが、

託児は行いませんので、保護者の方でお子さんの安全

確保をお願いします。 

電子申請ＱＲ 

【お問い合わせ先】 

瀬戸市健康課 健康づくり推進係（瀬戸市川端町１－３１ やすらぎ会館４階） 

TEL 0561-85-5511  受付時間 月曜日～金曜日（祝日を除く）8：30～17：15 

お申込みはこちらのQR コードより電子申請にてお願いします 

日時 ： 11 月２５日（火）1３：３0～1５：３0 ※県民の日学校ホリデー 

場所 ： やすらぎ会館５階 大集会室 （瀬戸市川端町 1-31） 

申し込み開始日 

10/1（水）より受付開始 

各日 

定員２０組 

（先着順） 

昨年の教室の様子はこちら 

 

音楽に 

 

 
愛知県健康づくり 

アドバンスリーダー 

講師 

加藤智子先生 

あわせてたのしく 

 
体をうごかそう 

 

おんがく 

からだ 

参加費無料 


