
 
「親の育ち」家庭教育研修会の実施について 

 
 
１ 「親の育ち」家庭教育研修会 

子育てに関する不安や悩み、いじめ・不登校等、児童生徒の問題に関する保護者の悩みを
減らすためには、子供が乳幼児の頃から保護者への支援が必要です。 
そこで、県内の教育事務所に登録された子育てネットワーカーが講師として小中学校、幼

稚園、保育園、子育てサークル等に出向き、乳幼児から小中学生の保護者向けに、「あいち
っこ『親の学び』学習プログラム」を活用した研修会を実施します。 
 

２ 研修会の内容例 
・コミュニケーション（心の通うコミュニケーション、子どものほめ方・叱り方） 
・生活    （あいさつで心を通わせる、早寝早起き朝ごはん） 
・家庭    （子どもが求める家族と家庭、思春期の危機とその対応） 
・友人関係  （子ども同士のトラブルにどうかかわる、望ましい友人関係） 
・規範意識  （マナーをどう教えますか、言葉掛けを見直そう） 
・自立心   （子育て今何をなすべきか、親と子が共に育つために） 

 
３ 実施時間 

 ６０～９０分（目安） 
 

４ 研修会を実施するまでの手順 
(1)実施日、研修会場を決める。（研修会実施日３０日前までに申し込む） 
(2)「親の育ち」家庭教育研修会申込書を教育事務所の家庭教育コーディネーターに 

提出する。 
(3)研修会実施に向けて打合せをする。 
(4)研修会を実施する。 

                       
５ 費用 
  ・講師の派遣費用は無料です。 
  ・資料作成費、会場費は御負担ください。 
 
 
６ 問い合わせ 

 
 
 
 
           県教育委員会生涯学習課   ℡０５２－９５４－６７８０ 

７ その他 
 「あいちっこ『親の学び』学習プログラム」は、愛知県教育委員会生涯学習課のＨＰにも 
掲載しています。 


