
調 査 ・ 研 修 等 計 画 届 出 書 

 

令和 ７年 ８月 ７日 

瀬戸市議会議長様 

                                

  議員名 伊藤 賢二  

 

 政務活動 として、下記のとおり調査・研修等を実施いたします。 

 

記 

期 日 令和 ７年 ８月２６日から ８月２８日まで（２泊３日） 

調査先・研修名 全国市議会議長会研究フォーラム in 札幌 

会場名（会場所在地） 札幌文化芸術劇場 hitaru 

調査・研修の目的 

（今回の調査・研修に係

る瀬戸市・自己の現状と

課題を踏まえて） 

・地方議会の役割及び、議員の職務等の明確化 

・若者や女性、会社員など多様な人材の市議会への参画を 

促し、議会の活性化を図る。 

上記２点について調査研修する。 

 

近隣市町でも議会議員選挙で立候補者が定員止まりで無投

票当選が決まり選挙戦無しの事態も起きている。 

  

多くの市民に議会に関心を持ってもらいたい。 

議長名の依頼  不要 

依頼先（名称） 

 

同行者名 

 

※行程表を添付してください。 



調 査 ・ 研 修 等 報 告 書 

 

令和 ７年 ９月 ３日 

瀬戸市議会議長 様 

 

                            議員名 伊藤 賢二            

 

政務活動として、下記のとおり調査・研修等を実施したので報告します。 

記 

期 日 令和 ７年 ８月２６日から ８月２８日まで（２泊３日） 

調査先・研修名 全国市議会議長会研究フォーラム㏌札幌 

会場名（会場所在地） 札幌文化芸術劇場 hitaru 

調査・研修の目的 

（今回の調査・研修に係

る瀬戸市・自己の現状と

課題を踏まえて） 

・地方議会の役割及び、議員の職務等の明確化 

・若者や女性、会社員など多様な人材の市議会への参画を 

 促し、議会の活性化を図る。 

上記２点について調査研修する。 

 

近隣市町でも議会議員選挙で立候補者が定員止まりで 

無投票当選が決まり選挙戦無しの事態も起きている。 

 

多くの市民に議会に関心を持ってもらいたい。 

調査先の事業の現状・課題 ／ 研修で学んだこと・キーワード等 

       ｛地方議員のなり手不足の取組報告｝ 

事例報告者 南さつま市議会議員 平神 純子氏 

＊選挙に１０回立候補 ３回当選 

 

「鹿児島県内の女性議員を１００人にする会」活動報告 

  １９９６年発足 

  ２０１９年垂水市、さつま町、阿久根市、大崎町、知名町、喜界町 

       女性議員ゼロ解消 

  ２０２５年鹿児島県内の女性議員１００人達成 

  精力的に活動していることに感銘しました。 

 



｛なり手不足問題に関する３つの論点｝ 

１ 議員の多様性や住民代表制の確保 

２ 議員定数・議員報酬のあり方 

３ 令和５年地方自治法改正（地方議会の役割及び議員の 

  職務等の明確化） 

＊上記３点の研究・調査が今後益々重要と考える。 

調査先（主な質疑・応答内容） ／ 研修（受講後の感想） 

「基調講演」 伊吹 文明（元衆議院議長） 

 

経歴が元旧大蔵省・各種大臣経験者で、行政・立法・司法の全ての角度から 

のお話が聞けて大変感銘いたしました。 

  

調査・研修の成果・考察 

（瀬戸市への反映・自己の能力開発への寄与等） 

 

多様な人材の参画は、当市・当市議会でも重要であり、そのために下記の事を 

積極的に研究、導入していくべきと感じました。 

 

若者や女性、会社員などが立候補しやすい環境の整備 

① 休日開催・通年開催による勤労者の参画 

② ハラスメント防止による女性の参画を容易に 

③ 会議規則による育児・介護の取り扱いの明確化 

④ 小規模団体での議員報酬の再検討 

⑤ 立候補に際する休暇取得を可能にする事業者の対応 

⑥ 兼業・副業を可能にする制度設計 

⑦ オンライン議会の可能性  

育児・介護中の場合、大規模災害・感染症蔓延の場合 

 

 



7 水野 私鉄 片道 大曽根 13.4 ㎞ 400 円 円

年 大曽根 JR 片道 名古屋 9.8 ㎞ 210 円 円

8 名古屋 バス 片道 名古屋空港 13 ㎞ 700 円 円

月 名古屋飛行場 飛行機 片道 札幌丘珠空港 988 ㎞ 9,700 円 円

26 丘珠空港 バス 片道 地下鉄栄町駅 1.3 ㎞ 350 円 円

日 栄町 地下鉄 片道 豊水すすきの 8.1 ㎞ 290 円 円

円

11,650 円

栄町 地下鉄 片道 豊水すすきの 8.1 ㎞ 290 円 円

8 円 円

月 円 円

27 円 円

日

円

小計 9,505 円

豊水すすきの 地下鉄 片道 大通 0.8 ㎞ 210 円 円

8 大通 地下鉄 片道 さっぽろ 0.6 ㎞ 210 円 円

月 札幌 JR 片道 新千歳空港 46.6 ㎞ 1,230 円 円

28 新千歳空港 飛行機 片道 中部国際空港 988 ㎞ 14,410 円 円

日 中部国際空港 名鉄 片道 金山 35.7 ㎞ 910 円 円

金山 JR 片道 大曽根 6.5 ㎞ 210 円 円

大曽根 名鉄 片道 水野 13.4 ㎞ 400 円 円

円

パック等による割引など 小計　　　 17,580 円

円 鉄道・バス代合計： 5,410円

交通費

円 29,520 円 円38,735

宿泊費

9,215

到着駅

宿泊先名称

東横イン札幌すすきの

備考欄

申請額合計
（宿泊費+交通費-割引代）

TEL

8/26の宿泊費は政務活動費から支出しません。

距離日付 出発駅

到着駅
片道

/
往復

東横イン札幌すすきの

運賃
距離

交通費

宿泊料金

宿泊料金

日付 出発駅
片道

/
往復

運賃

特急料金　等

備考欄

片道
/

往復

交通費

行程表

宿泊先名称

※往復利用の場合は、往復料金を入力してください。

運賃

TEL

交通
手段

乗り換え案内ジョルダン　　　http://www.jorudan.co.jp/

交通
手段

宿泊料金

出発駅日付

宿泊先名称

特急料金　等

交通費

距離

9,215

備考欄

交通
手段 到着駅

TEL

9,400

特急料金 等

http://www.jorudan.co.jp/#

