
調 査 ・ 研 修 等 計 画 届 出 書 

 

令和７年１０月１４日 

瀬戸市議会議長 様 

                                

議員名  原 誠 

 

 政務活動 として、下記のとおり調査・研修等を実施いたします。 

 

記 

期 日 令和７年１０月２０日から１０月２０日まで（０泊１日） 

調査先・研修名 新人議員研修 東京 

会場名（会場所在地） リファレンス西新宿大京ビル（東京都新宿区） 

調査・研修の目的 

（今回の調査・研修に係

る瀬戸市・自己の現状と

課題を踏まえて） 

・基礎知識としての財政のポイント等 

・役所を動かす質問の仕方等 

 １期目も半分を過ぎたが、一般質問や財政に関する点では未熟な部

分が多く、今一度基本的なことから学びなおす必要があると感じた。 

講師は今年１月の議員研修会で瀬戸市議会に来られた方で、大変わか

りやすく参考になったので、今後の議員活動に生かしていきたい。 

 

議長名の依頼 

 

要 ・ 不要 

依頼先（名称） 

 

同行者名 

 

※行程表を添付してください。 



調 査 ・ 研 修 等 報 告 書 

 

令和７年１１月６日 

瀬戸市議会議長 様 

 

                  議員名 原 誠            

 

政務活動として、下記のとおり調査・研修等を実施したので報告します。 

記 

期 日 令和７年１０月２０日から１０月２０日まで（０泊１日） 

調査先・研修名 新人議員研修 東京 

会場名（会場所在地） リファレンス西新宿大京ビル（東京都新宿区） 

調査・研修の目的 

（今回の調査・研修に係

る瀬戸市・自己の現状と

課題を踏まえて） 

・基礎知識としての財政のポイント等 

・役所を動かす質問の仕方等 

 １期目も半分を過ぎたが、一般質問や財政に関する点では未熟な部

分が多く、今一度基本的なことから学びなおす必要があると感じた。 

講師は今年１月の議員研修会で瀬戸市議会に来られた方で、大変わか

りやすく参考になったので、今後の議員活動に生かしていきたい。 

 

調査先の事業の現状・課題 ／ 研修で学んだこと・キーワード等 

・二元代表制とは、地方自治体において、首長と議員を住民がそれぞれ直接選挙で

選ぶ制度のこと。これにより首長と議会が対等な立場で、相互に抑制と均衡を保ち

ながら、地方自治体の運営方針を決定し、その執行を監視する仕組みが形成される。 

 

・議会は議決・審議・政策提案機能を有し、「行政」の意思決定をする議事機関。

役所の一部である。対話と討論、調査の上で、行政として意思決定する重要な立場

である。 

 

・行政の予算の組み立て方（国の概算要求 8月→予算充填項目の洗い出し 9月→予

算編成方針 10 月→予算要求と市長査定 11-12 月→市長の市政方針・議会による審



査 3月で、次年度の予算が決まっていく。 

 

・提案したい政策や事業は、このスケジュールに沿って、執行部と対話しながら、

調整していく。前年度の決算審査・認定(10 月)の結果をしっかりと提言書として首

長に示し、次年度の予算編成方針に反映させる。 

 

・一般質問は、やって終わりではなく、調整や根回しをして、実現に向けて継続的

に執行部と協議していくことが大事。一般質問は、自分たちで決めた会議規則でや

ると決めてやっているから、やり方や内容はどうにでもなる。 

 

・一般質問の意義や効果について。一般質問は、政策提案の場であり、首長との交

渉の起点。事前準備と戦略的構成が重要。 

 

・根拠や理由なく誰かが決めた暗黙のルールを何となく続けているケースがどこの

議会にも多い。それをどんどん変えていく時代。ここ数年で、議員の構成も大きく

変わっていて、今が転換期。 

 

・議会の運営やあり方は、自分たちで決められることが多い。前例にとらわれず、

是々非々で変えていく。 

 

調査先（主な質疑・応答内容） ／ 研修（受講後の感想） 

・財政については、非常にわかりやすく解説をしていただいた。 

 参加した自治体の決算カードを紹介してくれた。その中で、１月の研修に引き続

き、瀬戸市には財政力があることを明言。そして、財政調整基金はどのくらいの金

額であれば適正なのか質問したところ、財政調整基金は標準財政規模の 15％程度あ

ればよく、瀬戸市の適正額は 40 億円程度でよい。もう少し財政調整基金を減らせ

ばもっと税金を市民のために使えるのではとの回答があった。 

 私たち議員は、瀬戸市の財政が厳しいというだけではなく、決算データをきちん

と読み込んで、できる限り税金の使い残しがなく市民生活の向上のために税金を有

効に活用すべきだと改めて考えさせられた。 

 

・一般質問については、自分の思いを伝えるだけでなく、どうすれば役所を動かす

ことができるか、改めて今までの質問内容の洗い直しが必要であると感じた。 



調査・研修の成果・考察 

（瀬戸市への反映・自己の能力開発への寄与等） 

・これまで、「瀬戸市には財政的な余裕がない」という言説が職員からはもちろん、

議員内でも自明の理のように語られてきて、一般市民の間にも「瀬戸にはお金がな

いから」というのが浸透しているように感じられているが、長く広島県廿日市市で

副市長を務めてこられた財政のプロである講師の解説を聞いて、むしろ瀬戸市の財

政状況は健全であり、財政調整基金は、標準財政規模に応じた適正な額より多いこ

とが理解できた。税金の無駄遣いをすべきではないのは当然のこととして、瀬戸市

の財政規模であれば剰余額はもっと市民本位に使えるのではないか。そのことを今

後も指摘していきたいと思う。そして、一般質問についても、そのことを踏まえ行

政を動かす実効的な質問を組み立てることができるように研鑽を積んでいきたい

と思う。 

 

 



7 瀬戸口 愛環 片道 高蔵寺 8.6 ㎞ 330 円 円

年 高蔵寺 JR 片道 名古屋 24.0 ㎞ 6,600 円 円

10 名古屋 新幹線 片道 東京 366.0 ㎞ 円 5,120 円

月 円

19 ㎞ 円 円

円

12,050 円

7 西新宿 地下鉄 片道 東京 8.7 ㎞ 210 円 円

年 東京 新幹線 片道 名古屋 366.0 ㎞ 6,600 円 4,920 円

10 名古屋 JR 片道 高蔵寺 24.0 ㎞ 円 円

月 高蔵寺 愛環 片道 瀬戸口 8.6 ㎞ 330 円 円

20 ㎞ 円 円

日

円

小計 12,060 円

㎞ 円 円

年 ㎞ 円 円

㎞ 円 円

月 ㎞ 円 円

㎞ 円 円

円

パック等による割引など 小計　　　 0 円

円

交通費　合計

円 24,110 円 円24,110

宿泊費　合計

0

到着駅

宿泊先名称

備考欄

申請額合計
（宿泊費+交通費-割引代）

TEL

10/19の宿泊費は計上しません。

距離日付 出発駅

到着駅
片道

/
往復

池袋プラザ

運賃
距離

交通費

宿泊料金

宿泊料金

日付 出発駅
片道

/
往復

日

運賃

特急料金　等

備考欄

片道
/

往復

交通費

行程表

0

宿泊先名称

※往復利用の場合は、往復料金を入力してください。

運賃

TEL

交通
手段

乗り換え案内ジョルダン　　　http://www.jorudan.co.jp/

03-3590-7770
日

交通
手段

宿泊料金

出発駅日付

宿泊先名称

特急料金　等

交通費

距離

備考欄

交通
手段

到着駅

TEL

3,800

特急料金 等

http://www.jorudan.co.jp/#

