
月 日 曜 時間 場所 内容 講師 定員 託児

5 24 日
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

自己肯定感を育むコミュニケーション

~親も子も育ち合う関係作り~

親業訓練

シニアインストラクター

太田　智恵子氏

２歳～小学生保護

者

12名

あり

12名

6 21 日
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

ごっこ遊びの世界を楽しもう①

～親子でつくろう！あそぼう！！～

※2回連続講座

名古屋学芸大学

教授

渡辺　桜氏

１歳児～年長親子

12組

あり

12名

6 28 日
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

ごっこ遊びの世界を楽しもう②

～親子でつくろう！あそぼう！！～

※2回連続講座

名古屋学芸大学

教授

渡辺　桜氏

１歳児～年長親子

12組

0歳児

のみ

6名

8 8 土
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

親子で学ぶ運動促進講座
中京大学　教授

中野　貴博氏

年少児～年長

児親子

15組

あり

15名

9 10 木
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

保護者のための食育講座
瀬戸市役所

管理栄養士

乳幼児保護者

15名

あり

15名

12 6 日
14:00-

15:30

せとっ子

ファミリー

交流館

いのちのおはなし

～うまれてくれてありがとう～

助産師

西村　美絵氏

大原　恵美氏

年長～

小学校3年生の親子

15組

あり

12名

1 19 火
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

卒乳のはなし
助産師

小林　美江氏

卒乳を考えている

方

１２組

あり

12名

1 24 日
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

職場復帰前講座

育休後アドバイ

ザー

大塚　妙佳氏

産休育休中の方

これから産休育休

を取る方

１２組

あり

12名

2 5 金
10:00-

11:30

せとっ子

ファミリー

交流館

よいおもちゃの選び方
日本知育玩具協会

粂　圭子氏

0～2歳児

までの親子

１２組

あり

12名
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