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事業所名 デイサービス TRY studio 共栄通              

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 8 年 1 月 22 日（木）16 時 30 分～17 時 00 分 

参 加 者 議   題 

利用者       0 名 

利用者家族     0 名 

地域住民の代表者  2 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  1 名 

事業所       1 名 

１．デイサービス TRY studio 共栄通について 

２．2026 年 1 月時点の利用実績報告 

３．1 日のスケジュール、利用の様子について 

４．避難訓練の報告 

５．感染症、高齢者虐待、認知症高齢者等の研修

について 

６．事故・苦情などの報告 

会    議    録 

1. デイサービス TRY studio 共栄通について  

利用者様の自己選択を尊重し、いつまでも「運動を継続できる場」としてあり

続けられるよう支援することを目標としている。 

 

2. 2026 年 1 月時点の利用実績報告 

 午前は 2025 年 8 月より開所し、登録者数 21 名。午後は 2026 年 1 月よ

り開始し、登録者数 7 名。計 28 名となっている。（男性 10 名、女性 18 名） 

 運動機器も多いこともあり、幅広い年齢の方にご利用いただいている。（47

歳～95 歳、平均年齢：81 歳）、認定区分別の割合については事業対象者 10％、

要支援者 40％、要介護者 50％となっている。 

 

3. 1 日のスケジュール、利用の様子について 

送迎から、飲み物の提供、健康状態の確認、機能訓練等の 1 日の流れを表を

用い説明を行った。また、利用の様子について写真を用い説明を行った。 

 

4. 避難訓練の報告 

当日参加者 5 名、火災発生から避難、最終点呼まで 2 分 15 秒であった。参

加者全員独歩可能ということもありスムーズに誘導が可能であった。 

 

5. 感染症、高齢者虐待、認知症高齢者等の研修について 

感染対策については、利用者来所時における検温および手指消毒の実施、随時

の換気による、新型コロナウィルスをはじめとした感染予防対策を実施。感染者

については、個々での、コロナウイルス、インフルエンザウイルスへの感染の報



告はあるものの、集団感染にはいたっていない。 

高齢者虐待、認知症高齢者に関しては、当事業所での関連する報告はないが、

研修を行い、意識をもってサービスを提供できるようにしていく。 

 

6. 事故・苦情等の報告 

転倒事故１件、救急搬送事例 1 件の報告、対応策について報告を行った。 

 

＜今後の課題、要望＞ 

 地域の課題としても、独居の高齢者等、外に出る機会がない方や地域の催し物

等に参加されない方に対して、どのように参加を促していけるかを、検討し、連

携していけるとよい。 

 

次回：令和 8 年 7 月頃開催予定。 

 

 


