
参加費無料

10/23(木)
13:00～15:00

あらためてあなたは幸せに生きていますか？

皆さんと一緒に幸せって何？幸せな人ってどんな人？
を考えて「幸せ習慣」を自分で作って身につけていく
そんなセミナーに参加してみませんか！

定員15名15～39歳の方対象

自分の幸せを自分で作って、幸せを感じる日々が送れる

ようみんなで幸せの習慣化を身につけていきましょう！

申込方法
こちらに

Tel: 0561-88-2636 瀬戸市子ども家庭センター子ども・若者係
Email:kowaka@city.seto.lg.jp

Tel:070-1374-3329 瀬戸尾張旭若者サポートステーション
Email:harusapo@roukyou.gr.jp

〒489-0044愛知県瀬戸市栄町45番
会場 パルティせと3階

こども若者家庭センター
名鉄瀬戸線「尾張瀬戸」駅前すぐ※駐車場有
※６０分は無料それ以降は６０分毎に100円

幸せって何？みんなで考えよう
幸せ習慣の作り方


