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第９期瀬戸市高齢者福祉計画・介護保険事業計画 評価表（令和７年度年間評価） 

 

基本目標２ 積極的な健康づくりと介護予防の推進 

評価項目 
年間 

目標値 

中間 

実績値 

年間 

実績値 

数値 

達成度 

事務局 

総合評価 

一般介護予防事業（大人の充活！ワ

ンコイントレーニング）の延べ参加

者数 

1,347人 412人 
1,036 人 

（1月末） 
○ C 

R6 

評価 
731人 1,319 人 ○ B 

途中経過1,036名（12事業者中、８事業者から実

績報告あり）であり、目標値には未達。公共施設や医

療機関において、総合事業の普及啓発のパンフレッ

トを配布するなど、周知に努めた。 

一般介護予防事業（地域サロン等応

援事業）延べ参加者数 

840人 320人 
815人 

（年間見込） 
○ Ｂ 

R6 

評価 
215人 711人 ○ Ｂ 

年間講師派遣回数 47 回、年度末延べ参加者数は８

15名程度の見込み（達成率97％）。 

通いの場延べ参加者数 

920人 350人 
850人 

（年間見込） 
○ Ｂ 

R6 

評価 
348人 688人 ○ C 

市内 3 か所で実施。年度末延べ参加者数は８5０名

程度の見込み（達成率92％）。目標値には未達だが、

昨年度と比較し参加者数は増加した。 

 

 

担当部署評価  

一般介護予防事業（大人の充活！ワンコイントレーニング）、一般介護予防事業（地域

サロン等応援事業）及び通いの場について、パンフレット、チラシの作成や、関係機関

の協力も得て周知できるよう工夫しているが、目標値達成に向けて、さらなる事業の周

知に努める。 

 

 

【 数値達成度 （対目標値） 】 

◎ 100％以上の達成度合 

〇 75％以上100％未満の達成度合 

△ 50％以上75％未満の達成度合 

× 50％未満の達成度合 

【 総合評価 （目安） 】 

Ａ 優れた創意工夫等を行い、目覚ましい効果を上げることができた 

Ｂ 創意工夫等を行い、一定程度の効果を上げることができた 

Ｃ 課題解決に向け、改善に取り組んでいるが不十分である 

Ｄ 課題が解決されず、効果が上がっていない 

総合評価 

B 



 

４ 

 

 

評価委員会評価  

一般介護予防事業（大人の充活！ワンコイントレーニング）について、講座内容や参加

者が固定化してきている面もあり、参加者数の減少につながっていると示唆される。一

般介護予防事業（大人の充活！ワンコイントレーニング）及び一般介護予防事業（地域

サロン等応援事業）延べ参加者数について、来年度の募集方法や上限回数の見直し等の

新たな試みに期待したい。 


