
0561‐88-2626
瀬戸市役所　健康福祉部　高齢者福祉課(瀬戸市追分町64番地の1)

～認知症とともに希望をもって生きる～

瀬戸市認知症フォーラム
認知症になっても「できること」「やりたいこと」をあきらめず、

住み慣れた地域で自分らしく暮らすために
できることを一緒に考えてみませんか

藤田和子氏　プロフィール

③認知症関連ブース
　せとらカフェ、認知症保険や認知症サポーターの活動等紹介します

講師：藤田　和子氏
一般社団法人　日本認知症本人ワーキンググループｰJDWG　代表理事
パートナー：金谷　佳寿子氏
鳥取市中央包括支援センター・認知症地域支援推進員

①講演会
『認知症になっても大丈夫！そんな瀬戸市を創っていこうよ』

②クロストーク
『認知症とともにあるまちづくりの実現・推進に向けて』
登壇者：藤田氏・金谷氏・瀬戸市で認知症の方と関わっている方々

【日　時】令和　　　年　　　月　　　日(　　　)
　　　　　10時30分から12時20分まで(開場10時)
【場　所】瀬戸蔵2階　つばきホール(瀬戸市蔵所町1-1)
【対　象】瀬戸市在住または在勤の方
【定　員】300名(先着順)
【申込み】不要(当日9時30分より整理券配布)
【内　容】

７ ２ １ 土

鳥取県鳥取市生まれ。看護師として勤務していたが、認知症の義母の介
護に9年間専念。その後、復職するも45歳で若年性アルツハイマー型
認知症と診断され退職を決意。そこから地元の鳥取市で認知症本人とし
ての発信を始める。現在、「認知症になっても自分らしい生き方を考え
るサロン」や認知症本人がともに語り合う「本人ミーティング」「おれ
んじドアとっとり」のピアサポーターとして活動している。
令和２年　認知症の本人大使「希望大使」厚生労働省
令和３年　鳥取市認知症本人大使「希望大使」鳥取市
著　　書　『認知症になっても大丈夫！そんな社会を創っていこうよ』
　　　　　 (徳間出版)

司会：林　ともみ氏(ラジオサンキューパーソナリティ)



ホテルルートイン尾張瀬戸駅前

記念橋交番

パルティ瀬戸
尾張瀬戸駅

瀬戸蔵
【会場】

公共交通機関の場合
　名鉄瀬戸線　尾張瀬戸駅より徒歩５分

　名鉄バス　記念橋バス停　降車

自家用車の場合
瀬戸蔵駐車場　60分無料、以降60分ごとに100円

※駐車場の台数が限られるため、
公共交通機関の利用にご協力お願いいたします。

会場アクセス


