
「お手軽賞」
レタスの生ハム巻き

水南小学校６年生の
子が考えたメニュー

レタスの生ハム巻き

〔材料〕
レタス、生ハム

〔作り方〕
１ ちぎって洗ったレタスを
生ハムで巻く

審査員からのコメント

巻くだけで簡単
小さい子でも作れそう♪


