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初・5連区合同防災訓練
in にじの丘学園

〜そこから見えてきたもの〜
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訓練の概要
5連区初の合同訓練

日時
• １０月１９日
• にじの丘学園

目的
• 災害発生時、避難所での連携する
ための体制づくり

参加者
• にじの丘学園の生徒、保護者
• 各連区の防災委員、自治会役員他
• 総勢２００人くらい
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当日の訓練内容

12/8/2025 4

訓練の成果
♦初対面での円滑なグループ連携

• 訓練班は連区も年齢も異なる
「初対面同士」で編成

• 各班の班⻑がリーダーシップを
発揮し、積極的に声をかけあう

• 段ボールベッド組立など、時間の
かかる作業もスムーズに連携

♦少人数での密な連携
• 10月は学校行事と重なり
参加者は限定的

• 人数が限られていた分、参加者
全員が主体的に訓練に参加
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今後に向けた課題

知識の拡充
• 自主防災リーダーと防災委員の
スキルアップ

• 防災意識の底上げ
運営体制の確立

• 引継ぎのマニュアル作成
• ノウハウ共有

参加者の拡大
• 広報活動の工夫
• 開催時期の再検討
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まとめ

目的 避難所における「5連区の連携体制づくり」

結果
達成：避難所における「5連区の連携体制づくり」

課題：継続的な知識向上

方針 成果の共有と自主防災リーダー、防災委員へ知識の共有


