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資料５－１ 

 

１．瀬戸市国民健康保険データヘルス計画（第２期計画）及び瀬戸市国民健康保険 

特定健康診査等実施計画（第３期計画）の評価と次期計画策定について 

 

  平成３０年３月、瀬戸市国民健康保険データヘルス計画（第２期計画）及び瀬戸市

国民健康保険特定健康診査等実施計画（第３期計画）は、これまでの計画の評価を実

施し、その結果を踏まえ策定した。 

今後ますます高齢化の進展が見込まれる中、できる限り長く健康で自立した生活

が送れるよう、健康の保持増進に取り組むことの重要性が高まっている。また、こ

うした取り組みは生活の質の維持向上に大きく影響し、結果として医療費の適正

化、ひいては医療保険制度の健全かつ安定した財政運営に資すると考えられてい

る。 

こうした背景を踏まえ、瀬戸市においても、健康・医療情報に基づき課題を明確

にしたうえでＰＤＣＡサイクルに沿った効果的な保健事業を実施している。 

 

 【計画の期間】 

年度 H20   Ｈ24 Ｈ25   Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30     Ｒ５ Ｒ６     Ｒ11 

データ

ヘルス 

計画 
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健診等 

実施 

計画 

 

 

 

 

 

令和５年度は両計画の最終評価を実施し、これまでの実績と課題を検討し、保健事業

の継続・充実を図ることで、引き続き瀬戸市国民健康保険被保険者の健康維持・増進を

図るため、次期計画の策定へつなげる。 
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２．今後の予定等（評価と次期計画策定の進め方と国保運営協議会について） 

事
務
局 

各保健事業の実施結果を集約 

令和４年度までの実施結果を確認する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営協議会  

（令和５年夏頃） 

各保健事業の実施結果を報告 

事業の実施結果をご報告し 

今後の事業のあり方等についてご意見を伺う。 

事
務
局 

事業評価と今後の方向性等を検討 

保健事業の実施結果を踏まえ、各事業の評価を行う。加えてレセプト・健診情報の結

果により、瀬戸市の健康課題等の状況を再度分析し、今後の方向性を庁内で協議する。 

運営協議会  

（令和５年秋頃） 

最終評価及び健康課題を報告 

両計画の最終評価及び瀬戸市の健康課題をご報告し、 

次期計画の方向性についてご意見を伺う。 

事
務
局 

次期計画の素案を作成 

これまでの検討結果等を基に、次期計画の素案を作成する。 

運営協議会 

（令和６年冬頃） 

次期計画案を報告 

両計画の次期計画案を諮問し、答申をいただく。 

事
務
局 

次期計画の策定 

必要に応じて修正を行い、次期計画を策定する。 


