
●からだの健康や栄養に関するご相談 （保健師、看護師、管理栄養士等による相談）

事 業 開 催 連絡先 場 所 詳 細

健康よろず相談

・生活習慣病予防
・フレイル予防
・体組成測定
・血圧測定
・禁煙相談
・骨密度測定(要予約)

月１回
健康課
85-5511

やすらぎ会館４階
（川端町1-31 ）

広報せとの
「健康ガイド」ページ参照

またはこちらのQRコードから
↓

●こころの健康に関するご相談

事 業 日 時 連絡先

精神科医師による相談 概ね月1回（要予約）

愛知県瀬戸保健所
健康支援課 こころの健康推進グループ

82-2158精神保健福祉相談

月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前9時～午後4時30分
（正午～午後1時を除く）

●健康診査、がん検診、歯科健康診査、予防接種について

内 容 連絡先 場 所

瀬戸市国民健康保険特定健康診査
（40歳以上の瀬戸市国保加入者） 国保年金課

88-2639
市役所北庁舎１階
（追分町64-1）後期高齢者医療健康診査

（瀬戸市在住で75歳以上の方等）

がん検診

健康課
85-5511

やすらぎ会館４階
（川端町1-31 ）

歯科節目健康診査
（後期高齢者歯科健康診査）

予防接種

裏面に認知症、 地域包括支援センター、在宅医療の相談窓口等を掲載しています。

●がんについての相談 （治療、仕事やお金、がんの予防や検診、医療者との関わり
など）事 業 開 催 連絡先 場 所 詳 細

出張がん相談 月1回
公立陶生病院

がん相談支援センター

070-5038-6270

市役所
（追分町64-1）

広報せとの
「健康ガイド」ページ参照

瀬戸市

健康に関する相談窓口のご案内



●認知症、介護、暮らしの困りごとについての相談
保健師（看護師）、社会福祉士、主任ケアマネジャーが在籍しています。

お住いの地域 地域包括支援センター 連絡先 場 所

陶原・長根 やすらぎ地域包括支援センター 84-2287
やすらぎ会館内
（川端町1-31）

效範・水南 ふたば地域包括支援センター 87-4139
ウィローふたば内

（西山町1-46-18）

山口・本地・菱野・
新郷

はたやま地域包括支援センター 89-6165
瀬戸みどりのまち病院内
（緑町2-114-1）

東明・品野・下品野 地域包括支援センターしなの 41-3231
在宅総合サービスセンターしなの内

（品野町6-117）

祖母懐・原山台・
萩山台・八幡台

地域包括支援センターせと 97-0552
せと在宅福祉センター内

（萩山台3-76）

水野・西陵 水野地域包括支援センター 86-8770
水野在宅福祉センター内
（はぎの台3-1-3）

道泉・深川・古瀬戸 地域包括支援センター中央東 87-5083
ケアハウス聚楽内
（深川町48）

市内全域 基幹型地域包括支援センター 88-1294
瀬戸市役所南庁舎2階
福祉総合相談窓口
（追分町64-1）

事 業 開催・日時 連絡先 場 所 詳 細

認知症家族交流会

月1回
高齢者福祉課
88-2626

市役所
（追分町64-1）

広報せとの
「相談窓口・交流会」

ページ参照
認知症本人交流会
おれんじドア・せと

おいでんサロン
第2、4水曜日
（祝日を除く）

午前9時半～11時半

瀬戸旭医師会
21-8822

瀬戸みどりのまち病院
コミュニティセンター１階

（緑町2-114-1） 広報せとの
「生活インフォメーション」

ページ参照

出張せとらカフェ 概ね月1回
基幹型地域包括
支援センター

88-1294
市内各所

せとらカフェ
認知症本人やその家族が気軽に立ち寄れるカフェを市内に展開しています。

どなたでもご参加できます 詳細はこちらのQRコード →

●認知症本人やその家族等が相談、交流できる場所

●在宅医療についての相談

事 業 日 時 連絡先

もーやっこダイヤル
月～金

午前9時～午後５時
瀬戸旭医師会
21-8822

市外局番は「0561」です。（公立陶生病院 がん相談支援センター除く）

瀬戸市保健事業と介護予防の一体的実施事業WG作成（健康課、高齢者福祉課、国保年金課） 【令和7年8月作成】


