
事業所名 リハビリテーション颯せと              

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 
開催日時 令和４年 3 月（新型コロナウイルス拡大防止のため書面にて回覧） 

参加者 議題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  2 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員 1名 

事業所       5 名 

 

〈運営状況〉 

・デイサービス/介護度別年間利用者数一

覧 

・当月利用状況(2022 年 2 月度) 

〈リハビリテーション颯せとの取り組み〉 

１）避難訓練 

２）足指体操 

会   議   録 
１．運営状況 

2022 年 2 月末時点での登録者数 98 名、一回当たり平均利用人数 15.4 人、直

近 2 月の延べ利用者数 555 名の方にご利用いただきました。 

 

２．リハビリテーション颯せとの取り組み 

 １）避難訓練の様子 

年に２回避難訓練を実施しています。 

 

２）足指体操の様子 

   立位や歩行バランス強化のため足指の動きも重要であり、意識してもらうきっ

かけにもなっています。 

 

 

３．ご意見・質問照会 

質問１．避難訓練について 

    全員避難するまでの所要時間として、目標としている時間はありますか。

また、前回と比較して、避難する時間や方法など違いがあれば、教えていただ

きたいです。 

⇒防災訓練として実施することが多かったですが、今回は地震に伴う出火を想定し

た避難訓練を行いました。地震を想定したので、身を低くし頭を守る行動を意識し

ました。ご利用している利用者様の人数や介助にもよるので、5 分以内を目標にし

ています。 

 

 

【次回：令和４年 9月頃開催予定】 

 

 

 

 


