
                                                                                                          

 

                   

家族や地域に見守ら

れる子ども 

妊娠、出産、子育ての正

しい知識のある親を持つ

子ども 

産後の不安や負担が少

ない親を持つ子ども 

子育てに自信と責任を感じて

いる親を持つ子ども 

安心・安全に生活できる

子ども 

 

生活リズムの正

しい子ども 

 

健康な心と身体

を持つ子ども 

健やかに育つ子

ども 

心身ともに健康

な子ども 

元気な子 

健康な体の子ど

も 

健康な心と身体

を持つ子ども 

 

自己肯定感を持ってい

る子 

自分に自信が持てる子

ども 

親から見ていい子では

なく、自分から見て良

い子 

 

 

外遊びする子ども 

のびのびと学び、遊ぶ

子ども 

 

一人ひとりがその子らしく育つ 

自分らしく生きる子 

自分はこれができる（得意）と 

１つでもいえる子 

 

 

してよいことや悪いことが

分かり、きまりを守る必要

性がわかる子ども 

人間としての基礎を身に着

けた子ども 

想像力のある子ども 

 

自分にも人にもやさしい子 自分の良さ友達の良さが認められる子ども 

人から可愛がられる（助けられやす

い）子ども 

人の助けを受けてその人らしく成長できる

子ども 

心のやさしい子ども もの、生き物を大切に思う心を持つ子ども 

人への思いやりがある子ども 思いやりの心を持つ子ども 

身近な動植物への接し方を考え、命

あるものとして、大切にする気持ち

を持てる子 

 

 

自分の意見を表

明できる子ども 

イヤ！を言える

子ども 

助けを求められ

る子ども 

SOS を出せる（意

見を言える）子ど

も 

 
困ったときに言

える子ども 

 

生き抜く力がある子ども たくましい子ども 

困難を乗り越える子ども 
楽しめる（好きなことがあ

る）子ども 

しなやか、耐久力のある子ど

も 

安心できる場を持っている

子ども 

 

基礎的な知識の身に

ついた子ども 
郷土愛が持てる子ども 

学ぶが楽しい子ども 
目標を持ち、成長がで

きる子ども 

 

意欲のある子ども 
持っている能力を発揮する

子ども 

夢を持っている子ども チャレンジできる子ども 

世界にはばたくような活躍が

できる子ども 
がんばれる子ども 

 

自立できる（する力のある） 

子ども 
自立ができる子ども 

自立する子ども 社会に貢献できる子ども 

必要とされている子ども 社会に参加する子ども 

社会に居場所がある（役に立

っている）子ども 
 

 

 

自分で考え行動できる子ども 

自分の意志を持つ子ども 

自分で考え行動できる子ども 

わらう、泣く、怒る表現がで

きる子ども 

 

 

子どもの権利が保障されて

いる子ども 

権利を自覚している子ども 

 

 

SNS と上手につきあえ

る子ども 

 

妊娠出産 

幼児 

小中 

学校 

C 心もからだも健康な子 

B のびのび学び、のびのび遊ぶ子 

D 自己肯定感のある子 

E 自分らしく生きる子 

G 社会のルールが守れ、他の人と 

気持ちよく過ごせる子 

F 自分にも、他人にも思いやりを持てる子 

H 自分の意見が言える子 

J 権利を知っている子 

K 困難やつまずきを乗り越える 

力のある子 

 

コミュニケーションがとれる

子ども 

人っていいなと思える子ども 

コミュニケーションがとれる

子ども 

 

 

友だちと関わる中で、充実感を

持ってやり遂げられる子ども 

友だちの中で育ちあえる子ども 

集団で遊べる子ども 

 

I コミュニケーションがとれ、社会性がある子 

L 自分で考え行動できる子 

N 自立して社会に参加できる子 

M 情報ツールが活用できる子 

O 夢にチャレンジできる子 

（意欲のある） 

P 知識や学びを得る子 

20190225（第 5回）子ども総合計画策定事務局会議    ＫＪ法まとめ（案） 

 A 毎日が安全・安心に過ごせる子 Ａ  安心して子育てできる親 


