
事業所名 グループホームもうやこ               

運 営 推 進 会 議 等 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ７年 ７月２４日（木）１０時００分～１１時００分 

参 加 者 議   題 

利用者       １名 

利用者家族     １名 

地域住民の代表者  0 名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

知見者       0 名 

事業所       ２名 

（１）入居者状況 

（２）状況報告 

（３）身体的拘束適正化検討委員会 

（４）ご意見 

会    議    録 

（１）入居者状況 

もうやこ入居状況 入居人数：９名（男性 4 名、女性 5 名） 

要介護１：１名 要介護２：０名 要介護３：5名  

要介護４：３名 要介護５：０名 

（２）６月～７月の活動報告をさせていただきました。 

６月に夕食レクでご当地カップ麺の食べたい物を選んでもらい、チャーハンや

シュウマイも皆で美味しく召し上りました。バローの理美容に出掛け、スガキ

ヤでオヤツ休憩をし、いつもと違う時間を過ごされました。７月はまめと合同

七夕会と、もうやこ七夕会を行い、皆さんでちらし寿司を作り、美味しく召し

上りました。 

事故報告書・ヒヤリハット 

６月 転倒１件、異食1 件、怪我（皮膚めくれ）1 件 

７月 転倒２件、落薬１件 

３）身体的拘束適正化検討委員会 

   事業所・・身体拘束に当たりうる事例はありません。 

   研修では身体拘束に該当する行為について認識を深めて頂きました。例として

はエプロンの使用について認識を確認しました。 

（４）ご意見 

・ご家族様・・・もうやこでの生活も１年になり、入院も２回しましたが楽し

く会話する様子や表情も明るくなったのでとても嬉しいです。 

・地域包括・・・エプロンが身体拘束に該当するか？お盆の下にエプロンを置

くのと置かないのとでは状況が違ってきますね。 

食事レクのご当地ラーメンいいですね。毎月ラーメンＤａｙを企画して、サ

ッポロ一番や懐かしいラーメンを召上ってもらってます。 

Ｑ.市役所・・・バリデーションとは？ 

   Ａ.事業所・・・認知症の方の感情に焦点を当て、不安やストレスを軽減し尊厳

を回復させることを目的としてます。今はグループになって司会役、進行役、

おしぼりを配る等それぞれに役割、担当をもち、それを行ってもらってます。 

 

以上、令和 7 年第２回運営推進会議の開催報告とさせていただきます。 

 


