
事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ８年 ８月２５日（水）１４時 ～ １５時 

参 加 者 議   題 

町内会長      １名 

地域住民の代表者  ２名 

利用者家族     ３名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

利用者       ２名 

事業所       ４名 

７月８月の活動報告 

・  事故報告 

・ヒヤリハット 

・ 身体拘束適正化検討委員会 

・ 質疑応答 

会    議    録 

１．自己紹介  

 

２．７、８月の活動報告 

７月 

   ６日（月） 往診 

７日（火 ） S 様病院受診 I 様訪問歯科 

８日（水） M 様訪問歯科 

９日（木） 七夕会昼食 レク たこ焼き  アロマハンドマッサージ （ボラ）  

１１日（土） H 様、T 様 ご家族様と外出 

１２日（日） M 様 H 様 S 様 訪問歯科（口腔ケア） 

１４日（火） A 様 訪問歯科 

１５日（水） I 様訪問歯科 

１６日（木） ギターバンド演奏ボランティア５名来荘 

２１日（火） Ⅿ様病院受診 I 様 訪問歯科 

２２日（水） M 様訪問歯科 

２３日（木） S 様病院受診 

２６日（日） 消防訓練 おやつ準備中台所から出火を想定      

２７日（月） H 様ご家族様と美容院 

２８日（火） A 様ご家族様と外出 

*毎週水曜日  訪問看護 （週４回）                     

 *訪問マッサージ（毎火曜日）TM 様（毎水曜日）SS 様（毎木曜日）OM 様 

  

８月  ３日（月） 往診  

    

４日（火） I 様 訪問歯科 



    ５日（水） M 様 訪問歯科 

   １１日（火） レク おやつにデザート 

   １２日（水） A 様 病院受診 

   １３日（木） M 様 H 様 S 様 訪問歯科 

   １５日（土） 理美容 

   １８日（火） A 様 訪問歯科 

   １９日（水） I 様 訪問歯科 

   ２０日（木） 運営指導 

   ２１日（金） I 様 ご家族様面会 

２３日（日）M 様ご家族様面会 

２４日（月）H 様認定調査 

２６日（水）運営推進会議 

 

＊ 毎週水曜日 訪問看護（週４回）     

＊ 訪問マッサージ（毎火曜日）TM 様 （毎水曜日）SS 様 （毎木曜日）OM 様 

 

３．ヒヤリハット、事故報告 

   ヒヤリハット    

T 様   日中車いすの自操が多く、自分で立てると思い込んでいるため立とうとする

ことが非常に多い。一人でトイレに行き便座に座っていたことがある。 

S 様   日中椅子から立ち上がり自ら動きシルバーカーも押さないでトイレに向かっ

てしまう。 

事故報告 

Y 様   ８月２２日 午後６時３０分 投薬もれ 

薬ケースを夜勤スタッフが確認中にケース内に朝食後薬が残っているのを見

つける  

４．外部研修 

７月２７日（金）Zoom １４：００～１５：００ 

主催  認知症グループホーム連絡協議議会 介護経営コンサルタント 香川奈緒子講師 

テーマ「高齢者の身体拘束の排除への取り組みに関する研修」  

～現場で考える身体拘束をしないケアの視点～ 

研修では身体拘束の基礎知識や法令を確認するとともに［行動を止める］のではく［原因を考

える］視点を学び、事例やワークを通して利用者の様の尊厳を守るケアについて一緒に考え

た。 

 

５．内部研修 

職員会議 ８月８日 

7/27 外部研修の内容を報告し、一部の内容を職員と検討し意見交換をした 

車いすからずり落ちてしまう原因を考えその原因にアプローチし対策を考えた。 



 

 

６．身体拘束適正化検討委員会 

 テーマ 「これって 身体拘束？」 

７．質疑応答 

 Q:熊本で地震がありましたが、災害時の連絡方法は？ 

 A:施設から安否の連絡はしますが、施設の設備が使えない場合は 

品野台地域交流センター「ぬくも里」へ避難するのでそちらから家族様へ連絡します。 

Q: 業務中は手が離せない事が多く、電話に出るのができない事もあると思いますが、業務

用携帯やパソコンを利用した LINE や NTT のボイスワープなどで急がない連絡などでき

ますが、導入を検討されませんか？ 

A:ボイスワープは知らなかったので早急な対応を考えます。 

Q: フィジカルロックは安全確保のために必要なのでは？ 

A:生命が危険にさらされる可能性がある場合、他に方法がない場合には緊急やむを得ないと

して一時的に認められる事もありますが、現在、悠遊莊ではそんな場面はなく見守りで対

応しています。  

ご意見 

・90 歳を超える方が 3 名も居られ皆さま食欲もありお元気との事。 

 食事は元気の源です。今後もお元気で過ごしてください。 

・暑い日が続き、外に出られず気分も落ち込みがちになると思うので、気持ちよく 

 過ごせるようにケアをお願いします。 

・身体拘束は虐待に繋がるおそれがあるという意識が大事。おかしいと思ったら 

 発信する。疑問を声に出せる環境作りを。 

・身体拘束については職員全員で一緒に考え、共通の意識を持つことが大切。 

・スピーチロックは子育てにも繋がり、気をつけなければと思いました。 

・身体拘束と安全確保の違いは思いやりがあるかどうかだと思います。 

 研修をしっかりされ、そんな思いでケアしていただいているので安心しています。 

 

社長代理より 

 施設の入口、外階段近くに蜂の巣が多数あるようですので注意してください。 

 

 

次回開催予定 令和８年１０月２８日（水） 

 

 

    


