
事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ８年 ２月２５日（水）１４時 ～ １５時 

参 加 者 議   題 

町内会長      １名 

民生委員      １名       

地域住民の代表者  ４名 

利用者家族     ２名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

利用者       ２名 

事業所       ４名 

１月２月の活動報告 

・  事故報告 

・ 研修報告 

・ 身体拘束適正化検討委員会 

・ 質疑応答 

会    議    録 

１．自己紹介  

２．活動報告 

１月 

１日（火）元旦 手作りおせち料理でお祝い 

２日（月）ドライブ H様 A様 M様お墓参り 

３日（土）H様 ご家族様と外出 

５日 (月) 往診   

７日（水）訪問看護 

１４日（水）訪問看護 S様 ご家族様と病院受診 

１５日（木）訪問歯科（４名） 

１６日（金）初詣 午前 ２名 T様 H様  

１８日（日）初詣 ２名M様 H様合同誕生日会 ３名 H様 Y様 M様 

１９日（月）M様訪問歯科 

２１日（水）訪問看護 

２３日（金）I様訪問歯科 

２６日（月））A様 ご家族様と病院受診 

２７日（火）レク、カラオケ 

３０日（金）M様訪問歯科 

 

 

＊訪問マッサージ 毎週火曜日 TM様  毎週水曜日 OM様 毎週木曜日 SS様 

２月 

 ２日（月）往診 

３日（火） 理美容 節分（豆まき） 



４日（水） 訪看 

６日（金） 瀬戸蔵ひなミッド見学 ３名 S様 A様 I様 （喫茶店） 

１０日（火） S様 ご家族様と病院受診  M様 訪問歯科 

１１日（水）  瀬戸蔵ひなミッド見学 ２名 H様、K様（喫茶店） 

１２日（木） ボランティアM様 ハンドマッサージ ２名 M様マッサージ 

１４日（土）  I様 訪問歯科 

１６日（月）  S様 訪問歯科 

１７日（火） Ｈ様誕生日会 

１８日（水） K様 ご家族様と美容院  

２０日 (金） 瀬戸蔵へひなミッド見学２名 M様 T様（喫茶店) 

    ２１日（土） H様ご家族様と病院受診 

２３日（月） 消防訓練（夕食準備中台所から出火を想定、玄関まで避難） 

２４日（火） H様 認定調査 

２７日（水） 訪問看護  H様ご家族様と病院受  S様認定調査予定 

＊訪問マッサージ（毎火曜日）TM様（毎水曜日）OM様（毎木曜日）SS様 

３．ヒヤリハット 

：1月１日（木）１８時 H様、M様、Ⅰ様、T様 

夕食後、利用者様４名の義歯を外して洗浄、義歯ケースに入れ夜間は預かっているが 

義歯を外し忘れてしまい朝までつけたままだった。 

：２月１５日（日）午前１１時４５分 I様 S様  

昼食前ソファーに座ってテレビを見ていた。昼食の声かけをし、他入居者から順に 

誘導中 S 様がソファーから立ち上がったため、I 様が手をつなぎ一緒に２，３歩いてい

るのを発見する。S様は歩行不安定な方だったが転倒など大事に至らず。 

事故報告 

：１月３日（火）K様  

食材配達時、職員が空き箱を取りに行く間、配達の方に玄関で待っていてもらっ

たが、その時 K 様が開いている玄関から外に出て階段の下まで出ていってしまっ

た。 

発見が早く大事に至らなかった。 

４． 内部研修 

１月７日（水）１８時～   職員会議にて 

   令和７年度 第２回身体拘束についての研修 

２月８日（日）１８時～   職員会議にて 

   令和７年度 第２回虐待についての研修 

５．外部研修 

１月１６日（金）16時３０分 

やすらぎ会館 瀬戸介護協会全大会 講演会 16時３０分 

吉本興業所属 レギュラー『レギュラーの知っておきたい介護の話』 

2 人の芸人（ヘルパー資格レクレーション介護士１級、健康ウォーキング指導士取



得） 

脳トレ、体の体操をア笑いに替えるレクレーション 

２月５日（木）14時～ 

やすらぎ会館 「通所サービスにおける感染対策について」  

講師 みどりのまち病院   感染管理認定看護師 加藤 千景様 

６．身体拘束適正化検討委員会   

  職員会議の資料から「虐待についての研修」 

７．質疑応答 

  Q:ボランティアさんの来荘などイベントも多く、皆さん楽しまれていますが、 

   ボランティアさんはどう見つけておられますか？ 

  A:個人的な知り合いが多いです。 

  Q:虐待や身体拘束に関して社員教育の教育係などはおられますか？ 

  A:特に決まってはいませんが、日常の中で管理者やケアマネが適切ではないと 

気づいた時に本人へ伝えています。 

  ご意見 

  ・１．２月はイベントや外出が多く楽しまれた様子が写真から伝わってきます。 

   ボランティアに来る方もやりがいになっています。 

  ・身体拘束や虐待は職員間で意識を同じにして共通認識を持ち 

   介助される人が「怖い」「不快」と感じた目線を委員会で検討してください。 

  ・有資格者は慣れてくると自己流の介護になってしまう傾向があるが、 

慣れは怖いです。最初の頃のように頑張ってください。 

  ・楽しそうに過ごしているので感謝です。家だとイライラしてしまうが 

   プロのケアはありがたいです。（家族） 

    

      

  

 

 

 次回 令和８年４月２２日（水）開催予定 

 

 

    


