
事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ６年 １０月２３日（水）１４時 ～ １５時 

参 加 者 議   題 

民生委員      1 名 

老人会       ０名 

地域住民の代表者  ３名 

利用者家族     ２名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

事業所       ３名 

・ ９月・１０月活動報告 

・  事故報告 

・ 研修報告 

・ 身体拘束適正化検討委員会 

・ 質疑応答 

会    議    録 

１． 自己紹介  

                  

２． ９月、１０月の活動報告 

9月 

2日（月）往診 

3日（火）S様M様 健康診断 H様、M様 訪問歯科 

4日（水）訪問看護 

5日（木）O様 面会 友人２名 

9日 (月）A様 家族と外食 

11日（水）訪問看護 A様健康診断 

13日（金）H様健康診断 

16日（月）敬老会 S様誕生日会 

18日（水）訪問看護 

25日（水）訪問看護 

29日（日）家族会＆バイキング食事会 

M様息子様と墓参り 

10月 

1日（火）理美容 

2日 (水）訪問看護 N様入院 

3日（木）看護学生職場実習 3名 

4日（金）看護学生職場実習 3名 消防訓練 台所から出火を想定 

（水消火器使用） 

7日（月）往診   

9日 (水）訪問看護   訪問歯科 M様 T様   

16日（水）訪問看護 



18日（金）M様面会 S様面会 

ドライブ城山公園 コスモス H様、A様、M様 

２１日（月）レク、チジミ焼き 

２２日（火）S様受診 

２３日（水）訪問看護 運営推進会議 

     S様ご家族と外食 

 

３．事故報告 

   

1  9月 21日（土）N様 11時 55分 転倒 

歩行練習で廊下を歩いていて Uターンしようとしバランスを崩す。 

横にいた職員が支えたが立ち直りができず床に腰を下ろしてしまっ

た。 

2  9月 27 日（金） Ｓ様 21時  投薬もれ 

夜勤者が掃除をしていた時 S様のテーブル席下に夕食後の錠剤が 

おちているのを見つける。 

 

４．内部研修 

「これって身体拘束？」 

日々の介護の中であれって思った事案を出して話し合う。 

 

５．身体拘束適正化検討委員会 

    別紙参照。 

 

６．質疑応答 

 

 Q: 外出行事が多くてとても良いと思います。 

   介護度がバラバラで身体機能も違うと思いますが、どう対応されていま

すか？ 

 A: 現在、自力歩行ができる方は２名しかいらっしゃらず、散歩は難しい状

況ですが車いすの方でも立ち上がりができれば車に乗れるのでドライブ

は可能です。ただし食事（外食店）には行けなくなりました。 

 Q: これから天気が良くなっていくので散歩など戸外に出て楽しんで下さ

い。 

 A: 歩けなくても外の空気を吸うだけで気分転換になると思うし、庭での畑

仕事も考えています。 

 

 

ご意見 



・身体拘束適正化検討委員会は実態にあったもので良いと思いました。 

・催しがたくさんあって楽しまれていると感じました。食事も手作りで 

 温かい感じがします。 

・家族会でのバイキングは楽しかったし、他の家族様と話ができて良かっ

たです。身体機能が低下してきていますが、できるだけ連れ出したいと

思っています。 

         

 

 

 

              次回開催予定 12 月 25 日（水） 

 

    


