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/事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ６年 ２月 ２２日（木）１４時 ～ １５時 

参 加 者 議   題 

老人会       １名 

地域住民の代表者  ４名 

利用者家族     ０名 

利用者       ０名 

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

事業所       ３名 

１ １月・２月活動報告 

２ 研修 

３ 事故報告 

４ 身体拘束適正化検討委員会 

5 質疑応答 

会    議    録 

１．自己紹介  

 

２．１月、２月の活動報告 

１月 

    １日（月） N 様 外出（自宅） 琴の演奏 

２日（火） M 様 外出（自宅） 

４日（木） 初詣 山口八幡神社 3 名 

５日（金） 往診 

９日（火） 初詣 山口八幡神社 6 名 

１０日（水） 訪問看護  H 様 訪問歯科 口腔ケア 

１３日（土） レク お好み焼き、焼きそば作り 

１７日（水） 訪問看護  N 様 家族様と外出 

２０日（土） 誕生日会 M 様 O 様 

２３日（火） レク 絵手紙あそび 筆で字を書く 

２４日（水） 訪問看護  

３１日（水） 訪問看護    

２月 

３日（土） 節分 豆まき 

５日（月） 往診 

６日  (火)  理美容 

７日（水） 訪問看護  

瀬戸蔵 雛ミッド見学後喫茶店に行く（2 名） 

１１日（日） O 様 家族様と外出 

１２日（月） M 様 家族様と外出 

１４日（水） 訪問看護 
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１５日（木） N 様 歯科受診 

１８日（日） H 様   誕生日会  

２１日（水） 訪問看護  

    ２７日（火） 消防訓練予定 

２８日（水） 訪問看護 

３．事故・ヒヤリハット報告 

 事故報告 

1  2 月 1 日（木）午後 2 時  M 様  傷害 

左足の爪切り時に切りすぎて皮膚を傷つけてしまい出血する。 

出血部分に軟膏を塗りカットバンで保護する 

2  2 月 11 日（日） 午前１１時１５分 O 様  転倒 

ご家族との外出のため更衣のためベッドで端座位になったが、 

敷パットがすべり、床にすべり落ちる。外傷、痛み等なし。 

 

ヒヤリハット報告  特になし 

 

４．内部研修  

令和 6 年 2 月 18 日（日）  職員会議にて 

「看取り介護とターミナルケア」 

 

５．外部研修 

令和 6 年 1 月 19 日（金）15:00～16:00  於：やすらぎ会館  

久屋総合法律事務所   弁護士  仲谷 康様 

「介護現場での留意点 ～法律の観点から～」 

虐待防止・ハラスメントの防止（働きやすい職場環境にするには？） 

 

６．身体拘束適正化検討委員会 

「スピーチロック（言葉の拘束）とは」 

  

７．質疑応答 

 

Q: 利用者様の食事はどのように提供していますか？ 

 A: 管理栄養士作成の献立食材が宅配で届くので施設で担当が調理しています。 

高齢者対応なので魚にも骨がなく安心して提供できます。 

Q: フィジカルロックの事案はないですか？ 

A: 現在はありません。 
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ご意見 

1  親子で普段話している会話が施設ではスピーチロックになり行動意欲の 

減退に繋がると聞き勉強なりました。 

2  日中も自室に居らずリビングで過ごされレクも積極的でお元気な様子。 

 職員も忙しい中、いろいろ企画されて良い事だと思います。 

3  地域包括からしなの支所で骨密度の無料測定が３月にありますので 

 お出かけ下さい。（パンフレットを配布 ） 

 

次回開催予定 令和６年４月２４日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


