
事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ５年 ６月 ２８日（木）１４時 ～ １５時 

参 加 者 議   題 

町内会長      1 名 

民生委員      １名 

老人会       1 名 

利用者家族     １名 

地域包括支援センター職員  1名 

瀬戸旭医師会    ２名 

市職員       １名 

事業所       ３名 

・５月・６月活動報告 

・事故報告、ヒヤリハット 

・内部研修 

・身体拘束適正化検討委員会 

・質疑応答 ご意見 

会    議    録 

１．５月、６月の活動報告 

５月 

１日（月） M 様 ご家族様と歯科受診 

３日（水） M 様 自宅に外泊（1 泊 2 日）レクでホットケーキ 

８日（月） 往診 

１０日（水） H 様 訪問歯科衛生士（口腔ケア） 

１１日（木）  O 様 ご家族様と外出（買い物） 

１２日（金） 琴の演奏ボランティア １名来荘 

１４日（日） N 様 ご家族様と外出（昼食） 

       母の日 4 名のお母様を祝う 

１６日（火） O 様 内科受診 

１７日（水） M 様 歯科受診 

２３日（火） M 様 誕生日会 O 様 入所 

２４日（水） N 様 皮膚科受診 

３１日（水） H 様 歯科受診 O 様 内科受診 

６月 

２日（金） O 様 皮膚科受診 

３日（土） M 様 自宅に外泊（1 泊２日） 

５日（月） 往診 

６日（火） 理美容 

７日（水） H 様 訪問歯科衛生士（口腔ケア） 

１０日（土） ドライブ三国山方面（４名）M 様 N 様 H 様 T 様 

１１日（日） バンド演奏ボランティア（オールドタイム）７名来荘 

１４日（水） 消防訓練 おやつの準備中台所から出火を想定 



１７日（土） M 様 ご家族様と外出（自宅） 

１８日（日） 父の日 ４名のお父様を祝う 

２３日（金） O 様 ご家族様と皮膚科、眼科受診 

２５日（日） カラオケボランティア（たんぽぽの会）４名来荘 

２８日（水） M 様 ご家族様と外食 11 時~ 

 

２．ヒヤリハット 

① 5 月 28 日（日） M 様 18 時 40 分   玄関 

帰宅願望が強く何度も玄関へ行く。3 か所の鍵をすべて解錠し戸を 

開けていた。   

② 6 月 8 日（木） O 様 13 時   リビング 

口腔ケアの声かけにあわてて足が交差した状態で立ち上がりふらつく。  

 

３．事故報告 

① 6 月 20 日（火）H 様 12 時 40 分  転倒    リビング 

昼食後の口腔ケアで椅子から立ち上がった時、足に力が入らずバランスを崩し床

に手と膝をついた。すぐかけ寄るも自分で立ち上がる。その後は変わりなく腕を

取り歩いて居室に向かう。痛みの訴え、外傷等はない。 

② 6 月 21 日（水）N 様 11 時 30 分  転倒  玄関前 外階段 

散歩の帰り、階段を中央まで登っていたが、写真に写ろうとしたところバランス

を崩す。他の職員が支えきれず右大腿のあたりを下にして転倒するも自らすぐ立

ち上がり階段を上がる。外傷や痛みの訴えも特になく様子見とする。  

 

４．内部研修 

「熱中症」に関しての学習会  別紙資料 

令和 5 年 6 月 3 日（土） 職員会議にて開催 

 

５．身体拘束適正化検討委員会   別紙資料 

     

６．質疑応答 ご意見 

 

町内会長 K 様   スピーチロックをしないため、ていねいな言葉を使うのも 

          よそよそしい感じで難しいと思いますが頑張って下さい。 

高齢者福祉課 I 様 Q: スタッフの経験は？ベテランが多いですが？ 

         A: 今月より初任者研修を修了した方が一人入職しましたが 

           あとは 5 年以上のベテランです。 

しなの包括 Ｔ様 Q: コロナの中、面会や外泊などできてすごいなぁと思いますが 

           感染対策は？ 

          A: 悩ましいところですがコロナが５類になってから方針を変更して



す。毎日の体調管理をご家族様共々行い、基本的な感染対策（手洗

い、うがい、マスク）を実施していますが、体調が悪い時は控えてい

ただいています。 

          8 月の往診時に 6 回目のワクチン接種予定です。 

医師会 M 様   帰宅願望が強い方が外泊しても「施設に帰る」と言われるのは 

         施設の環境が良く職員も頑張っておられるからと思います。 

医師会 Ａ様様  皆さんが楽しそうに過ごされていると思われます。 

         孤独だと認知症は進み、周りの人と関わる事で症状は緩やかに 

         なります。 

民生委員 Ｔ様  危険な時は優しく強く声かけですね。 

         Q：外泊の頻度は？ 

         A：1 ヶ月に 1 回程度です。 

         Q：喧嘩などされた時、仲裁はどうされますか？ 

         A：当人同士をまず離し、場面転換し別の話題を提供し気分も変えて 

           もらいます。ありがたい事にすぐ忘れてしまわれるので長引く事は

ありません。 

老人会 M 様   土いじりの好きな人には畑仕事は癒しです。 

楽しく過ごしているのが伺えます。 

家族  M 様   楽しい時間を過ごせているのでありがたいです。  

        危険な時は強い言葉も仕方がないと思います。 

           

 

 

 

 

次回開催予定８月２３日（水） 

 

  


