
 

事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ４年 ４月２７日（水） １４時００分 ～ １５時００分 

参 加 者 議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

民生委員      2名 

地域住民の代表者  ５名      

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  ２名 

事業所       ４名 

１．３月、４月の活動報告 

２．研修 

３．ヒヤリハット、事故報告 

４．身体拘束適正化について 

５．質疑応答 

 

 

会    議    録 

 

１．３月、４月の活動報告 

３月 １日（火）ドライブ ２名 ミスタードーナツ購入し、おやつで食べる 

３日（木）ひな祭り会 

７日（月）往診 

２５日（金）レク ホットケーキ作り 

２７日（日）お墓参り １名 

４月 １日（金）往診 

２日（土）GH ほっとに行き交流 2 名 

３日（日）花見 神明神社 ４名 

５日（火）しなのクリニック受診 １名 

７日（木）理容 

８日（金）訪問歯科 １名 

９日（土）E 様 わたらい眼科受診 １名  

１０日（日）ドライブ ４名 瀬戸公園 広之田 芝桜 

１１日（月）陶生病院口腔外科 １名 

１９日（火）陶生病院口腔外科 １名 

２４日（日）消防訓練 

 

２．研修 

 ⑴ 内部研修 

令和４年度外部評価（目的達成計画について今年度の目標）確認 

法令遵守、身体拘束について（車いすの拘束について） 

 



⑵ 外部研修 

認知症サポーターステップアップ研修 1 名 

４月１９日（火）「認知症とともに生きる」愛知県認知症希望大使 近藤洋子様 

⇒地域との関わり、PR 活動動画などで認知症当事者の思いを聞かせていただきま

した。 

４月２６日（火）瀬戸市認知症地域支援推進員 

⇒①認知症について症状にあった接し方 

②認知症の人の思いを支える 

③認知症の豆知識、認知症施策について 

④チームオレンジが必要になった背景、チームオレンジ個別活動、 

企画について紹介 

⑤今後の流れについて研修 

 

３．ヒヤリハット、事故報告 

 ⑴ ヒヤリハット 

３月１３日（日）K 様 

ソファーに座っていたが急に立ち上がり、シルバーカーを使用せずにトイレに行

く。シルバーカーを忘れて自ら動くことが時々ある。 

⑵ 事故報告 

３月６日（日）１０時４０分 H 様 

散歩に行く途中でバランスを崩し、左側に身体が傾く。３月７日（月）に往診後、

主治医の指示にて救急要請、左大腿骨の骨折、入院手術となる。 

事故報告３月１０日（木）に提出。 

４月２２日（金）６時２０分 S 様 リビング 

車椅子に乗りテレビを見ていた。自走してテーブルの横に移動し、車椅子から降

りようと立ち上がった際にすべり落ち、床に尻もちをつく。外傷なし。 

 

４．身体拘束適正化について 

テーマ〈車椅子の拘束をなくすために〉 

４月１４日（木）職員会議で実施 

車椅子を利用する入居者がいることから、車椅子の拘束について話し合いました。 

 

：テーブルに車いすをつける。 ：車いすに体幹や四肢を紐等で縛る。 

：立ち上がりを防げるような椅子を使用。 

：車いすからずり落ちないために Y 字型抑制帯やベルトを着ける。 

 

「身体拘束ゼロへの手引き」にて、「徘徊・転落・ずり落ち・立ち上がり」の防止と 

して、ベルトやカットアウトテーブルを使用することが禁じられていることを改め 

て確認しました。 



５．質疑応答 

＊グループホームほっとに行き交流について 

⇒１４時頃ドライブを兼ねてほっとに立ち寄り、レクレーションに参加。 

トランプ、百人一首（坊主めくり）をほっとの利用者様と一緒に楽しみました。 

 

次回開催予定   令和４年６月 2９日（水） 

 

 


