
事業所名 グループホーム悠遊荘 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ３年 ６月２３日（水）１４時～１５時 

参 加 者 議   題 

 

町内会長      ０名 

民生委員      ０名 

地域住民の代表者  ０名      

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

利用者       １名 

事業所       ４名 

※ 新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から予定して

おりました運営推進会議の開催を中止とし、書面にて

意見照会を行いました。 

１ ５月・６月の活動報告 

２ 研修 

３ 事故報告 

４ 身体拘束適正化検討委員会 

５ 外部評価目的達成経過報告 

６ 質疑応答 

会    議    録 

１  ５月、６月の活動報告 

５月 

１日（土） 訪問歯科 １名 

６日（木） レク（チヂミ） 

９日（日） 母の日 行事食 赤飯でお祝い 

10 日（月） 往診 

11 日（火） 歯科受診 １名 

15 日（土） 訪問歯科 １名 

16 日（日） レク（ちゃんちゃん焼き） 

22 日（土） 誕生日会 赤飯 手作りコーヒーゼリーとフルーツの盛り合せ 

28 日（金） 訪問歯科 １名 

＊毎週（月、火、金）3 日午前中 訪問マッサージ（拘縮予防のため） 1 名 

6 月 

１日（火） 理美容 

７日（月） 往診 

８日（水） 訪問歯科 1 名 

11 日（金） ドライブ兼ねお墓参り 2 名 

12 日（土） レク（たこ焼き、焼きそば） 

15 日（火） 訪問歯科 1 名  

18 日（金） コロナワクチン接種（1 回目） 

20 日（日） 父の日 

27 日（日） レク（焼肉パーティー） 

＊毎週（月、火、金）3 日午前中 訪問マッサージ（拘縮予防のため） 1 名 



２ 研修 

  ①外部研修 

オンラインセミナー ５月 19 日（水）15 時～16 時 1 名参加 

テーマ「コロナ発生時にリーダーがやるべきこと」 

救急搬送できない場合の施設での対応の在り方について 

事例：特別養護老人ホームにて体温３８．２℃嘔吐ありの方が１名発生 

救急要請をしたが、８件の病院に断られる 

その後病院に受診し、新型コロナウイルス陽性と判明 

最終的に３０名が感染、職員６名、ナース等も感染 

学んだ内容は、６月 10 日（木）職員会議にて報告 

  ②内部研修 

   仕入業者の方に来ていただき介護用品（排泄用品）についての勉強会 

   使用にあたり入居者様に適したサイズを検討 

 

３ 事故報告 

①５月 18 日（火）18 時 中央トイレ 転倒 

トイレ内の手洗い前で立ち上がり、手を洗った後車いすに座ろうとしたが、ストッ

パーがかかっていなかったため、車いすが動き、膝からずり落ちた。両ひざに皮下

出血を認め、湿布対応した。 

 

  ②５月 30 日（日）10 時 玄関 

いつも使用している歯磨き剤が少なくなり、買いに行こうと一人で外出しようとし

た。職員が歯磨き剤の残量を確認し、まだ残っていることを伝えたところ、立腹し、

職員がもっていた歯磨き剤を勢いよく取ろうとした。その際にバランスを崩し、床

に尻もちをついた。 

 

４ 身体拘束適正化検討委員会 

入居者様の車いすベルトについて 

  ６月 10 日（木） 職員会議内にて実施 

２月にも話し合った入居者様の車いすの対応について再検討する。夜勤帯は職員が一

人体制であることから、他入居者の居室介助など同時に２名を介助することが難しい。

自由に動いてもらうと転倒、受傷などのリスクも多く、身体の安全を守るため緊急や

むを得ないと判断した場合にのみ限定し、ご家族に同意をいただく予定。 

 

５ 外部評価目的達成経過報告 

看取りの入居者様についての状況を全職員が共有する。 

 

 

 



６ 質疑応答 

①研修について 

クラスター発生を想定した研修を受講されておりますが、万が一感染者が出てしま

った場合に事業所としてどういった対応をするかを決めているのであれば教えてい

ただきたいです。 

回答⇒すべての利用者及び職員が PCR 検査を実施します。 

利用者 

 

 

 

 

 

 

職員 

 

 

 

 

 

 

施設 施設の全面消毒を行います。 

 

②身体拘束について 

   やむを得ず身体拘束をされる場合は、利用者様の様子、心身の状況、緊急やむを得

ないと判断した理由等を記録するようにしてください。また、緊急やむを得ない場

合に該当するかを常に観察し、再検討いただければと思います。 

回答⇒緊急やむを得ない場合に該当するかを常に観察し、解除すべきかを検討しま

す。 

 

③オンラインセミナーの資料を見せていただくことは可能でしょうか。大変興味深い

です。 

回答⇒学んだ内容､感想などの研修報告書をファックスにて送りました。 

 

 

次回開催予定 8 月 18 日（水） 

 

 

陽性者が出た場合 

施設内で情報共有し、家族・主治

医・市役所等に報告する。 

保健所に連絡し、指示を仰ぐ。 

PCR 

検査実施 

入院 

退院後、施設内の個室に

て待機・介護。（職員１

名が対応。） 

PCR 

検査実施 

陽性者が出た場合 

施設内で情報共有し、家族・主治

医・市役所等に報告する。 

保健所に連絡し、指示を仰ぐ。 

入院 

退院後、１４日間は自宅

待機。 


