
 

事業所名 グループホーム悠遊荘              

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 平成 3１ 年 ４月 ２４ 日（水）１４ 時 ００分 ～１５ 時００ 分 

参 加 者 議   題 

利用者       ２名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  ３名 

民生委員      １名 

市職員       2 名 

地域包括支援センター職員  ０名 

事業所       ４名 

・活動報告 

・身体拘束に関して 

・外部評価目的達成計画 

・質疑応答 

・ヒヤリハット、事故報告 

 

 

平成３１（令和元）年度 第１回運営推進会議議題 

 

１、 挨拶、自己紹介 

２、 ３月、4月の活動報告 

３、 ３月 

３日３（日）ひな祭りおこしもの作り 

フォクダンス、日本舞踊ボラの方５名来荘 

4日(月)  往診 

6 日(水) 消防訓練訓練  夜勤者１人の時朝食準備中に自信と火災が

発生したと想定 

２３日(土) お彼岸、墓参り３名 M様 F様 T様(水野地区) 

(道泉地区) 

２６日（火）F 様誕生日会 ご家族の方６名来荘。プレゼント 

バースデイソング、ビンゴゲームで楽しむ 

２９日(金) 大正琴ボランテアの方２名来荘 

４月 

１日(月)往診、新規利用者 K様入所 

６日（土）花見（M様 F 様 T様 K 様） 

７日（日）花見（M様 S様 U様） 

９日(火) お好み焼きパーティー 

３０日（火）S様誕生日会ギター演奏のボラ、近所の方３名来荘 



３、ヒヤリハット 

３件 *３月７日（木）S 様居室臥床している S 様起こしに行った。とこ

ろ足側のベット柵がしてなかったため布団がずり落ちているのを発

見する、本人も足はベット上だったが落ちそうな状態を発見 

４月１日（月）F 様昼食時テーブルへ誘導し移乗介助の際、座りやすい

ょうに椅子を引き場所を広くしたが、本人が椅子のひじ掛けをつかも

うとしたためバランスを崩して転倒しそうになる。 

４月１日（月）S様 

居室で休まれていたが自ら頭側のベット柵を外してしまう。音がした

ため訪室し発見する。本人はベットの中央部にいたため転落など大

事に至らなかった。 

事故報告 

４月１日（土）午後１２時４５分 F様 

他の利用者の利用者様の居室にて便汚染のため２人介助で行って 

いたところ、ドスンと音がしたためリビングに行くと F様がソファー

の前でしりもちをついていた。痛みの訴えなく様子見とする。普段は

座って動かずテレビを見ている事が多いが、自ら立ち上がりもあるた

め最新の注意を図るべきであった。 

 

４、 身体拘束に関して 

拘束は同意書をいただいていますが拘束をおこなっていませんでしたが、４月

１日（土）S 様が頭側のベット柵を外してしまう行為あり家族に、頭側のベッ

ト柵を固定することを相談、了解を得て同意書を書いていただきました。 

５、 外部評価目的達成計画 

別紙参照  令和元年度悠遊荘年間計画 

 

６、 質疑応答、意見交換 

＊ 夜勤帯の見回りはどうされているか？⇒２３時、２時、５時で行なって

いる。 

＊ 介護ロボットは市のレンタルないですか？⇒数が多くなる無理 

＊ 利用者様の事を思うと広い居室や浴室は、転倒リスクが多いが狭いとつ

かまり立ちなどができる。 

＊ 畳よりベッドは立ち上がりはしやすいが、足の筋力運動にはならない。 

 

 

*次回予定    令和元年 6 月 19日（水）１４：００～ 

 


