
 

事業所名 グループホーム悠遊荘 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 平成 30 年 １２月 １９ 日（火）１４ 時 ００分 １５ 時００ 分 

参 加 者 議   題 

利用者       ２名 

利用者家族     １名 

地域住民の代表者  ３名      

市職員       １名 

地域包括支援センター職員  １名 

事業所       ４名 

・活動報告 

・外部評価目的達成計画 

・質疑応答 

 

 

 

 

会    議    録 

平成 30年度第５回運営推進会議報告書   

 １、 挨拶   自己紹介 

２、 11月、１２月の活動報告 

11月 

２日（月） 往診  インフルエンザ予防接種 

4日（水） レク （焼そばパーティー） 

7日（水） 紅葉狩り 定光寺M様、S様、K様 

10日(土) 喫茶店ペーパームーン S様、K様、M様 

14日（水）～16日（金）品の忠誠と 職場体験 2名来荘 

M様 生徒と近くの神社まで散歩、壁作品作り 

15日（木） K様の誕生日会、生徒のギターで懐かしの曲を演奏 

（オリジナル曲も披露） 

16日（金） S様 A様と生徒 2名と定光寺へ紅葉狩り 

    17日（土） K様 近くへ散歩 （紅葉狩り） 

25日（日） レク（焼うどん、たこ焼きパーティー） 

２8日（日） レク（クリスマス・リース作り） 

12月 

1日（土）M様あさいクリニック皮膚科受診 

2日（日）K様 外出 三女家族と森林公園へ馬を見にいかれる 

3日（月）往診 

4日（火）K様あらい歯科（二女の方） 



7日（金）地域の戸田様来荘 利用者の方とのお話、手作りの野菜を 

いただく。 

15日（土）K様 外出 家族と喫茶店 

18 日(火) 消防訓練 (地震により風呂場においてあるストーブが倒れ

ての出火を想定。水消火器を 2本使用） 

23日（日）クリスマス会（ギターの演奏 品野中生徒来荘）予定 

              

３、 研修   11月 13日(火)    於：愛知医科大学  職員 2名 

第 1１回認知症疾患医療センター研修会 

① ミニレクチャー「長久手市の認知症施策 

～みんなで認知症を支える町を目指して～」 

講師：長久手市役所 長寿課、I・M様 

② 事例検討「妻とともにケアハウスで認知症利用者を支える」 

講師： 愛知たいようの杜ケアハウス  A・K様 

    愛知たいようの杜訪問看護ステーション「ふれあい」I・T様                                                                                       

４、事故報告 

 M様 12 月 1 日午後 9 時頃、居室ドアにぶつかるような音が聞こえた

ので訪室するとしりもちをついてドアの所に座っていた。 

 時間を間違えて起きてしまったとご本人。痛いところを訪ねるも特に痛

みの訴えはなく立ち上がり歩くこともできた。ドアを開けようとバラン

スを崩して転倒したらしい。様子見していたがその後特に変わりなし。 

 

５、身体拘束に関して 

現在は行っていない。（座位も安定しており、転落の危険は少ないため現

状は見守りで対応） 

 

6、外部評価目的達成経過報告 

Ａ 中学生の職場体験があり気分転換を図れた。 

壁作品作り、紅葉狩り、定光寺散策などに出かける。 

 Ｂ 認知症状やＡＤＬなど一人ひとりが違っているため、同じレクや運動を

一緒に提供するのが難しい。散歩など個別ケアとしてマンツーマンでそ

の方に応じたサービスを一日の中の空いた時間で提供している。 

 

７、 質疑応答、意見交換 

  土砂災害に対する避難方法などの意見交換  

  夜間は逆に動く事が危険なので施設内の安全な場所に避難する。 

  研修はこれからも参加し、利用者と一緒にできる事を 

やっていって下さい。 

運動と脳トレは認知症予防に効果的。（例：歌いながら足踏みなど） 



 

利用者の入所予定は？ 

問い合わせは来ているが、今のところ決定していない。 

 

 

次回         平成３１年２月２０日（水）     

 



 


