
事業所名：地域密着型小規模特別養護老人ホーム ラシュレ樹の里 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 5年１２月２５日（月）13時 30分～14時 

参 加 者 議   題 

入居者家族     2名 

地域住民の代表者  1名 

市職員        1名 

地域包括支援センター職員   1名 

施設職員      2名 

（1）入居者の状況報告 

（2）サービス状況報告 

（3）身体拘束に関する取り組みについて 

（4）意見集約 

（5）連絡事項 

会    議    録 

（１）入退居者数、稼働率等の報告 ※別紙参照 

 

（２）・外出、レクリエーション、行事等の実績報告 

・ボランティア活動報告 ※別紙参照 

 

（３）身体拘束実施状況報告 

・身体拘束ゼロを継続中 ※別紙参照 

 

（４）意見交換 

 市職員より 

・身体拘束適正化委員会について、運営推進会議と合わせて行なっているのでし

ょうか？ 

→法人として別途、身体拘束適正化委員会を行っている。それぞれの部署から代

表の職員が参加している。 

・事故、ヒヤリハットの発生について、最近発生はしていますか？また、発生し

ているのであればどのような対応を行いましたか？ 

→椅子からの転落事故が発生している。椅子やクッションの配置、座る際の姿勢

等細かい部分を見直し、事故の再発は見られていない。 

 

 地域包括支援センターより 

・レクリエーションやお楽しみおやつ、行事食はどのように考案されています

か？ 

→行事食は厨房からの提供だが、お楽しみおやつのメニューはラシュレの管理栄

養士にて考案されている。本来であれば、一部の作業を入居者様に手伝っていた

だきたいが、動作が難しく中々参加していただけない状況。今後、対応ができそ

うな方がいらっしゃれば勧めていきたい。 

 

 ご家族様より 

・いつも色々な企画をしてくださりありがとうございます。しっかりと量も食べ

られているようですし、とても楽しそうな様子が見れました。 

（５）次回（予定）：令和６年２月２６日（月） １３時３０分～ 

 

 


