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・「もう一回パチンコがしたい」と本人より希望があり、施設近くのボウリング場内のゲームコーナー
にお連れしパチンコ（ゲーム機）をして遊んでいただきました。「海物語」を選ばれ始めようとすると
「これは打たんでいいの？」と、昔のバネ式のパチンコ台を想像していた様子。「今はこんなんなん
だ」としばらく遊ばれるが「何か目がチカチカして来た、もういいわ」と10分程でやめられる。その後

・予定では利用者さんにプリンとアイスを盛り付けていただくように始めたのですが、時間がかかり
アイスが溶け始めてしまい「はよ食べんと溶けちゃうよ」と言われる方もみえ、途中からスタッフが盛
り付けることとなりました。バースデイソングを歌いお祝いしスイーツをいただきました。最後に誕生

令和7年8月

＊「ねこの手」「想」合同レク　「ご当地焼きそば（瀬戸焼きそば）を食べよう！」
・午前中におやつ用チョコバナナを皆で作りました。チョコレートの香りに「いい甘い香りがするね」と
おやつを楽しみにされている方もいれば「バナナ食べちゃいかんの」と興味をもたれない方もみえま
した。テーブルの上にホットプレートを置き、瀬戸焼きそばを目の前で調理すると、男性利用者さんは
じ～とみてるだけ、女性利用者さんは、あれこれ指示を出す人や箸を持って手伝ってくれる人

ペロッと食べられていました。

　２、身体拘束について
・現在、入居者様で身体拘束を実施している方はおらず経過しています。スピーチロックに対してもス
タッフ同士が冗談まじりに注意しあう雰囲気が出来つつあります。

日の方に一言いただくと「スイーツを食べれたのは嬉しいけど、年を取ったのは嬉しくないわ」と、他
の利用者さんも納得され「私もスイーツだけでいい」と笑って終わりました。

　登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 
　介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

＊入居者様9名　三浦内科クリニックにて健康診断を受けました。

ボウリング場を見学し「私が若い頃は流行ったよ、やらんかったけどね」「優しい店員さんが玉が出

＊介護度3　92歳女性　誕生日外出レク
・「お寿司をお腹いっぱい食べたい」と話されているを聞きつけ回転寿司におつれしました。「こんな
気軽に食べれるならご飯作らなくていいね」「この醬油持って帰れるの？」と店内で感じたことをずっ
と話されていました。初めての場所で緊張されていたのか注文がなかなか決まらず、マグロ・エビ・
イクラの7貫を召し上がり「もうお腹いっぱい」と、「年を取るだけなんだから、誕生日はうれしくないの

もいました。いつもと違う雰囲気に「食べ過ぎちゃった」と言われてた方も3時のおやつチョコバナナも

る台教えてくれたよ」と普段はあまり話さない方が当時の事を色々お話ししてくれました。

＊7月誕生日会

　介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

よ」と、ずっと会話が尽きず楽しい時間をすごしていただきました。

＊介護度2　96歳女性

市高齢者福祉課職員

地域包括支援センター職員 　　　　3.その他

薬剤師（みゆきファーマシー）

事業所

会　　議　　録
1、利用者様の状況、活動及び行事報告

　登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 

利用者 　　　　1.利用者様の状況、活動及び行事報告

利用者家族

地域住民の代表者(民生委員を含む） 　　　　2.身体拘束について

運営推進会議開催報告書
グループホームねこの手

　　　開催日時　2025年9月24日（木）　13：30～14：00

議　題



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　次回開催日　　令和7年11月26日（水）　13：30～　


