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介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

　　　　　　がある。2人介助にてしっかり口腔ケアを行いました。徐々に効果があらわれ、軟飯+極刻み

　　　　　　の食事を3食ほぼ全量摂取できるまで回復しました。

　　　　　 ＊外出レク

　　　　　・「ロッテリア」で昼食した後「しまむら」でショッピング

　　　　　　の2食とし、昼食はエンシュアとご家族からの差し入れ（嗜好のおやつ）にて対応。往診医の

　　　　　　説明にご家族は胃瘻造設を希望されず、看取り対応でと話される。食事摂取量は増えず活気も

　　　　　　無くなってきたのでケアの見直しをする。日中、車椅子上での傾眠が増えてきたのでベットで

　　　　　　休む時間を作ると共に眠前薬（クエチアピン）の服用を、医師・看護師長に相談し中止した。

　　　　　　口腔ケアに対する抵抗が強くなってきており、しっかりできていないことをスタッフから報告

　　　　　　と声掛け。役割分担し生地をを作り、自分の分は自分で焼くことで達成感もあり、笑顔も

　　　　　　たくさんみられ、楽しく行えました。ホットケーキを焼く時、せっかちな人は早くひっくり

　　　　　　返し、おっとりな人は焦がしてしまい、世話焼きな方は「あの人の分焼かな」と、他の人の

　　　　　＊介護度5　93歳女性

　　　　　・食事摂取量の減少、食事形態を変更（ムース食→極刻み）しても変わらず。食事提供を朝・夕

1、利用者様の状況、活動及び行事報告

登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 

介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

　　　　　＊おやつレク

　　　　　・ホットプレートを使い、皆さんでどら焼きを作りました。「できることはやりましょう！」

薬剤師（みゆきファ－マシ－）

事業所

会　　議　　録

運営推進会議開催報告書

グループホームねこの手

　　　開催日時　2025年7月23日（水）　13：30～14：00

議　題

登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 

　　  分に手を出し、自己中心的な方は「まだ食べていかん？」と、色々性格が出ていました。

利用者 　　　　1.利用者様の状況、活動及び行事報告

利用者家族

地域住民の代表者(民生委員を含む） 　　　　2.身体拘束について

市高齢者福祉課職員

地域包括支援センター職員 　　　　3.その他



　　　　・窓や扉を締め切った室内での過ごし方に注意してください。少し窓を開けておいて換気ができ

　　　　　　る状態で過ごすようにと教えてくださる。

　　　　薬剤師より

　　　　・コロナ陽性者は増えてきている。ワクチン接種を希望される方はめっきり減りました、と教え

　　　　　 ＊参加者からのご意見・ご質問

　　　　市高齢者福祉課職員より

　　　　　・暑い日が続くので熱中症に気を付けるように。また、コロナ陽性者も増えてきているので感染

　　　　　　に留意するよう注意喚起があった。

　　　　地域包括支援センター職員より

　　　　　　 していただきました。ありがとうございました。

　　　　　 ＊身体拘束について

　　　　　  ・現在、入居者様で身体拘束を実施している方はおらず経過しています。

　　　　　　は料理上手なスタッフが梅ジャムを作り、ヨーグルトにのせたり、お湯に溶かして飲んだり

　　　　青梅と氷砂糖をビンに詰め終えると「いつ頃飲めるかな、できあがりが楽しみだ」と心待ち

　　　　　　にされていた。

　　　　　 ＊民生委員の小島様より青梅をたくさんいただきました。再び掃除を皆さんに手伝っていただ

　　　　　  ておやつを購入してきました。

　　　　　＊梅シロップ作り

　　　　　・青梅と氷砂糖にて梅シロップを作りました。均等に青梅を配り、ヘタ取り・掃除・穴あけを

　　　　　　手伝っていただきました。「わぁ～すごくきれいな梅だね」と久しぶりに見た青梅を手に取

　　　　　　くと「この前やらんかった？」と覚えている方も見えました。梅シロップは作ったので今回

　　　　　  ランチ後、「しまむら」でのショッピングは買いたい物が決まらず見学のみ。スーパー西友に

　　　　　　　介護度3　89歳　女性

　　　　　　　介護度2　78歳　男性

　　　　　・6月に誕生日を迎えられた2人の入居者様と「ロッテリア」に出かけました。好きな物を選ん

　　　　　   でいただき、スタッフと一緒にランチをしました。

　　　　　　男性の方は「こういう所は20年ぶりだね」と、お店の雰囲気を楽しまれていましたが、女性の方は

　　　　　  自身で注文した物を「あなた食べて」とスタッフに渡したり、「私が食べていいのかしら？」

　　　　　  と周りを気にされ落ち着かない様子でした。

　　　　　　り笑顔が見られた。普段はあまりレクに参加されない方が、ヘタ取りや穴あけを真剣に取り

　　　　　　組まれていた。今後のレク企画にいかしていきたいです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　次回開催日　令和7年　9月24日（水）

　　　　　　てくださる。

　　　　民生委員より

　　　・地域の行事はコロナ以降開催されていない。行事を引き継いでやって行ってくれる若い人達も

　　　　いないので困っている状態です。防災訓練等の情報は回覧板でお知らせが回るので、そこから

　　　　　  情報収集してくださいと教えてくださる。


