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  　  施設内レク　1/1　 お正月レク。ぜんざいと蒸したカボチャを美味しく頂き、お正月恒例の書き初めをしました。　

　　　　　　　　　　　「何書いたらいい？」と筆が進まず、「どんな年にしたいですか？」とヒントを出すと「健康」

　　　　　　　　　　　「元気」と書かれる人が多くいました。

利用者 　　　　1.利用者様の状況、活動及び行事報告

利用者家族

地域住民の代表者(民生委員を含む） 　　　　2.身体拘束について

介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

市高齢者福祉課職員

地域包括支援センター職員 　　　　3.その他

運営推進会議開催報告書

グループホームねこの手

　　　開催日時　2025年3月27日（木）　13：30～14：00

議　題

1、利用者様の状況、活動及び行事報告

登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 

　　　　　　　 　1/7　 初詣。入居者様9名を3グループに分かれて八王子神社に参拝しました。車椅子の方も砂利道の

　　　　　　　　 　　   上を頑張って介助しましたが階段は登れず手前で参拝して頂きました。「何にも祈らんかった

薬剤師（みゆきファ－マシ－）

事業所

会　　議　　録

　　　　　　　　　　　節分クイズは節分にまつわるクイズを10問3択方式で行いました。3択にしたのですが、全く関

　　　　　   　　　    　  げ回る鬼に向けて豆の代わりにお手玉を投げていただくよう説明し始めるが、投げる事に夢中　

　　　　　　　　　　　  になり無言でお手玉をなげられていました。

　　　　　　　　　　  ミニゲームは「年の数だけいけるかな」と題し、箸を使ってお菓子(たまごボーロ)をお皿から

　　　　　　　　　　　  隣の器に移すゲームに挑戦して頂きました。「九十何個もやれんわ」と言われるが「器に移し

　　　　　　　　　　　  でみえました。

　　　　　　　　　   　た物は全部たべれま～す」と伝えると「ほんなら頑張らな」と腕まくりをして真剣に取り組ん

　　　　　　　　　　　 よ、手を合わせただけ」と言われる方もいれば「皆で笑って過ごせるように」と嬉しいお願い

　　　　　　　　　　 　をして下さった方もみえました。

                           1/10  初釜。お抹茶道具一式と和菓子を用意しお茶会を催しました。自身にてお茶を立てている方もい

　　　　　　　　　　   れば、スタッフに「よーやらんでやって」と頼んでいる方もみえました。お茶を立てている方に

　　　　　　　　　　  「習ったことあるの？」と聞くと「見よう見まね、そんなお金持ちのお嬢様じゃないよ」と笑わ 

　　　　　　　　れていました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

登録者数　・・・　9名　（男性　1名・女性　8名） 

介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

　　　施設内レク　2/3　節分豆まき（ミニゲーム・クイズ）スタッフが赤鬼・青鬼に変装し「鬼はー外」の声と共に逃



　　　  参加者からのご意見

　　民生委員より

「イリフル」というパーソナルジムが4月～地域サロンを始めるので利用したらどうかと教えて

　　　　　　　　　　　　 現在、入居者様で身体拘束を実施している方はおらず経過しています。グループ全体カンファ　　

　                                  レンスにて身体拘束防止に向けての施設内研修が行われました。

　　  いただいた。

　　地域包括支援センター職員より

　　   を知っていただくことを進めてはどうかご意見をいただく。

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  次回開催予定      5月22日(木)　13：30～

　　　災害時に施設スタッフの力だけでなく地域の若い力の協力が得られるように、地域住民に施設

　　　　　　　　　　 ご家族様と外出されてから３日後発熱症状あり。看護師に報告し解熱剤服用し様子をみるが解

　　　　　　　　　ごして頂くよう説明し見守りをしました。他の入居者様に感染はみられず1名のみで終了。

　　　　　　

　　　　　　　　　    熱されず、検査によりインフルエンザA型陽性反応あり。ご本人にはトイレ以外は居室内で過

　　  外出レク　2/27、2/28　瀬戸蔵にお雛飾りを見に行って来ました。「わぁ～きれいだねぇ、こんな立派なの家に

　　　　　　　　　　　  関係なく自由に答えられ珍解答続出し楽しく行えました。

　　　　　　　　　　　  たいと思います。

　　　　　　　　 　           さんの目の色が変わります。これから暖かくなるので散歩や外出レクをたくさん企画していき　　

　　　　　　　　　      飾れないわ」と10段あるお雛様を見上げていました。道中、「もう少し行くとうどん屋がある

　　　　　　　　　　  る」「ここ曲がると病院だよ」と外の景色を楽しまれている方もみえました。外出をすると皆

　　  　要介護2　77歳　男性

　　　 身体拘束について


