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5月

施設内レク：5/3 新聞紙で兜作成。
　　　　　　5/29　おやつレク。プリンアラモードを一人づつ盛り付けして食べました。久しぶりに包丁を

　　　　持ち果物やロールケーキを切っていただき、「大きさが違っちゃった」等言いながら
　　　　賑やかにおいしくいただきました。

6月
6/2　要介護５　女性　看取りにてご逝去
介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照
施設内レク：6/7　散歩の途中で民生委員の小島様から沢山の梅をいただきました。よく洗い、皆で　
　 　　　　 きれいに拭いて梅シロップの下ごしらえをしました。梅の香りが広がり、食べようと

する方もいたりとワイワイ楽しく作業しました。
6/21　6月の誕生日会。お昼はホットプレート2台で焼うどん作り。2人づつ炒める作業を　　　
　　　　手伝ってもらい、「いい匂いがしてきた、美味しそう」と出来上がるまでしっかりと混ぜて
　　　　くれました。おやつはご本人の希望で甘酒と、ロールケーキのクリーム乗せ。皆で
　　　　お祝いし、照れながらも喜んでおられました。

日常的なレクとしては…
ごぼう先生という方の体操のDVDをよく使っています。歌に合わせた体操で動きもゆっくりなので、
皆さん無理なく参加できています。5月は気候もよく散歩もしました。入浴時に使うバスマットがボロボロ
になってしまい、バスタオルを縫って制作。縫い物ができる方にも少し手伝っていただきました。お手玉
での的入れでは、途中でゲームをはみ出してスタッフめがけてのお手玉当て合戦に変わっていきます
…皆さんお腹を抱えて笑っていました。掲示物は、しずくの形の飾りやあじさいとかたつむりの立体的
な貼り絵を制作しています。

経口摂取できる量は徐々に減り、～6/1まで点滴を行っていました。安全に点滴を行う為にご家族同意
の元、4/30～自己抜針の可能性がある間までと予定し、点滴を実施する間に限り両上肢をベッド柵に
固定させていただきました。下肢に穿刺した場合は抜針の可能性が少なかったので拘束は行って
おりません。

参加者からの質問、ご意見。
・特になし。

次回開催予定

　　　開催日時　2024年7月25日（木）　13：30～14：00

議　題

　　　　3.その他

薬剤師（みゆきファーマシー）

利用者 　　　　1.利用者様の状況、活動及び行事報告

利用者家族

地域住民の代表者(民生委員を含む） 　　　　2.身体拘束について

運営推進会議開催報告書
グループホームねこの手

会　　議　　録

令和6年9月19日（木）　13：30～

　２、身体拘束について
要介護５　女性　看取り

1、利用者様の状況、活動及び行事報告

登録者数　・・・　8名　（男性　0名・女性　8名） 
介護度平均及び介護度別利用者数は別紙参照

登録者数　・・・　7名　（男性　0名・女性　7名） 

事業所

市高齢者福祉課職員

地域包括支援センター職員


