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事業所名  グループホーム あかり 

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 平成 30 年 9月 19日（水）14時 00分 ～15時２０分 

参 加 者 議   題 

利用者        2 名 

利用者家族       名 

地域住民の代表者   名 

市職員         1 名 

地域包括支援センター職員   １名 

柊訪問看護      名 

薬剤師        1 名 

事業所         5 名 

・入居者状況 

・8月、9月の活動について 

・今後の予定 

・苦情 事故 ヒヤリハット 

・身体的拘束等の適正化委員会 

・ご意見・ご感相・質疑応答 

会    議    録 

（1）入居者状況   

9 月 19日現在 要介護1  名 要介護2－2名  要介護3－4名 

要介護4－2名 要介護5  名 （計 9名） 

平均年齢 ７9歳、 平均要介護 3.2 

      8 月 23日 1名  要介護2女性入居 

           尿閉の為陶生病院に入院になり、退院と共に入所となる。 

           バルーンカテーテル留置のまま、入所。 

       バルーン留置の方は施設としては初めてである。 

       全介助の方が減って、歩かれる方が多くなってきた。 

（2）活動状況・予定について 

8月  ・三浦内科往診  9日(木) 

   ・柊訪問看護  52日(木)、23日(木)、30日(木)  訪問リハビリ 15日(土) 

   ・訪問歯科  9日(木)、23日(木)        歯科衛生士   1 日(水) 

   ・訪問マッサージ  月・水・金  

     ・成年後見人訪問  29日(金) 2 名の方が利用 

      ・訪問理美容    21日(火) 

      ・DA様 南クリニック受診（10日 管理者・家族同行） 

      ・NT様 認定調査 

      ・「身体拘束等の適正化のための指針」について研修  

         指針の把握の徹底 

  9月  ・三浦科往診   6日(木) 

    ・柊訪問看護  6 日(木)、19日(木)、26日(木) 訪問リハビリ 18日(火) 
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    ・訪問歯科     13日(木)、20日(木)     歯科衛生士 27日(水) 

    ・訪問マッサージ  月・水・金   

      ・成年後見人訪問  27日(金) 

    ・運営推進会議   19日(水 

    ・ＴＡ様 南クリニック受診 （7：00日金曜日 家族同行） 

    ・OM様 南クリニック受診 （15日家族同行） 

    ・TS様 9/5夕方転倒 9/6陶生病院受診・入院 9/17退院 

    ・敬老会 16日 

    ・山口地域防災訓練参加 2日（日） 黄色いタオルで安全確認 

     防災について  地震の際はテーブルの下に潜れる人は潜る。 

             車いすの人は職員が見守り、後外へ出るなど。 

             今後も地域の人と密に連携をとっていく。 

（3）10・11月 活動予定 

    ・紅葉狩り  ・ボランティア  ・地域の行事に参加-運動会 

    ・11月 12日（月）たんぽぽの会 歌・手品 

（4）苦情・事故・ヒヤリハット報告… 

  ・事故 1件 9月 5日転倒--大腿骨骨折  

        9 月 6日入院   9 月 17日退院 

      病院では寝たきりであったが、退院後すぐに立ち上がっている。 

      転倒リスクが大きいので、気を配る。2週間集中リハビリを行う 

（5）身体拘束の適正化について 

  ・4点レールは現在使用していない。夜間はセンサーを使用することがある 

  ・ホールに皆が揃っているときに、誰もいない部屋に鍵をかけることは虐待か 

   他の人の部屋に入って、放尿する人がいるので。 

    市役所よりー望ましくはないが、本人が了承していれば可能なことも 

家族の同意があれば、なお良い 

    拘束ではないかと、常に考えることが大事である。  

（6）その他 ご意見・要望・提案・助言 

  ・薬剤師よりー薬の管理は出来ており、問題はない 

    インフルエンザワクチンは手に入りづらい状況だが、昨年三浦内科で接種した 

   人は、確保できる予定。 

  防災面の注意―台風の時―窓際に立たない。カーテンを閉める 

         外に出るよりも屋内の方が安全（安全確認ができてから外へ） 

         灯りがあると安心。停電の時はスマホで情報を得る 

・市役所職員よりー 瀬戸市安心安全メールに登録してください。 

・包括支援センターよりートイレ以外で放尿する人に対して、生活リズムからトイ

レの時間を予測することは出来ないか 

           …予測は難しく、暴力が出るので本人の思いのままに動い

てもらっている。 
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  ・管理者よりー今日は、お忙しい中有難うございました。 

    最後に、入居日数が浅い利用者が多く、また自力で歩行できる方が多いため、

転倒には注意しています。今後もより良い運営をめざしていきますの

で、よろしくお願いいたします。 

                           以上 

 


