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事業所名  グループホーム憩             

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ７年 ３月 ２７日（木） 

参 加 者（照会依頼含

む） 

議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  ２名 

市職員       １名 

地域包括支援センター ２名 

事業所       ３名 

１．行事報告 

２．行事予定  

３．利用者様状況 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

５．その他 

６．次回予定日 

会    議    録 

１．行事報告 

 

    ２月１０日  節分祭にて、職員が鬼役になり、豆まきを行いまし

た。おやつ時に、洋菓子店のコルネを召し上がって頂き

ました。 

 

    ２月１５日  利用者様の誕生会を行いました。色紙に想いを寄せ書

きしてプレゼントさせて頂きました。おやつ時に、職員

が抹茶ケーキを作り、プリンを添えて召し上がって頂き

ました。 

 

    ３月１１日  利用者様の誕生会にて、利用者様２名・職員１名で魚

魚丸へお寿司を食べに行きました。 

 

    ３月１８日 ひな祭り・利用者様の誕生会を行いました。 

 

 

２．行事予定 

   

   ４月：お花見  ５月：誕生会・母の日を予定しています。 

 

 

 

 



３．利用者様状況 

 

介護度 人数 

要支援２ ０名 

要介護１ ４名 

要介護２ １名 

要介護３ ２名 

要介護４ ２名 

要介護５ ０名 

平均介護度 ２．２ 

男性２名 ・ 女性７名／平均年齢 ８５歳 

 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

 

   今回のテーマを【多動による身体拘束を行わない為の介護】とし、資料

の作成及び配布を行い内容の確認を行って頂きました。 

 

５．その他  

質疑応答 

地域包括支援センターしなの 

 ・桜はどこに見に行きますか？ 

  →桜公園に行きます。 

 ・誕生日に利用者からリクエストはありますか？ 

  →カンファレンスを通して、職員と考え、リクエストに応えています。 

 ・車椅子の入居者は何人いますか？ 

  →２人いますが、ずっと車いす対応ではなく手引き歩行をしたり車椅子

から椅子に移乗したりして対応しています。ギリギリまで車椅子対応

をしないよう心掛けています。 

 ・ヒヤリハットはありますか？ 

  →手引き歩行の人が独歩で歩かれていたり、ベッドの乗り降りでバラン

スを崩すことがありました。 

 ・事故はありましたか？ 

  →事故は、薬を利用者が自分で捨ててしまった。事故もヒヤリハットも

対策を施して対応しています。 

  

 

 

 



民生委員  

 ・５つの基本的ケアとは何ですか？ 

  →「起きる」「排泄」「清潔」「活動」「食べる」の基本ケアを念頭に

日頃の介護を心掛けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．次回予定日 

 

令和７年５月２２日（木）  １４時～ 場所：グループホーム憩 

 

 

 

 

 

 

 


