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事業所名  グループホーム憩             

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ７年 １月 ２３日（木） 

参 加 者（照会依頼含

む） 

議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  １名 

市職員       １名 

地域包括支援センター ０名 

事業所       ３名 

１．行事報告 

２．行事予定  

３．利用者様状況 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

５．その他 

６．次回予定日 

会    議    録 

１．行事報告 

 

  １２月１日 利用者様と岩屋堂へ紅葉を見に行きました。 

 

     １２月１４日  誕生会にて寄せ書きの色紙をお渡しさせて頂きま

した。おやつには、ロールケーキを召し上がって頂

きました。ビンゴゲームも行いました。 

 

     １２月１９日 利用者様のコロナワクチンの接種を行いました。 

 

     １２月２１日 感染対策訓練を行いました。（手洗いの基本・手

順） 

 

     １２月２４日  クリスマス会を行いました。昼食時に、ピザ・フ

ライドポテト・唐揚げ・ポテトサラダ・クリームシ

チューを召し上がって頂きました。おやつ時には、

ケーキを召し上がって頂きました。何曲か歌詞カー

ドを作成し皆さまでクリスマスソングを唄いまし

た。 

 

     １月１日 昼食にておせち料理を召し上がって頂きました。 

 

     １月５日 団子の雑煮を召し上がって頂きました。 

 



     １月１３日 利用者様とホットケーキ作りを行いました。 

 

     １月１９日  誕生会にて、誕生日カードをプレゼントさせて頂き

ました。おやつには、ショートケーキを召し上がって

頂きました。 

 

２．行事予定 

   

   ２月：節分祭・利用者様の誕生会 

 

３．利用者様状況 

 

介護度 人数 

要支援２ ０名 

要介護１ ４名 

要介護２ １名 

要介護３ ２名 

要介護４ ２名 

要介護５ ０名 

平均介護度 ２．２ 

男性２名 ・ 女性７名／平均年齢 ８４歳 

 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

 

   今回のテーマを【せん妄による身体拘束を行わないための介護】とし、

資料の作成及び配布を行い内容の確認を行って頂きました。 

 

５．その他  

質疑応答 

 

民生委員 

・感染対策訓練は何をしているのですか？ 

  →今回のテーマは「手洗い」についてです。洗い方の順番や留意点な

ど確認し、手洗い後のアルコール消毒を行うまで一連の流れについ

て話し合いました。 

  

 

 



 

瀬戸市役所 高齢福祉課 

  ・せん妄の方はいましたか？ 

   →先日退院した方が入浴を拒否したり、混乱している様子がみられま

した。安心できる声掛けで対応しています。 

入所してきたばかりの方や退院してきた方は、環境の変化で混乱す

ることがよくありますが、環境に慣れると徐々に治まっていきます。 

５つの基本的ケアを徹底して、生活のリズムをしっかり作ることに

努めています。 

     

 

 

 

 

 

 

 

６．次回予定日 

 

令和７年３月２７日（木）  １４時～ 場所：グループホーム憩 

 

 

 

 

 

 

 


