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事業所名  グループホーム憩             

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時 令和 ６年 ３月 ２８日（木） 

参 加 者（照会依頼含

む） 

議   題 

利用者       ０名 

利用者家族     ０名 

地域住民の代表者  ２名 

市職員       １名 

地域包括支援センター １名 

事業所       ３名 

１．行事報告 

２．行事予定  

３．利用者様状況 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

５．その他 

６．次回予定日 

 

会    議    録 

１．行事報告 

 

  ２月１日  利用者様１名の誕生会にて、おやつ時に手作り抹茶パウンド

ケーキを召し上がって頂きました。プレゼントには、色紙で

の寄せ書き・ノンアルコールビール・ピザをお渡しさせて頂

きました。全ご利用者様で誕生日の歌を唄いお祝い致しまし

た。 

 

  ２月１４日 節分祭にて、利用者様と協力して巻き寿司・いなり寿司・天

麩羅を召し上がって頂きました。豆まきでは、職員が鬼の役

となり、利用者様が豆をまいて、とても盛り上がりました。

おやつ時には、バレンタインデーでしたので職員が手作り

で、チョコバナナを作り提供させて頂きました。 

 

  ３月７日  おひな祭りにて、利用者様と桜餅作りを行い、おやつ時に召

し上がって頂きました。 

 

  ３月２０日 利用者様１名の誕生日にて、コメダ珈琲へ行きました。メ

ニューは、ご自身でケーキセット（シロノワール・ブレンド

コーヒー）を選ばれていました。 

 

 

 



２．行事予定 

  ４月：お花見を予定しています。 

 

  ５月：施設の外にて、バーベキューを予定しています。 

     避難訓練   

   

 

３．利用者様状況 

 

介護度 人数 

要支援２ ０名 

要介護１ ３名 

要介護２ ２名 

要介護３ １名 

要介護４ ３名 

要介護５ ０名 

平均介護度 ２．４ 

男性２名 ・ 女性７名／平均年齢 ８４歳 

 

 １月２６日：新規利用者様が入居されました。８３歳（女性）／要介護４ 

 

 

４．身体拘束適正化検討委員会より 

 

 今回のテーマは【徘徊による身体拘束】について 

 

 ・徘徊している認知症患者は意味もなくうろついているように見えるかもし

れませんが、徘徊には何かしらの原因やきっかけがあり、本人なりの目的

があっての行動です。その為、徘徊を問題と考えるのではなく原因や目的

を究明し、それを取り除く事が重要で原因や目的を身体、心理面からアプ

ローチし常に利用者様の様子を観察し、快適なサービスや環境を提供出来

るように努めると共に今後も身体拘束は行わず、利用者様中心の対応の実

践に努めて参ります。 

 

 

 

 

 



 

 

５．その他  

質疑応答 

  瀬戸市高齢福祉課 

   ・利用者様の誕生日に行かれたコメダ珈琲は何名で行かれましたか？ 

     →管理者と誕生日の利用者様１名で行きました。 

    

 

６．次回予定日 

 

令和６年５月２３日（木）  １４時～ 場所：グループホーム憩（食堂） 

 

 

 


