
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム雅        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催予定日時  2026年 1月 16日（金） 

参 加 者（照会依頼含む） 議   題 

利用者       0 名 

利用者家族     1 名 

地域住民の代表者  1 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  1 名 

事業所       3 名 

1 利用者様状況報告 

2 行事報告 

3 身体拘束適正化検討委員会 

4 質疑応答 

5 次回開催予定日 

 

 

会    議    録 

1  利用者様状況報告 

男性 0名、女性 8名の計 8名様が入居しています。 

最年長：女性 102 歳  最年少：女性 82歳 

平均年齢 90.8 歳 

 

要介護度 

要支援 2…0名  要介護 1…1名  要介護 2…1名  要介護 3…2名  

要介護 4…4名  要介護 5…0名  

平均要介護度 3.1  

  

2  行事報告  

2025 年 12 月 11 日、クリスマス会 

ショートケーキとクリスマスプレゼントにヘアーブラシを全員にプレゼン

トさせていただきました。  

2026 年 1 月 6 日、8 日…初詣 

    曽野稲荷神社、深川神社へ初詣に出かけています。おみくじも引き帰られ

ています。   

・予定行事  

2 月、節分 

 

 



3 第 47 回 身体拘束適正化検討委員会…エスケープのある方に対する身体拘束を行わないための介護 

   

１．エスケープとは 

  ２．エスケープの原因 

  ３．エスケープの危険性 

  ４．エスケープで考えられる身体拘束 

5．エスケープのある方への対応 

6. 雅での対応 

7. まとめ 

 

 

   

4 質疑応答  

・地域の方はパンフレットだけでは、グループホームがどういう施設なのかイメージでき

ない場合が多い。顔を隠した状態で普段の様子が分かる写真などあると、施設入所を検

討している方へ紹介しやすいがどうか。(水野地域包括センター様) 

  

→検討してみます(グループホーム雅) 

 

→検討結果、個人情報は必要最小限の範囲内で使用することと同意をしていただいている

為、顔を隠した状態であっても難しいと考えました。お気軽に施設に見学に来ていただ

ければ普段の様子が分かると思います。よろしくお願いいたします。(グループホーム

雅) 

 

・雅では、少人数である為その人に合わせた過ごし方を支援してもらえるのが嬉しい所だ

と思います。家事仕事などもやらせてもらえてありがたいと思う。(利用者様ご家族) 

 

→利用者様によって外を掃除して頂いたり、編み物をされたり自由に過ごしています。危な

いから座っていてという対応はよくありません。これからも利用者様のご希望や課題に

合わせて対応していきたいと思います。(グループホーム雅) 

 

次回開催予定日 

 

2026 年 3 月 27 日(金) 14：00～ 

 

 

 

 

 


