
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム雅        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催予定日時 2025 年 1 月 17 日（金） 

参 加 者 議   題 

利用者       0 名 

利用者家族     0 名 

地域住民の代表者  2 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  1 名 

事業所       3 名 

1 利用者様状況報告 

2 行事報告 

3 身体拘束適正化検討委員会 

④ 質疑応答 

⑤ 次回開催日 

会    議    録 

1  利用者様状況報告 

 

男性 1名、女性 7名の計 8名様が入居しています。 

最年長：女性 101 歳  最年少：女性 81 歳 

平均年齢 89.3 歳 

要介護度 

要支援 2…0名  要介護 1…0名  要介護 2…3名  要介護 3…3 名  

要介護 4…2名  要介護 5…0名  

平均要介護度 2.8 

 

2  行事報告  

12 月 3 日、4 日…岩屋堂へ紅葉狩り 

  岩屋堂へ紅葉狩り出かけています。みたらし団子、五平餅も召し上がって頂き、外出を楽

しまれていました。 

 

12 月 24 日…クリスマス会 

  手作りクリスマスケーキとクリスマスプレゼントは職員サンタがレッグウォーマーやタオ

ル、ひざ掛けをプレゼントいたしました。 

 

1 月 9 日…初詣 

曾野稲荷へ初詣に出かけています。寒い中でしたが、おみくじも引き楽し んでいまし

た。 

・予定行事  

1月…利用者 1名の誕生日会 

2 月…節分 



3月…利用者様 1名の誕生日会、ひな祭り 

3  第 41 回 身体拘束適正化検討委員会…せん妄による身体拘束を行わない介護 

   

1．せん妄とは 

   2．せん妄の症状 

   3．せん妄がもたらす弊害 

   4. 身体拘束を行わないで対応するには 

5．まとめ 

 

④質疑応答  

 

外出行事をするときの利用者様の参加率は？（民生委員様） 

→基本的には全員参加としています。本人に理由があり（体調不良など）拒否をされない限りは全員参加

できるような工夫を行っています。 

1月の初詣ででは、３回に分けて往復し、利用者様の ADLなどによって付き添いの職員の数を変えたり、

車いすを使用したりして全員参加ができました。 

 

 

外出行事に家族の付き添いは必要ですか？（地域住人 代表者様） 

→ご希望があれば付き添っていただくことはもちろん可能ですが、基本的には職員が介助し行っています。

今後はお便りなどで声をおかけして、ご希望されるご家族様にも一緒に付き添っていただけるといいと思い

ました。 

 

 

せん妄の講義を聞き、その症状は認知症の一つだと思っていたので勉強になりました。（利用者様ご家族） 

→認知症と似ているので間違えられることがよくあります。知っていることで早めに対応ができたり慌てず冷

静に対応できると思います。 

 

⑤ 次回開催予定日  2025 年 3 月 21 日(金) 14：00～ 

 


