
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム雅        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催予定日時  2024年 9月 20日（金） 

 

参 加 者（照会依頼含む） 議   題 

利用者       0名 

利用者家族     1名 

地域住民の代表者  1名 

市職員       1名 

地域包括支援センター職員  0名 

事業所       ４名 

1 利用者様状況報告 

2 行事報告 

3 身体拘束適正化検討委員会 

4 質疑応答 

5 次回開催予定日 

 

 

会    議    録 

1  利用者様状況報告 

男性 1名、女性 8名の計 9名様が入居しています。 

最年長：女性 101歳  最年少：女性 81歳 

平均年齢 89歳 

 

要介護度 

要支援 2…0名  要介護 1…0名  要介護 2…5名  要介護 3…3名  

要介護 4…1名  要介護 5…0名  

平均要介護度 2.5  

  

2  行事報告  

8月 10日…夏祭り 

昼食に、とろろうどん、アメリカンドッグ、ポテト、綿あめを提供しています。レクリ

エーションでは、魚釣り、ビンゴ、お菓子すくい、的当てを行って頂きました。ハンドタ

オルの景品も用意して楽しんで頂きました。 

 

9月 10日…敬老会、避難訓練 

敬老会では、利用者様の御希望で、道の駅の「レストラン敷島」のお寿司を昼食に召し上

がって頂きました。 

避難訓練では、「地震からの火災」台所コンセントが漏電、食器棚から出火想定で行いま

し た。地震発生から避難終了まで、9分 21秒。 

 

・予定行事  

10月…利用者 1 名の誕生日会、焼き芋 



 

③第 39回 身体拘束適正化検討委員会…不穏・興奮、不眠、暴力による身体拘束を行わない介護 

   

１．はじめに 

  ２．中核症状と周辺症状 

  ３．身体拘束に当たる行為 

  ４．不穏・興奮、不眠、暴力による身体拘束を行わずに対応する方法 

 

④ 質疑応答  

避難訓練について、地震の初期段階(緊急地震速報発動時)においてはどう行動するか

聞きたい。(瀬戸市役所高齢者福祉課様) 

 

  →身体機能や年齢を配慮すると、全ての入居者の方が頭を守る行動(机の下に入るな

ど)をする事は難しい。実際には職員が動く事になる。防災頭巾を出来るだけ速やか

に入居者に渡したり、「頭を守って下さい」などの声をかける事を意識して訓練を

行っていきたい。次回避難訓練時、緊急地震速報アラーム発動時からの訓練を行う

事を検討する。 

 

⑤ 次回開催予定日 

2024年 11月 15日(金) 14：00～ 

 

 

 

 

 


