
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム雅        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催予定日時  2024年 5月 17日（金）14時～ 

 

参 加 者（照会依頼含む） 議   題 

利用者       0 名 

利用者家族     1 名 

地域住民の代表者  1 名 

市職員       1 名 

地域包括支援センター職員  2 名 

事業所       ４名 

1 利用者様状況報告 

2 行事報告 

3 身体拘束適正化検討委員会 

4 高齢者虐待防止委員会 

5 質疑応答 

6 次回開催予定日 

 

会    議    録 

1  利用者様状況報告 

男性 1名、女性 8名の計 9名様が入居しています。 

最年長：女性 100 歳  最年少：女性 81歳 

平均年齢 88.7 歳 

 

要介護度 

要支援 2…0名  要介護 1…0名  要介護 2…5名  要介護 3…3名  

要介護 4…1名  要介護 5…0名  

平均要介護度 2.5 

  

2  行事報告   

 ・4 月 5 日…お花見 

水無瀬川でお花見を行いました。昼食で弁当も召し上がって頂きゆっくり お花見を楽し

んで頂きました。 

・5 月 8 日…避難訓練(夜間想定) 

   夜間想定での避難訓練を行いました。想定(乾燥機で乾燥中のフキンから火災が発生) 

夜勤者 1 名で初期消火、通報、避難誘導を行う。避難終了時間、13 分 30 秒 26 前回夜

間想定避難終了時間 6 分 38 秒 69 

・5 月 10 日…母の日 

   道の駅にある「敷島」へ外食に出かけています。握り寿司の盛り合わせ 

を召し上がって頂きました。 

・予定行事  

6 月…・父の日 ・利用者様 1 名の誕生日会   内容未定 

3 第 37回身体拘束適正化検討委員会…転倒による身体拘束を行わない為の介護 



・高齢者の転倒の危険性 

・身体拘束での抑制は逆効果 

・弊害と悪循環 

  ・まとめ 

4 第 1回高齢者虐待防止委員会…人権 

・人権とは 

・高齢者に対する人権侵害 

・認知症に対する誤った理解や偏見 

・まとめ 

   

⑤質疑応答  

   

◯入居者様と一緒に隣のコンビニエンスストアに行くことはあるか？ 

（水野地域包括支援センター様） 

→最近はないが、コロナ禍になる前はイートインコーナーにコーヒーを飲みに行ったり、好き

な菓子パンなど買いに行ったりしていた。コロナ明けて今年に入ってからは、皆様そろって

花見の会や外食などの外出を伴うイベントを復活させている。コンビニの利用もまた企画し

ていきたい。 

 

◯身体拘束をしないということは、利用者様側にとってはとても良いことであるが、施設側と

しては安全確保がしにくいのでは？    （瀬戸市役所高齢者福祉課様） 

→9 名の利用者様に対して一人ずつスタッフがつききりになるというわけにはいかないが、そ

の日その時の利用者様の状況に応じて対応するようにしている。身体拘束をしていなくて

も、穏やかに過ごして頂くことができているので、現在の対応を続けていきたい。 

 

◯いつ面会で来ても、どの利用者様も穏やかに落ち着いて過ごしていると感じている。 

（ご家族様） 

→ありがとうございます。いつでも全員が穏やかでいられると言うわけではなく、認知症の症

状により、例えば洗濯物や家のことなど気になり落ち着かないといった時間もある。そうい

う時は無理に行動を止めるのではなく、納得して頂けるまで一緒に行動し、確認するなどし

て安心して頂けるようにしている。 

 

◯BCP はどのように進めているか。（水野地域包括支援センター様） 

→マニュアルを作成している。大きいこと、小さいこと、いろいろな想定をしながら対応でき

るようにしていきたい。 

 

◯大規模災害の時の穴田町の避難所はどこになるか（水野包括支援センター様） 

→水野地域交流センター、水野小学校、水野支所、水野中学校など。車いすや足の悪い人には

避難場所までに階段があったり、トイレが障害者用になっていなかったりするので困ること

があると聞いている。いざというときのために確認しておく必要がある。 

⑥次回開催予定日   



2024 年 7 月 19 日(金) 14：00～ 

 

 

 


