
 

別紙２ 

事業所名   グループホーム雅        

運 営 推 進 会 議 開 催 報 告 書 

開催日時  2023 年 7月 21日（金）1４時～14時 55分 

参 加 者（照会依頼含

む） 

議   題 

利用者      0 名 

利用者家族    1 名 

地域住民の代表者 1名 

市職員      1 名 

地域包括支援センター職員 1名 

事業所      ４名 

1 利用者様状況報告 

2 行事報告 

3 身体拘束適正化検討委員会 

4 質疑応答 

5 次回開催予定日 

 

 

会    議    録 

1 利用者様状況報告 

男性 1名、女性 8名の計 9名様が入居しています。 

最年長：女性 100 歳  最年少：女性 80 歳 

平均年齢 88 歳 

要介護度 

要支援 2…0 名  要介護 1…1名  要介護 2…4 名  要介護 3…3名  

要介護 4…1 名  要介護 5…0名  

平均要介護度 2.4 

 

② 行事報告   

2023 年 5 月 10 日(土) 避難訓練(夜間想定) 

想定「深夜 2時頃、近所から出火して居室④窓近くの草に燃え移った。」 

初期消火、通報、避難誘導を夜勤者 1名で行いました。避難終了時間、6分 38 秒 69。自

立度の高い利用者様が多く、短い時間で避難することができました。前回、火災通報装置

の扱いに時間が掛かった点を改善できたことが、避難時間の短縮に繋がったと思います。

水消火器を使い消火訓練、炭を使ってご飯炊きの練習も行いました。 

 

2023 年 5 月 15 日(木) 母の日 

昼食に「銀の皿」のお寿司を召し上がっていただきました。普段から新聞の折り込みチラ

シを見ながらお寿司を食べたいと話されていましたので、大変喜んでいただけました。 

 

2023 年 6 月 6 日(火) 御利用者 1名の誕生日会 

  100 歳のお誕生日会をしました。家族様がケーキを買って来て下さり、職員メッセージ入

り色紙をプレゼント。利用者様と歌をうたい、お祝いしました。 



2023 年 6 月 18 日(日) 父の日昼食会 

   お好み焼き、焼きそばを召し上がって頂きました。男性利用者様へ色紙をプレゼントしま

した。 

 

2023 年 7 月 7 日(金) 七夕 

短冊を作り、七夕の飾りつけを行いました。昼食のお蕎麦に、利用者様からのリクエスト

で、天ぷら(さつま芋、茄子、カニカマ、玉ネギ)も付けて提供しました。スイカ割りも行

い、おやつで召し上がっていただきました。 

 

・予定行事  

8 月、夏祭り 

9 月、敬老会、避難訓練(日中、地震想定) 

 

③第 32回 身体拘束適正化検討委員会…身体拘束をせずに行うケア 

１．禁止されている具体的な身体拘束 11 項目について 

２．身体拘束を行ってしまう原因 

３．身体拘束禁止された理由 

４．5 つの基本ケア 

５．まとめ 

 

④質疑応答、ご意見等 

  ○避難訓練について、夜を想定しての訓練ということだが、実際は昼に実施したのか。ま 

  た、誘導は一人で行ったのか。（瀬戸市役所様） 

   ⇒夜間想定の訓練でしたが、昼に行いました。夜は利用者様の眠りの妨げになったり、

不安が強くなったりすることが考えられる為。一人の職員が 9 名の利用者様を誘導し

ました。 

   

○施設からどこかに避難するということがあったときはどこに避難する予定か。（地域包

括 

支援センタ―中央西様） 

   ⇒どこかへ避難となった際には水野小学校等、指定避難場所への避難を考えると思いま

す。災害の状況にもよるが、施設内が一番安全と聞いているため、逆に地域の方の避

難場所となるかもしれない。柔軟に対応できるようにしていきたいです。 

 

 

⑤次回開催予定日 

2023 年 9 月 15 日(金) 14：00 

 

 


